




Структура и содержание дисциплины

1. Цели и задачи дисциплины, ее место в учебном процессе.

Цели дисциплины:
формирование целостного представления о психологических особенностях 

человека  как  факторах  успешности  его  жизнедеятельности  и  развития 
способности  к  познанию  и  пониманию  индивидуальных  особенностей  других 
людей и самопознанию и основах педагогической науки.

Задачи дисциплины:
ознакомление  основными  положениями  современной  психологической  и 

педагогической науки; 
овладение  понятийным  аппаратом,  описывающим  познавательную, 

эмоционально-волевую,  мотивационную  и  регуляторную  сферы  психической 
деятельности, проблемы личности, мышления, общения, образования, воспитания 
и саморазвития;

приобретение опыта учета индивидуально-психологических и личностных 
особенностей людей, стимулирование обучаемых к использованию полученных 
психолого-педагогических знаний в будущей профессиональной деятельности.

2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО.

Дисциплина  «Психология  личности  и  группы»  относится  к  части 
дисциплин, формируемой участниками образовательных отношений по выбору. 

Освоение дисциплины осуществляется по очной и заочной форме обучения 
в седьмом семестре.

Содержание дисциплины является логическим продолжением содержания 
дисциплин «История России», «Социология», «Политология» и служит основой 
для прохождения производственной практики.

3. Требования к результатам освоения содержания дисциплины.

Студенты,  завершившие  изучение  дисциплины  «Психология  личности  и 
группы», должны:

знать: 
основы общей педагогики и психологии; основы психологического анализа 

профессиональных  и  учебных  ситуаций;  основы  профессионального  общения, 
работы  в  малых  группах  над  проектами;  основные  педагогические  принципы, 
формы и методы обучения и воспитания;

уметь: 
работать в коллективе, толерантно воспринимать социальные, этнические, 

конфессиональные и культурные различия; применять основные методы, приемы, 
технологии  педагогического  воздействия;  понимать  причины  собственных 
достижений  и  проблем,  находить  оптимальные  пути  решения  этих  проблем, 
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адекватно оценивать свои возможности и в случае несоответствия между ними, 
находить пути изменения (коррекции) либо себя, либо выбираемых маршрутов 
образования  и  перспектив  роста;  заниматься  самоорганизацией  и 
самообразованием, проектированием профессионального саморазвития;

владеть навыками:
навыками работы в коллективе, способностью к толерантному восприятию 

социальных,  этнических,  конфессиональных и культурных различий;  навыками 
анализа  педагогических  ситуаций,  способами  педагогической  диагностики; 
методами  и  приемами  самоорганизации  и  самообразования,  навыками 
саморегуляции и самоконтроля;  способами ориентирования в профессиональных 
источниках  информации  (журналы,  сайты,  образовательные  порталы  и  т.д.), 
совершенствования  профессиональных  знаний  и  умений  путем  использования 
возможностей информационной среды.

Перечисленные  результаты  образования  являются  основой  для 
формирования следующих компетенций:

универсальные:
УК-5 –  способен  воспринимать  межкультурное  разнообразие  общества  в 

социально-историческом, этическом и философском контекстах.

4. Структура и содержание дисциплины.

4.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы
Объем часов (зач. ед.)

Очная 
форма

Очно-заочная 
форма

Заочная 
форма

Объем учебной дисциплины (всего)
72

(2 зач. ед.)
72

(2 зач. ед.)
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 
дисциплины (всего) 
в том числе:

28 8

Лекции 14 4
Практические (семинарские) занятия 14 4
Лабораторные работы - -
Курсовая работа (курсовой проект) - -
Другие формы и методы организации 
образовательного процесса 

- -

Самостоятельная работа студента (всего) 44 66
Итоговая аттестация зачет зачет
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4.2. Содержание разделов дисциплины

Тема 1. Психология как наука. 
Основные этапы становления психологии как науки. Предмет психологии в 

основных направлениях современной психологической науки.  Психология и ее 
роль  в  становлении  профессиональной  компетентности  людей,  работающих  в 
системе «человек – человек». Специфика применения психологических знаний в 
образовании и воспитании.

Способы получения психологических знаний. Житейские психологические 
знания  о  себе  и  других  людях.  Источники  научных  психологических  знаний. 
Методы психологии. Наблюдение и эксперимент. Психологическое тестирование. 
Проективные  методы.  Проблема  достоверности  получаемой  психологической 
информации. Использование научных психологических методов в практической 
деятельности специалиста.

Тема 2. Основные психологические концепции в психологии.
Основные идеи и принципы психоанализа. Психический детерминизм. Три 

состояния психического (сознание, предсознательное, бессознательное). Понятие 
о  движущих  силах  развития  психики  в  психоанализе.  Методы  психоанализа 
(метод  свободных  ассоциаций,  анализ  ошибочных  действий,  толкование 
сновидений).

Бихевиоризм: основные положения и роль в развитии психологии. Взгляд 
на психическое развитие как результат исключительно внешних воздействий и 
воспитания. Схема "стимул – реакция". Научение. Обуславливание.

Понятие  о  человеке  в  когнитивной  психологии.  Познание  как  процесс 
переработки информации. Картина мира и ее влияние на поведение и развитие 
человека.

Основные  идеи  гуманистической  психологии.  Понятие  саморазвития 
(самоактуализации)  в  трудах  психологов  гуманистического  направления 
(К. Роджерс,  Э.  Фромм,  А.  Маслоу).  Высшие  потребности  (потребность  в 
самоуважении, потребность в достижении высших метаценностей) как механизмы 
самоактуализации.

Современная  отечественная  психология.  Культурно-историческая 
концепция  развития  психики  Л.С.  Выготского.  Учение  Д.Н.  Узнадзе  о 
психологической  установке.  Субъектно-деятельностный  подход 
С.Л. Рубинштейна.  Теория  отношений  В.Н.  Мясищева.  Разработка 
А.Н. Леонтьевым  теории  деятельности.  Интегративный  подход  в  познании 
психологии человека Б.Г. Ананьева.

Тема 3. Понятие о человеке - личности.
Определение и структура личности. Внешний уровень функционирования 

личности:  темперамент,  характер,  способности,  роли.  Теории  темперамента 
(гуморальные,  морфологические,  физиологические).  Типы  темперамента  и 
возможности  их  диагностики.  Черты  характера.  Условия  формирования 
характера. Акцентуации. Соотношение характера и темперамента. Биологическое 
и  социальное  в  развитии  способностей.  Классификация  способностей. 
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Одаренность.  Конвенциональные  и  неформальные  роли.  Проблема  неприятия 
ролей.

Внутренний  мир  личности:  потребности,  мотивы,  ценности,  отношения, 
оценки.  Иерархия  потребностей  по  А.  Маслоу.  Мотивы  достижения  успеха  и 
избегания  неудачи.  Составление  карты  интересов  и  мотивационного  профиля 
личности.  Анализ  системы  ценностей  и  их  ранжирование.  Сопоставление 
выявленных ценностей с задачами получения профессии и профессиональными 
ценностями.

Высший  уровень  проявления  личности:  свобода,  ответственность, 
творчество, вера, совесть. Соотношение свободы и ответственности. Компоненты 
ответственности. Взаимосвязь ответственности с другими качествами личности. 
Ответственность и субъективный контроль. Ответственность и групповые нормы. 
Виды  ответственности.  Творчество  и  креативность.  Отношение  к  жизни  и 
творчество. Особенности творческой личности. Анализ творческого потенциала в 
профессии педагога. Совесть как внутренний критерий справедливости.

Индивидуальная  картина  мира  и  Я-концепция.  Структура  Я-концепции. 
Образ "Я" и самооценка. Я-реальное и Я-идеальное. Психологическая защита, ее 
виды  и  функции.  Личностная  идентичность  человека  в  связи  с  семейными, 
профессиональными  и  другими  социальными  ролями.  Личностная 
самореализация и личностный рост человека. Личностная зрелость.

Тема 4. Психологические состояния и процессы.
Ощущения:  понятие,  виды,  общие  закономерности  ощущений.  Понятие 

порога чувствительности. Адаптация и сенсибилизация.
Восприятие.  Характеристика  восприятия  и  его  особенностей.  Восприятие 

пространства,  времени  и  движения.  Стереотипы  и  иллюзии  восприятия. 
Восприятие человека человеком.

Внимание и  его  психофизиологическая  характеристика.  Свойства  и  виды 
внимания. Расстройства внимания.

Память.  Виды  памяти.  Общая  характеристика  процессов  памяти. 
Запоминание,  воспроизведение,  сохранение  и  забывание.  Индивидуальные 
различия памяти. Способы тренировки памяти.

Мышление:  общая  характеристика.  Виды  мышления.  Мыслительные 
операции: анализ, синтез, сравнение, обобщение, абстрагирование. Мышление как 
процесс  решения  задач.  Диагностика  интеллекта.  Анализ  психологических 
факторов, влияющих на процесс мышления.

Речь. Функции речи. Взаимосвязь мышления и речи. Виды речи. Речь как 
средство общения.

Воображение, его основные виды и процессы. Роль фантазии в игре детей и 
творчестве взрослых.

Эмоции,  чувства и настроение.  Формы переживания чувств.  Диагностика 
аффекта.  Влияние  негативных  эмоций  на  самочувствие  человека.  Природа 
стресса.  Физиологические  и  психологические  признаки  стресса.  Фазы  стресса. 
Хронический стресс. Последствия стресса.  Базовые принципы психологической 
саморегуляции.  Психологические  механизмы,  лежащие  в  основе  изменений 
внутренних состояний. Условия саморегуляции. Техники изменения настроения. 
Способы отреагирования негативных эмоций. Техники совладания со стрессом. 
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Психологическая  помощь  в  эмоциональном  отреагировании.  Воля  и 
эмоциональная сфера личности. Субъективный опыт саморегуляции.

Тема 5. Педагогика как наука и ее основные категории. 
Объект,  предмет,  задачи,  функции,  методы  педагогики.  Педагогика  как 

наука  и  искусство.  Педагогическая  теория  и  практика.  Основные  категории 
педагогики:  образование,  воспитание,  обучение,  педагогическая  деятельность, 
педагогическое  взаимодействие,  педагогическая  технология,  педагогическая 
задача

Тема 6. Обучение, его функции.  Содержание обучения и его форма. 
Понятие  обучения.  Функции  обучения:  образовательная,  воспитательная, 

развивающая,  их  взаимосвязь.  Содержание  обучения  и  его  форма,  их 
диалектическая взаимосвязь. Содержание обучения детей различного возраста и 
взрослых. Принципы отбора содержания обучения. Основные формы организации 
обучения. Обучение и самообучение. Понятия метода, приема, средства обучения, 
их  соотношение.  Классификации  методов  и  приемов  обучения.  Средства 
обучения, их классификация. Система дидактических принципов. Понятие формы 
организации  обучения  (учебной  деятельности).  Историческая  динамика  форм 
организации обучения детей и взрослых

Тема 7 Образование как ценность, процесс и результат.
Развитие человека как образовательный процесс. Гуманистический характер 

образования,  его  социальная  обусловленность.  Образование  как  общественная 
ценность.  Образование  как  сфера  усвоения  социального  опыта,  механизм 
преемственности материальной и духовной культуры человечества. Образование 
как результат процесса развития личности. Основные характеристики целостного 
педагогического процесса.

Тема 8.  Воспитание в педагогическом процессе,  его функции и виды 
(направления). 

Понятие воспитания.  Соотношение воспитания с  обучением и развитием. 
Основные  функции  воспитания.  Классификации  воспитания.  Направления 
воспитания.  Трудности в  воспитании различных категорий детей,  их причины. 
Понятия метода, приема, средства воспитания, их соотношение. Классификации 
методов  и  приемов  воспитания.  Позитивные  (стимулирующие)  и  негативные 
(тормозящие) методы. Средства воспитания.
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4.3. Лекции.

№ 
п/п

Название темы

Объем часов

Очная 
форма

Очно-
заочная 
форма

Заочная 
форма

1 Тема 1. Психология как наука. 1

2
2 Тема  2.  Основные  психологические  концепции  в 

психологии.
1

3 Тема 3. Понятие о человеке – личности. 2
4 Тема 4. Психологические состояния и процессы. 2
5 Тема 5. Педагогика как наука и ее основные категории. 2

2

6 Тема 6. Обучение, его функции. Содержание обучения и 
его форма.

2

7 Тема 7. Образование как ценность, процесс и результат. 2
8 Тема  8.  Воспитание  в  педагогическом  процессе,  его 

функции и виды (направления).
2

Итого 14 4

4.4. Практические (семинарские) занятия.

№ 
п/п

Название темы

Объем часов

Очная 
форма

Очно-
заочная 
форма

Заочная 
форма

1 Тема 1. Психология как наука. 1

2
2 Тема  2.  Основные  психологические  концепции  в 

психологии.
1

3 Тема 3. Понятие о человеке – личности. 2
4 Тема 4. Психологические состояния и процессы. 2
5 Тема 5. Педагогика как наука и ее основные категории. 2

2

6 Тема 6. Обучение, его функции. Содержание обучения и 
его форма.

2

7 Тема 7. Образование как ценность, процесс и результат. 2
8 Тема  8.  Воспитание  в  педагогическом  процессе,  его 

функции и виды (направления).
2

Итого 14 4

4.5. Лабораторные работы.

Лабораторные работы программой не предусматриваются.
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4.6. Самостоятельная работа студентов.

№ 
п/п

Название темы Вид СРС

Объем часов

Очная 
форма

Очно-
заочная 
форма

Заочная 
форма

1 Тема 1. Психология как 
наука.

изучение лекционного 
материала; подготовка к 
опросу.

4 8

2 Тема 2. Основные 
психологические 
концепции в психологии.

изучение лекционного 
материала; подготовка к 
опросу.

6 8

3 Тема 3. Понятие о человеке 
– личности.

изучение лекционного 
материала; подготовка к 
опросу.

4 8

4 Тема 4. Психологические 
состояния и процессы.

изучение лекционного 
материала; подготовка к 
опросу.

6 8

5 Тема 5. Педагогика как 
наука и ее основные 
категории.

изучение лекционного 
материала; подготовка к 
опросу.

6 8

6 Тема 6. Обучение, его 
функции. Содержание 
обучения и его форма.

изучение лекционного 
материала; подготовка к 
опросу.

6 8

7 Тема 7. Образование как 
ценность, процесс и 
результат.

изучение лекционного 
материала; подготовка к 
опросу.

6 8

8 Тема 8. Воспитание в 
педагогическом процессе, 
его функции и виды 
(направления).

изучение лекционного 
материала; подготовка к 
опросу, выполнение 
контрольной работы.

6 10

Итого 44 66

4.7. Курсовые работы/проекты.

Курсовые работы/проекты программой не предусматриваются.

5. Образовательные технологии

Преподавание  дисциплины  ведется  с  применением  следующих  видов 
образовательных технологий:

традиционные  объяснительно-иллюстративные  технологии,  которые 
обеспечивают  доступность  учебного  материала  для  большинства  студентов, 
системность,  отработанность  организационных  форм  и  привычных  методов, 
относительно малые затраты времени;

технологии  проблемного  обучения,  направленные  на  развитие 
познавательной  активности,  творческой  самостоятельности  студентов  и 
предполагающие  последовательное  и  целенаправленное  выдвижение  перед 
студентом  познавательных  задач,  разрешение  которых  позволяет  студентам 
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активно  усваивать  знания  (используются  поисковые  методы;  постановка 
познавательных задач);

технологии развивающего обучения, позволяющие ориентировать учебный 
процесс на потенциальные возможности студентов, их реализацию и развитие;

технологии концентрированного обучения, суть которых состоит в создании 
максимально  близкой  к  естественным  психологическим  особенностям 
человеческого  восприятия  структуры  учебного  процесса  и  которые  дают 
возможность глубокого и системного изучения содержания учебных дисциплин за 
счет объединения занятий в тематические блоки;

технологии  модульного  обучения,  дающие  возможность  обеспечения 
гибкости процесса обучения, адаптации его к индивидуальным потребностям и 
особенностям  обучающихся  (применяются,  как  правило,  при  самостоятельном 
обучении студентов по индивидуальному учебному плану);

технологии дифференцированного обучения, обеспечивающие возможность 
создания  оптимальных  условий  для  развития  интересов  и  способностей 
студентов, в том числе и студентов с особыми образовательными потребностями, 
что  позволяет  реализовать  в  культурно-образовательном  пространстве 
университета идею создания равных возможностей для получения образования

технологии  активного  (контекстного)  обучения,  с  помощью  которых 
осуществляется  моделирование  предметного,  проблемного  и  социального 
содержания будущей профессиональной деятельности студентов (используются 
активные и интерактивные методы обучения) и т.д.

Максимальная эффективность педагогического процесса достигается путем 
конструирования оптимального комплекса педагогических технологий и (или) их 
элементов на личностно-ориентированной, деятельностной, диалогической основе 
и использования необходимых современных средств обучения.

6. Формы контроля освоения дисциплины.

Текущая  аттестация  студентов  производится  в  дискретные  временные 
интервалы  лектором  и  преподавателем,  ведущим  практические  занятия  по 
дисциплине в следующих формах:

опрос лекционного материала;
выполнение контрольной работы (заочная форма).
Фонды  оценочных  средств,  включающие  типовые  задания,  контрольные 

работы, тесты и методы контроля, позволяющие оценить результаты текущей и 
промежуточной аттестации обучающихся по данной дисциплине, помещаются в 
приложении  к  рабочей  программе  в  соответствии  с  «Положением  о  фонде 
оценочных средств».

Итоговый контроль по результатам освоения дисциплины проходит в форме 
устного  зачета  (в  шестом  семестре),  который  включает  в  себя  ответ  на  два 
теоретических  вопроса.  Студенты,  выполнившие  75% текущих  и  контрольных 
мероприятий  на  «отлично»,  а  остальные  25  %  на  «хорошо»,  имеют  право  на 
получение итоговой отличной оценки.

В экзаменационную ведомость и зачетную книжку выставляются оценки по 
шкале, приведенной в таблице.
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Характеристика знания предмета и ответов Зачёты
Студент  глубоко  и  в  полном  объеме  владеет  программным  материалом. 
Грамотно,  исчерпывающе и  логично  его  излагает  в  устной  или  письменной 
форме.  При  этом  знает  рекомендованную литературу,  проявляет  творческий 
подход в ответах на вопросы и правильно обосновывает принятые решения, 
хорошо владеет умениями и навыками при выполнении практических задач.

зачтено

Студент  знает  программный  материал,  грамотно  и  по  сути  излагает  его  в 
устной  или  письменной  форме,  допуская  незначительные  неточности  в 
утверждениях,  трактовках,  определениях  и  категориях  или  незначительное 
количество ошибок.  При этом владеет необходимыми умениями и навыками 
при выполнении практических задач.
Студент знает только основной программный материал, допускает неточности, 
недостаточно  четкие  формулировки,  непоследовательность  в  ответах, 
излагаемых в устной или письменной форме. При этом недостаточно владеет 
умениями и навыками при выполнении практических задач. Допускает до 30% 
ошибок в излагаемых ответах.
Студент  не  знает  значительной  части  программного  материала.  При  этом 
допускает принципиальные ошибки в доказательствах, в трактовке понятий и 
категорий,  проявляет  низкую  культуру  знаний,  не  владеет  основными 
умениями  и  навыками  при  выполнении  практических  задач.  Студент 
отказывается от ответов на дополнительные вопросы.

не зачтено

7.  Учебно-методическое  и  программно-информационное  обеспечение 
дисциплины:

а) основная литература:
1. Денисова О.П., Психология и педагогика : учеб. пособие / О.П. Денисова 

– М. : ФЛИНТА, 2019. – 237 с. (Серия "Библиотека психолога") – ISBN 978-5-
9765-0112-6  –  Текст  :  электронный  //  ЭБС "Консультант  студента"  :  [сайт].  – 
URL : http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976501126.html1. 

2.  Шарипов  Ф.В.,  Психология  и  педагогика  творчества  и  обучение 
исследовательской деятельности:  педагогическая инноватика /  Ф.В. Шарипов – 
М.: Логос, 2017. – 584 с. (Учебник для вузов) – ISBN 978-5-98699-159-7 – Текст : 
электронный  //  ЭБС  "Консультант  студента"  :  [сайт].  –  URL  : 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785986991597.html 

3. Кулагина И.Ю., Психология развития и возрастная психология. Полный 
жизненный цикл развития человека : Учебное пособие для вузов / Кулагина И.Ю., 
Колюцкий В.Н. – 2-е изд. – М.: Академический Проект, 2020. - 420 с. (Gaudeamus) 
– ISBN 978-5-8291-2748-0 – Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 
[сайт]. – URL : http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127480.html

4. Кравцова Е.Е., Психология и педагогика. Краткий курс: учебное пособие / 
Кравцова Е.Е. – М. : Проспект, 2016. – 320 с. – ISBN 978-5-392-19236-6 – Текст : 
электронный  //  ЭБС  "Консультант  студента":  [сайт].  –  URL: 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392192366.html

б) дополнительная литература:
1.  Рогов  Е.И.  Общая  психология:  курс  лекций  для  первой  ступени 
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педагогического образования. / Е.И.Рогов. – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 
2000. – 448 с. 

2. Немов Р.С.  Психология: Учеб. для студ. высш. пед. учеб. заведений: В 
3 кн. – 4-е  изд. / Р.С. Немов. – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2003. – Кн. 1: 
Общие основы психологии. – 688 с. 

3. Дмитриева Н.Ю. Общая психология: конспект лекций / Н.Ю. Дмитриева. 
– М.: Эксмо, 2007. – 128 с. 

4.  Абрамова  Г.С.  Практическая  психология  /  Г.С.  Абрамова.  –  Изд-во: 
«Прометей», 2018 – 540 с. 

5.  Ткачева  М.С.  Педагогическая  психология:  Конспект  лекций.  / 
М.С. Ткачева. – М.: Юрайт; ИД Юрайт, 2010. – 191 с. 

6. Столяренко А.М.  Психология и педагогика: Учеб. пособие для вузов. – М.: 
ЮНИТИ-ДАНА, 2004. –  423 с. 

7. Шапиро С.А. Мотивация / А.С. Шапиро. – ГроссМедиа, 2008. – 150 с. 
8. Кузнецова Е.В. Психология стресса и эмоционального выгорания : учеб. 

пособ.  для  студ.  факультета  психологии.  /  Е.В.  Кузнецова,  В.Г.  Петровская, 
С.А. Рязанцева. – Куйбышев, 2012. – 96 с. 

9.  Ильин  Е.  П.  Психология  общения  и  межличностных  отношений.  / 
Е.П. Ильин. – СПб.: Питер, 2009. – 576 с.: ил. – (Серия «Мастера психологии»). 

10. Бендас Т. В.  Гендерная психология: Учебное пособие. /  Т.В.Бендас. – 
СПб.: Питер, 2006. – 431 с: ил. – (Серия «Учебное пособие»). 

11.  Барлас Т.В.  Психологический практикум для “чайников”:  Введение в 
профессиональную психологию. / Т.В. Барлас. – М.: Независимая фирма “Класс”, 
2001. – 176 с. – (Библиотека психологии и психотерапии, вып. 93). 

12. Гармаев А. Нравственная психология и педагогика. / Анатолий Гармаев. 
– [Электронная книга].  – В.4.  – Изд-во: Макариево-Решемская Обитель "СВЕТ 
ПРАВОСЛАВИЯ", 1999. – 236 с.

13. Психология менеджмента: Учебник / Под ред. проф. Г. С. Никифорова – 
Пб.:  Изд-во  С.-Петербургского  университета,  2000.  –  572  с.  Режим  доступа: 
https://klex.ru/7ox (ссылка для скачивания).

14.  Экономическая  психология:  учеб.-метод.  пособие  для  студ.  спец. 
«Национальная экономика и экономическая безопасность» очно-заочной формы 
обучения / сост. А.А. Никитин; Перм. гос.ун-т. – Пермь, 2009. – 130 с. 

в) методические указания:
1.  Методические  указания  к  выполнению  контрольной  работы  по 

дисциплине «Психология и педагогика» (для студентов заочной формы обучения 
всех направлений подготовки и специальностей).  /  Составитель:  Туник Е.Ю. – 
Антрацит, 2020. – 30 с.

г) интернет-ресурсы:
Министерство  науки  и  высшего  образования  Российской  Федерации  – 

http://минобрнауки.рф/
Федеральная  служба  по  надзору  в  сфере  образования  и  науки  – 

http://obrnadzor.gov.ru/
Портал  Федеральных  государственных  образовательных  стандартов 

высшего образования – http://fgosvo.ru

12

http://fgosvo.ru/
http://obrnadzor.gov.ru/
https://klex.ru/7ox
https://www.chitai-gorod.ru/books/publishers/eksmo/


Федеральный портал «Российское образование» – http://www.edu.ru/
Информационная  система  «Единое  окно  доступа  к  образовательным 

ресурсам» – http://window.edu.ru/
Федеральный  центр  информационно-образовательных  ресурсов  – 

http://fcior.edu.ru/
Электронные библиотечные системы и ресурсы
Электронно-библиотечная система «StudMed.ru» – https://www.studmed.ru
Другие открытые источники
Информационный ресурс библиотеки образовательной организации
Научная библиотека имени А. Н. Коняева – http://biblio.dahluniver.ru/

8. Материально – техническое обеспечение дисциплины

Освоение дисциплины «Психология личности и группы» осуществляется в 
академической  аудитории,  соответствующей  действующим санитарным  и 
противопожарным правилам и нормам. 

Помещение укомплектовано специализированной мебелью и техническими 
средствами  обучения  (учебными  плакатами,  стендами,  макетами  и  другими 
наборами  демонстрационного  оборудования  и  учебно-наглядных  пособий), 
служащими для представления учебной информации.

Обучающиеся  в  течение  всего  периода  обучения  обеспечены 
индивидуальным  неограниченным  доступом  к  электронно-библиотечным 
системам, к электронной информационно-образовательной среде организации и 
к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет».

Рабочее место преподавателя, оснащено информационным, компьютерным 
и телекоммуникационным оборудованием и оргтехникой.

Программное обеспечение:

Функциональное 
назначение

Бесплатное программное 
обеспечение

Ссылки

Офисный пакет Libre Office 6.3.1
https://www.libreoffice.org/
https://ru.wikipedia.org/wiki/LibreOffice

Операционная 
система

UBUNTU 19.04
https://ubuntu.com/
https://ru.wikipedia.org/wiki/Ubuntu

Браузер Firefox Mozilla http://www.mozilla.org/ru/firefox/fx
Браузер Opera http://www.opera.com
Почтовый клиент Mozilla Thunderbird http://www.mozilla.org/ru/thunderbird
Файл-менеджер Far Manager http://www.farmanager.com/download.php
Архиватор 7Zip http://www.7-zip.org/

Графический 
редактор

GIMP (GNU Image 
Manipulation Program)

http://www.gimp.org/
http://gimp.ru/viewpage.php?page_id=8
http://ru.wikipedia.org/wiki/GIMP

Редактор PDF PDFCreator http://www.pdfforge.org/pdfcreator
Аудиоплейер VLC http://www.videolan.org/vlc/
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