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22 Итого

Продолжительность обучения 

Подготовка к процедуре защиты и
защита выпускной квалификационной
работы

Подготовка к сдаче и сдача гос.
экзамена

Каникулы

Нерабочие праздничные дни (не
включая воскресенья)

Экзаменационные сессии

Учебная практика

Производственная практика

Преддипломная практика

Теоретическое обучение

9 2/6

 4/6
(4 дн)

30

3

17
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- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8
-

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов в

з.е.
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Компетенции

Блок 1.Дисциплины (модули) 216 216 8104 8104 4868 2237 999 27 1006 187 34 357 356 72 29 1078 272 34 340 306 126 30 1131 272 391 306 162 27 1023 272 391 252 108 30 1131 306 357 306 162 30 1131 323 340 306 162 24 892 238 294 252 108 19 712 204 256 153 99

Обязательная часть 148 148 5656 5656 3429 1552 675 23 862 153 34 306 333 36 18 682 136 34 238 238 36 15 591 119 221 170 81 21 807 204 323 208 72 26 987 272 323 230 162 16 627 170 204 91 162 12 460 126 154 153 27 17 640 180 232 129 99

+ Б1.О.01 Иностранный язык 3 12 6 6 36 216 216 102 78 36 2 72 34 38 2 72 34 38 2 72 34 2 36 УК-4

+ Б1.О.02 История России 2 1 4 4 36 144 144 119 25 2 72 17 34 21 2 72 34 34 4 УК-5

+ Б1.О.03 Физическая культура 1 2 2 36 72 72 34 38 2 72 17 17 38 УК-7

+ Б1.О.04
Русский язык и культура речи в сфере деловой
коммуникации

1 4 4 36 144 144 51 93 4 144 51 93
УК-4

+ Б1.О.05 Основы российской государственности 1 2 2 36 72 72 51 21 2 72 17 34 21 УК-5

+ Б1.О.06 Введение в профессию 1 3 3 36 108 108 68 40 3 108 34 34 40 ОПК-8

+ Б1.О.07 История психологии 1 3 3 36 108 108 68 4 36 3 108 34 34 4 36 ОПК-3

+ Б1.О.08 Информатика 1 2 6 6 36 216 216 119 97 3 108 34 34 40 3 108 17 34 57 ОПК-9

+ Б1.О.09 Общий психологический практикум 1234 9 9 36 324 324 170 154 2 72 34 38 3 108 51 57 2 72 34 38 2 72 51 21 ОПК-3; ПК-2

+ Б1.О.10 Зоопсихология и сравнительная психология 2 3 3 36 108 108 68 4 36 3 108 34 34 4 36 ОПК-4

+ Б1.О.11 Профессиональная этика 2 2 2 36 72 72 34 38 2 72 17 17 38 ОПК-8

+ Б1.О.12 Психология здоровья и стресса 23 7 7 36 252 252 136 116 3 108 34 34 40 4 144 34 34 76 ОПК-5

+ Б1.О.13 Математические методы в психологии 3 3 3 36 108 108 68 40 3 108 34 34 40 ОПК-2

+ Б1.О.14 Психология развития и возрастная психология 3 3 4 4 36 144 144 85 14 45 4 144 51 34 14 45
ОПК-5

+ Б1.О.15 Детская психология 4 4 4 36 144 144 85 23 36 4 144 51 34 23 36 ОПК-5; ПК-1

+ Б1.О.16 Математическая статистика 4 3 3 36 108 108 68 4 36 3 108 34 34 4 36 ОПК-2

+ Б1.О.17 Социальная педагогика и социальная работа 4 3 3 36 108 108 68 40 3 108 34 34 40
ОПК-8; ПК-1

+ Б1.О.18 Социальная психология и этнопсихология 5 4 7 7 36 252 252 153 45 54 3 108 34 34 40 4 144 51 34 5 54 ОПК-4

+ Б1.О.19
Психология общения и социально-
психологический тренинг

4 56 10 10 36 360 360 238 118 4 3 108 34 51 23 4 144 51 34 55 4 3 108 34 34 40
ОПК-5; ПК-3

+ Б1.О.20 Безопасность жизнедеятельности 5 3 3 36 108 108 68 38 2 3 108 34 34 38 2 УК-8

+ Б1.О.21
Духовно-нравственная безопасность в
современном мире

5 3 3 36 108 108 68 36 4 3 108 34 34 36 4
ОПК-8

+ Б1.О.22 Концепции современного естествознания 5 2 2 36 72 72 34 34 4 2 72 17 17 34 4 ОПК-2

+ Б1.О.23 Спецпрактикум (детская патопсихология) 5 3 3 36 108 108 51 53 4 3 108 51 53 4 ОПК-5; ПК-3

+ Б1.О.24
Экспериментальная психология и
психодиагностика

5 3 3 36 108 108 68 4 36 3 108 34 34 4 36
ОПК-3; ПК-2

+ Б1.О.25 Психология образования 5678 8 14 14 36 504 504 298 44 162 4 144 51 34 5 54 4 144 51 34 5 54 3 108 28 28 25 27 3 108 36 36 9 27 ОПК-6; ОПК-7

+ Б1.О.26 Безопасность в чрезвычайных ситуациях 6 2 2 36 72 72 34 38 2 72 17 17 38 УК-8

+ Б1.О.27
Психология труда, инженерная психология и
эргономика

6 6 4 4 36 144 144 85 5 54 4 144 34 51 5 54
ОПК-8

+ Б1.О.28 Философия 6 3 3 36 108 108 51 3 54 3 108 34 17 3 54 УК-2; УК-5

+ Б1.О.29
Научные основы профессиональной
деятельности

7 2 2 36 72 72 42 30 2 72 28 14 30
УК-1; УК-2; ОПК-1; ОПК-2

+ Б1.О.30 Методологические основы психологии 8 7 4 4 36 144 144 104 22 18 2 72 28 28 16 2 72 24 24 6 18 ОПК-1

+ Б1.О.31 Основы консультативной психологии 8 7 5 5 36 180 180 104 58 18 3 108 28 28 52 2 72 24 24 6 18 ОПК-5; ПК-3

+ Б1.О.32
Психологическая помощь лицам разных
возрастов и социальных групп

78 4 4 36 144 144 90 54 2 72 14 28 30 2 72 24 24 24
ОПК-4; ПК-4

+ Б1.О.33 Гендерная психология 8 3 3 36 108 108 60 48 3 108 24 36 48 ОПК-5; ПК-3

+ Б1.О.34
Психологические основы управления
персоналом

8 3 3 36 108 108 60 12 36 3 108 24 36 12 36
ОПК-8

+ Б1.О.35
Психологические основы профотбора,
мотивации персонала и экономических
отношений

8 2 2 36 72 72 48 24 2 72 24 24 24

ОПК-8

+ Б1.О.36 Основы военной подготовки 4 3 3 36 108 108 51 57 3 108 17 34 57 УК-8

+ Б1.О.37
Физическая культура и спорт (элективная
дисциплина)

123456
78

328 328 328 34 34 34 34 51 51 51 51 51 51 51 51 28 28 28 28
УК-7

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 68 68 2448 2448 1439 685 324 4 144 34 51 23 36 11 396 136 102 68 90 15 540 153 170 136 81 6 216 68 68 44 36 4 144 34 34 76 14 504 153 136 215 12 432 112 140 99 81 2 72 24 24 24

+ Б1.В.01 Общая психология 124 3 4 15 15 36 540 540 340 83 117 4 144 34 51 23 36 4 144 51 34 14 45 3 108 17 51 40 4 144 51 51 6 36 ПК-1

+ Б1.В.02 Антропология 2 3 3 36 108 108 68 40 3 108 34 34 40 ПК-1

+ Б1.В.03 Анатомия и физиология ЦНС 23 8 8 36 288 288 170 28 90 4 144 51 34 14 45 4 144 51 34 14 45 ПК-1

+ Б1.В.04 Основы нейропсихологии 3 3 3 36 108 108 68 4 36 3 108 34 34 4 36 ПК-1

+ Б1.В.05 Психофизиология и нейрофизиология 3 3 3 36 108 108 68 40 3 108 34 34 40 ПК-1

+ Б1.В.06 Основы менеджмента 6 2 2 36 72 72 34 38 2 72 17 17 38 УК-3; УК-6

+ Б1.В.07 Основы судебно-психологической экспертизы 6 3 3 36 108 108 68 40 3 108 34 34 40
ПК-2

+ Б1.В.08 Психология личности 6 2 2 36 72 72 51 21 2 72 34 17 21 ПК-1; ПК-2

+ Б1.В.09
Основы политической психологии и психологии
управления

67 7 7 36 252 252 124 128 4 144 34 34 76 3 108 28 28 52
ПК-2

+ Б1.В.10
Основы психогенетики и дифференциальной
психологии

7 6 6 6 36 216 216 138 51 27 3 108 34 34 40 3 108 28 42 11 27
ПК-2

+ Б1.В.11 Клиническая психология и патопсихология 7 3 3 36 108 108 70 11 27 3 108 28 42 11 27 ПК-1

+ Б1.В.12 Юридическая психология и виктимология 7 8 5 5 36 180 180 104 49 27 3 108 28 28 25 27 2 72 24 24 24 ПК-2

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 3 2 2 72 72 34 38 2 72 17 17 38
УК-11

+ Б1.В.ДВ.01.01 Правоведение 3 2 2 36 72 72 34 38 2 72 17 17 38 УК-11

- Б1.В.ДВ.01.02
Правовые основы профессиональной
деятельности

3 2 2 36 72 72 34 38 2 72 17 17 38
УК-11

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 4 2 2 72 72 34 38 2 72 17 17 38
УК-3

+ Б1.В.ДВ.02.01 Социология 4 2 2 36 72 72 34 38 2 72 17 17 38 УК-3

- Б1.В.ДВ.02.02
Социальные коммуникации в профессиональном
деле

4 2 2 36 72 72 34 38 2 72 17 17 38
УК-3

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) 5 2 2 72 72 34 38 2 72 17 17 38
УК-5

+ Б1.В.ДВ.03.01 Политология 5 2 2 36 72 72 34 38 2 72 17 17 38 УК-5

- Б1.В.ДВ.03.02 Основы государственной политики 5 2 2 36 72 72 34 38 2 72 17 17 38 УК-5

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) 5 2 2 72 72 34 38 2 72 17 17 38
УК-10

+ Б1.В.ДВ.04.01 Экономика 5 2 2 36 72 72 34 38 2 72 17 17 38 УК-10

- Б1.В.ДВ.04.02 Экономическая теория 5 2 2 36 72 72 34 38 2 72 17 17 38 УК-10

Блок 2.Практика 15 15 540 540 540 3 108 108 3 108 108 3 108 108 6 216 216

Обязательная часть 9 9 324 324 324 3 108 108 3 108 108 3 108 108

+ Б2.О.01(У) Учебная (учебно-ознакомительная) практика 4 3 3 36 108 108 108 3 108 108 ОПК-8

+ Б2.О.02(П)
Производственная (производственная практика
в профильных организациях) практика

67 6 6 36 216 216 216 3 108 108 3 108 108

ОПК-8; ПК-2

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 6 6 216 216 216 6 216 216

+ Б2.В.01(Пд) Производственная (преддипломная) практика 8 6 6 36 216 216 216 6 216 216
ПК-3

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 324 9 324 324

+ Б3.01 Государственный экзамен 8 1.5 1.5 36 54 54 54 1.5 54 54

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1; 
ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-
3; ПК-4

+ Б3.02 Выпускная квалификационная работа 8 7.5 7.5 36 270 270 270 7.5 270 270

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1; 
ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-
3; ПК-4

ФТД.Факультативные дисциплины 4 4 144 144 68 76 2 72 34 38 2 72 17 17 38

+ ФТД.01 Русский язык и культура речи 2 2 2 36 72 72 34 38 2 72 34 38 УК-4

+ ФТД.02 Основы экологии 3 2 2 36 72 72 34 38 2 72 17 17 38 УК-8

План Учебный план бакалавриата 'Antr_37.03.01.02_23_D.plx', код направления 37.03.01, профиль : Психология в социальной сфере и образовании, год начала подготовки 2023
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Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 213 281 244 58 27 31 62 32 30 63 30 33 61 27 34

Итого по ОП (без факультативов) 211 269 240 56 27 29 60 30 30 63 30 33 61 27 34

Б1 Дисциплины (модули) 69% 31% 11.7% 190 219 216 56 27 29 57 30 27 60 30 30 43 24 19

Б1.О Обязательная часть 130 149 148 41 23 18 36 15 21 42 26 16 29 12 17

Б1.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

60 70 68 15 4 11 21 15 6 18 4 14 14 12 2

Б2 Практика 60% 40% 0% 15 41 15 3 3 3 3 9 3 6

Б2.О Обязательная часть 9 31 9 3 3 3 3 3 3

Б2.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

6 10 6 6 6

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 9 9 9

ФТД Факультативные дисциплины 2 12 4 2 2 2 2
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3

5

1 11

-

- 532 460

Сем. 8

Курс 4

Всего Сем. 7

Курс 3

Всего Сем. 5 Сем. 6Всего

Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

Блок ФТД

Блок Б3

68

Итого по всем блокам 4936

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Суммарная контактная работа (акад. час)

Обязательные формы промежуточной аттестации

 лекционных

60.07%Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%)

45.69%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 65.4%

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от
Вар.)%

з.е.

13

6  ЭКЗАМЕН (Эк)

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  ЗАЧЕТ (За)

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

578

578 646

34 34

34

680

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сессий)

53

45.5 - 24 42

- 53

-

-

-

-

-

-

ОП без элект. дисциплин по физ.к. 35.5

элективные дисциплины по физ.к. 2.6

Блок Б1 4868

в том числе по элект. дисц. по ф.к. 328

Блок Б2

- 32

- 2 2

3 2 1

2 4

7 6

36 36

2 2.4

-

-

54

- 3 3

- 36 36

-

-36

-

54- 54

54 54 - 54 48.8

54- 49.5

-

- 3654

36 36

3 3

54 50.9

-

-

-

-

-

-

-

-

51-

-

-

-

663

- 460532

- 28 28

-

663

51

663

51

34

697 663

663 663

51

-

663

2

7

13

4

6

1 1

3

7

336

12

5

6 6

2 3

2 111
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