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Структура и содержание дисциплины

1. Цели и задачи дисциплины, ее место в учебном процессе.

Цель дисциплины
формирование у студентов системы знаний, навыков и компетенций, а также

ценностей, правил и норм поведения, связанных с осознанием принадлежности к
российскому обществу;

формирование духовно-нравственного и культурного фундамента развитой и
цельной личности, осознающей особенности исторического пути российского
государства, самобытность его политической организации и сопряжение
индивидуального достоинства и успеха с общественным прогрессом и политической
стабильностью своей Родины.

Задачи дисциплины:
представить историю России в её непрерывном цивилизационном измерении,

отразить её наиболее значимые особенности, принципы и актуальные ориентиры;
раскрыть ценностно-поведенческое содержание чувства гражданственности и

патриотизма, неотделимого от развитого критического мышления, свободного
развития личности и способности независимого суждения об актуальном политико-
культурном контексте;

рассмотреть фундаментальные достижения, изобретения, открытия и
свершения, связанные с развитием русской земли и российской цивилизации,
представить их в актуальной и значимой перспективе, воспитывающей в
гражданине гордость и сопричастность своей культуре и своему народу;

представить ключевые смыслы, этические и мировоззренческие доктрины,
сложившиеся внутри российской цивилизации и отражающие её
многонациональный, многоконфессиональный и солидарный (общинный) характер;

рассмотреть особенности современной политической организации
российского общества, каузальную природу и специфику его актуальной
трансформации, ценностное обеспечение традиционных институциональных
решений и особую поливариантность взаимоотношений российского государства и
общества в федеративном измерении;

исследовать наиболее вероятные внешние и внутренние вызовы, стоящие
перед лицом российской цивилизации и её государственностью в настоящий
момент, обозначить ключевые сценарии её перспективного развития;

обозначить фундаментальные ценностные принципы (константы) российской
цивилизации (единство многообразия, суверенитет (сила и доверие), согласие и
сотрудничество, любовь и ответственность, созидание и развитие), а также
связанные между собой ценностные ориентиры российского цивилизационного
развития (такие как стабильность, миссия, ответственность и справедливость).

2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО.

Дисциплина «Основы российской государственности» относится к
обязательной части дисциплин.

Освоение дисциплины осуществляется по очной и очно-заочной форме
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обучения в первом семестре.
Содержание дисциплины является логическим продолжением предыдущего

уровня образования и служит основой для освоения дисциплин «История России»,
«Правоведение», «Основы военной подготовки», «Политология».

3. Требования к результатам освоения дисциплины.

Студенты, завершившие изучение дисциплины «Основы российской
государственности» должны:

знать:
фундаментальные достижения, изобретения, открытия и свершения,

связанные с развитием русской земли и российской цивилизации, представлять их в
актуальной и значимой перспективе; особенности современной политической
организации российского общества, каузальную природу и специфику его
актуальной трансформации, ценностное обеспечение традиционных
институциональных решений и особую поливариантность взаимоотношений
российского государства и общества в федеративном измерении;

фундаментальные ценностные принципы российской цивилизации (такие как
многообразие, суверенность, согласие, доверие и созидание), а также перспективные
ценностные ориентиры российского цивилизационного развития (такие как
стабильность, миссия, ответственность и справедливость

уметь:
адекватно воспринимать актуальные социальные и культурные различий,

уважительно и бережно относиться к историческому наследию и культурным
традициям;

находить и использовать необходимую для саморазвития и взаимодействия с
другими людьми информацию о культурных особенностях и традициях различных
социальных групп;

владеть:
навыками аргументированного обсуждения и решения проблем

мировоззренческого, общественного и личностного характера;
развитым чувством гражданственности и патриотизма;
навыками осознанного выбора ценностных ориентиров и гражданской

позиции;

Перечисленные результаты образования являются основой для формирования
следующих компетенций:

универсальные:
УК-5 – способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в

социально-историческом, этическом и философском контекстах
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4. Структура и содержание дисциплины.

4.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы.

Вид учебной работы
Объем часов (зач. ед.)

Очная
форма

Очно-заочная
форма

Заочная
форма

Объем учебной дисциплины (всего) 72
(2 зач. ед.)

72
(2 зач. ед.)

Обязательная аудиторная учебная нагрузка
дисциплины (всего)
в том числе:

51 34

Лекции 17 12
Практические (семинарские) занятия 34 22
Лабораторные работы - -
Курсовая работа (курсовой проект) - -
Другие формы и методы организации
образовательного процесса - -

Самостоятельная работа студента (всего) 21 38
Итоговая аттестация зачет с оцен. зачет с оцен.

4.2. Содержание разделов дисциплины.

Тема 1. Что такое Россия. Страна в её пространственном, человеческом,
ресурсном, идейно-символическом и нормативно-политическом измерении.

Россия как многоаспектный феномен: пространственная протяженность,
демографическое разнообразие, ресурсный потенциал. Идейно-символические
основы (культура, история, национальные идеи) и их роль в формировании
идентичности. Нормативно-политическое измерение: Конституция, законы,
государственные институты. Взаимосвязь географических, социальных и
политических факторов в определении сущности российского государства.

Тема 2. Российское государство-цивилизация. Исторические,
географические, институциональные основания формирования российской
цивилизации.

Концепт цивилизации вне стадиального детерминизма. Исторические этапы
становления российской цивилизации: от Киевской Руси до современности.
Географическая детерминанта: влияние пространства на политику, экономику и
культуру. Институциональные основы: православие, общинность, этатизм. Критика
евроцентричных моделей развития.

Тема 3. Российское мировоззрение и ценности российской цивилизации.
Мировоззрение как система взглядов на мир и место человека в нём.

Теоретические подходы к изучению мировоззрения (философия, социология,
политология). Историческая эволюция российской идентичности: от «Святой Руси»
к концепции «русского мира». Ключевые ценности: единство многообразия,
суверенитет, согласие, любовь и ответственность, созидание. «Системная модель
мировоззрения»: взаимодействие уровней «человек-семья-общество-государство-
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страна». Роль коммуникационных практик (политика памяти, символы) в
формировании идентичности.

Тема 4. Политическое устройство России
Конституционный строй РФ: принципы народовластия, федерализма,

разделения властей. Эволюция политических институтов: от СССР к современной
России. Особенности политического класса: преемственность и инновации. Уровни
власти: федеральный, региональный, местный. Государственные проекты как
инструмент развития (нацпроекты, цифровизация, инфраструктура).
Взаимодействие государства и гражданского общества.

Тема 5. Вызовы будущего и развитие страны
Глобальные тренды: цифровизация, климатические изменения,

геополитические конфликты. Техногенные и экологические риски для России.
Суверенитет как основа стратегий развития. Ценностные ориентиры: стабильность,
справедливость, солидарность, меритократия. Роль гражданина в реализации
сценариев будущего. Коммунитарный характер российской гражданственности:
связь личного успеха с благополучием страны.

4.3. Лекции.

№
п/п Название темы

Объем часов

Очная
форма

Очно-
заочная
форма

Заочная
форма

1 Что такое Россия. Страна в её пространственном,
человеческом, ресурсном, идейно-символическом и
нормативно-политическом измерении

1 1

2 Российское государство-цивилизация. Исторические,
географические, институциональные основания
формирования российской цивилизации

2 1

3 Российское мировоззрение и ценности российской
цивилизации 2 2

4 Политическое устройство России 2 1
5 Уровни власти: федеральный, региональный, местный. 2 2
6 Взаимодействие государства и гражданского общества. 2 1
7 Вызовы будущего и развитие страны 2 1
8 Глобальные тренды: цифровизация, климатические

изменения, геополитические конфликты. 2 2

9 Роль гражданина в реализации сценариев будущего. 2 1
Итого: 17 12
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4.4. Практические (семинарские) занятия.

№
п/п Название темы

Объем часов

Очная
форма

Очно-
заочная
форма

Заочная
форма

1
Идейно-символические основы (культура, история,
национальные идеи) и их роль в формировании
идентичности.

2 2

2 Нормативно-политическое измерение: Конституция, законы,
государственные институты. 4 2

3 Взаимосвязь географических, социальных и политических
факторов в определении сущности российского государства. 2 2

4 Исторические этапы становления российской цивилизации:
от Киевской Руси до современности. 4 2

5 Институциональные основы: православие, общинность,
этатизм. 2 2

6 Историческая эволюция российской идентичности: от
«Святой Руси» к концепции «русского мира». 4 2

7
«Системная модель мировоззрения»: взаимодействие
уровней «человек – семья – общество – государство –
страна».

2 2

8 Конституционный строй РФ: принципы народовластия,
федерализма, разделения властей. 2 1

9 Государственные проекты как инструмент развития
(нацпроекты, цифровизация, инфраструктура). 4 2

10 Глобальные тренды: цифровизация, климатические
изменения, геополитические конфликты. 2 2

11 Коммунитарный характер российской гражданственности:
связь личного успеха с благополучием страны. 2 2

12 Ценностные ориентиры: стабильность, справедливость,
солидарность. 4 1

Итого: 34 22

4.5. Лабораторные работы.
Лабораторные работы программой не предусматриваются.

4.6. Самостоятельная работа студентов.

№
п/п Название темы Вид СРС

Объем часов

Очная
форма

Очно-
заочная
форма

Заочная
форма

1 Идейно-символические основы
(культура, история,
национальные идеи) и их роль
в формировании идентичности.

изучение лекционного
материала; подготовка к
опросу. 3 6

2 Концепт цивилизации вне
стадиального детерминизма.

изучение лекционного
материала; подготовка к
опросу.

4 6
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3 Теоретические подходы к
изучению мировоззрения
(философия, социология,
политология).

изучение лекционного
материала; подготовка к
опросу. 3 6

4 Особенности политического
класса: преемственность и
инновации.

изучение лекционного
материала; подготовка к
опросу.

4 6

5 Глобальные тренды:
цифровизация, климатические
изменения, геополитические
конфликты.

изучение лекционного
материала; подготовка к
опросу. 3 6

6 Социальные изменения в
России XXI века

изучение лекционного
материала; подготовка к
зачёту с оценкой.

4 8

Итого: 21 38

4.7. Курсовые работы/проекты.
Курсовые работы/проекты программой не предусматриваются.

5. Образовательные технологии.

Преподавание дисциплины ведется с применением следующих видов
образовательных технологий:

традиционные объяснительно-иллюстративные технологии, которые
обеспечивают доступность учебного материала для большинства студентов,
системность, отработанность организационных форм и привычных методов,
относительно малые затраты времени;

технологии проблемного обучения, направленные на развитие познавательной
активности, творческой самостоятельности студентов и предполагающие
последовательное и целенаправленное выдвижение перед студентом
познавательных задач, разрешение которых позволяет студентам активно усваивать
знания (используются поисковые методы; постановка познавательных задач);

технологии развивающего обучения, позволяющие ориентировать учебный
процесс на потенциальные возможности студентов, их реализацию и развитие;

технологии концентрированного обучения, суть которых состоит в создании
максимально близкой к естественным психологическим особенностям
человеческого восприятия структуры учебного процесса и которые дают
возможность глубокого и системного изучения содержания учебных дисциплин за
счет объединения занятий в тематические блоки;

технологии модульного обучения, дающие возможность обеспечения гибкости
процесса обучения, адаптации его к индивидуальным потребностям и особенностям
обучающихся (применяются, как правило, при самостоятельном обучении студентов
по индивидуальному учебному плану);

технологии дифференцированного обучения, обеспечивающие возможность
создания оптимальных условий для развития интересов и способностей студентов, в
том числе и студентов с особыми образовательными потребностями, что позволяет
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реализовать в культурно-образовательном пространстве университета идею
создания равных возможностей для получения образования

технологии активного (контекстного) обучения, с помощью которых
осуществляется моделирование предметного, проблемного и социального
содержания будущей профессиональной деятельности студентов (используются
активные и интерактивные методы обучения) и т.д.

Максимальная эффективность педагогического процесса достигается путем
конструирования оптимального комплекса педагогических технологий и (или) их
элементов на личностно-ориентированной, деятельностной, диалогической основе и
использования необходимых современных средств обучения.

6.Формы контроля освоения дисциплины.

Текущая аттестация студентов производится в дискретные временные
интервалы лектором и преподавателем, ведущим практические занятия по
дисциплине в следующих формах:

опрос лекционного (теоретического) материала;
практические работы.
Фонды оценочных средств, включающие типовые задания, контрольные

работы, методы контроля, позволяющие оценить результаты текущей и
промежуточной аттестации обучающихся по данной дисциплине, помещаются в
приложении к рабочей программе в соответствии с «Положением о фонде
оценочных средств».

Итоговый контроль по результатам освоения дисциплины проходит в форме
зачёта с оценкой (в первом семестре), который включает в себя ответ на три
теоретических вопроса. Студенты, выполнившие 75% текущих и контрольных
мероприятий на «отлично», а остальные 25 % на «хорошо», имеют право на
получение итоговой отличной оценки.

В экзаменационную ведомость и зачетную книжку выставляются оценки по
шкале, приведенной в таблице.

Шкала
оценивания Характеристика знания предмета и ответов

отлично (5)

Студент глубоко и в полном объеме владеет программным материалом.
Грамотно, исчерпывающе и логично его излагает в устной или письменной
форме. При этом знает рекомендованную литературу, проявляет творческий
подход в ответах на вопросы и правильно обосновывает принятые решения,
хорошо владеет умениями и навыками при выполнении практических задач.

хорошо (4)

Студент знает программный материал, грамотно и по сути излагает его в
устной или письменной форме, допуская незначительные неточности в
утверждениях, трактовках, определениях и категориях или незначительное
количество ошибок. При этом владеет необходимыми умениями и навыками
при выполнении практических задач.

удовлетвори-
тельно

(3)

Студент знает только основной программный материал, допускает
неточности, недостаточно четкие формулировки, непоследовательность в
ответах, излагаемых в устной или письменной форме. При этом недостаточно
владеет умениями и навыками при выполнении практических задач.
Допускает до 30% ошибок в излагаемых ответах.
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неудовлетвори-
тельно

(2)

Студент не знает значительной части программного материала. При этом
допускает принципиальные ошибки в доказательствах, в трактовке понятий и
категорий, проявляет низкую культуру знаний, не владеет основными
умениями и навыками при выполнении практических задач. Студент
отказывается от ответов на дополнительные вопросы.

7. Учебно-методические материалы по дисциплине и информационное
обеспечение дисциплины.

а) основная литература:
1. Аузан А.А., Никишина Е.Н. Социокультурная экономика: как культура

влияет на экономику, а экономика – на культуру. М.: Экономический факультет
МГУ имени М. В. Ломоносова, 2021.

2. Голосов Г.В. Сравнительная политология. СПб.: Изд-во Европейского
университета в Санкт-Петербурге, 2022.

3. Джессоп Б. Государство: прошлое, настоящее, будущее. М.: «Дело», 2019.
4. Марасанова В.М., Багдасарян В.Э., Иерусалимский Ю.Ю., Дмитриев М.В.,

Дементьева В.В., Любичанковский С.В., Урядова А.В., Федюк В.П. Изучение
истории российской государственности: учебные материалы образовательного
модуля. Учебно-методическое пособие и УМК для вузов. Ярославль: «Индиго»,
2023.

б) дополнительная литература:
1. Миллер А.И. Нация, или Могущество мифа. СПб.: Изд-во Европейского

университета в Санкт-Петербурге, 2016.
2. Орлов А.С., Георгиева Н.Г., Георгиев В.А., Сивохина И.А. История России.

М.: «Проспект», 2023.
3. Патрушев С.В. Институциональная политология: Современные подходы и

практики. М.: Издательство РГГУ, 2020.
4. Соловьев А.И. Принятие и исполнение государственных решений. М.:

Аспект Пресс, 2017.
5. Туровский Р.Ф. Политическая регионалистика. М.: ГУ-ВШЭ, 2008.
6. Хархордин О.В. Основные понятия российской политики. М.: Новое

литературное обозрение, 2011.

в) интернет-ресурсы:
Министерство науки и высшего образования Российской Федерации –

http://минобрнауки.рф/
Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки –

http://obrnadzor.gov.ru/
Портал Федеральных государственных образовательных стандартов высшего

образования – http://fgosvo.ru
Федеральный портал «Российское образование» – http://www.edu.ru/
Информационная система «Единое окно доступа к образовательным

ресурсам» – http://window.edu.ru/
Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов –

http://минобрнауки.рф/
http://obrnadzor.gov.ru/
http://fgosvo.ru/
http://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/
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http://fcior.edu.ru/
Электронные библиотечные системы и ресурсы
Электронно-библиотечная система «StudMed.ru» – https://www.studmed.ru
Другие открытые источники
Информационный ресурс библиотеки образовательной организации
Научная библиотека имени А. Н. Коняева – http://biblio.dahluniver.ru/

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины.

Освоение дисциплины «Основы российской государственности»
осуществляется в академической аудитории, соответствующей действующим
санитарным и противопожарным правилам и нормам.

Помещение укомплектовано специализированной мебелью и техническими
средствами обучения (учебными плакатами, стендами, макетами и другими
наборами демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий),
служащими для представления учебной информации.

Обучающиеся в течение всего периода обучения обеспечены
индивидуальным неограниченным доступом к электронно-библиотечным
системам, к электронной информационно-образовательной среде организации и к
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет».

Рабочее место преподавателя, оснащено информационным, компьютерным и
телекоммуникационным оборудованием и оргтехникой.

Программное обеспечение:
Функциональное

назначение
Бесплатное программное

обеспечение Ссылки

Офисный пакет Libre Office 6.3.1 https://www.libreoffice.org/
https://ru.wikipedia.org/wiki/LibreOffice

Операционная система UBUNTU 19.04 https://ubuntu.com/
https://ru.wikipedia.org/wiki/Ubuntu

Браузер Firefox Mozilla http://www.mozilla.org/ru/firefox/fx
Браузер Opera http://www.opera.com
Почтовый клиент Mozilla Thunderbird http://www.mozilla.org/ru/thunderbird
Файл-менеджер Far Manager http://www.farmanager.com/download.php
Архиватор 7Zip http://www.7-zip.org/

Графический редактор GIMP (GNU Image
Manipulation Program)

http://www.gimp.org/
http://gimp.ru/viewpage.php?page_id=8
http://ru.wikipedia.org/wiki/GIMP

Редактор PDF PDFCreator http://www.pdfforge.org/pdfcreator
Аудиоплейер VLC http://www.videolan.org/vlc/

http://fcior.edu.ru/
https://www.studmed.ru/
http://biblio.dahluniver.ru/
https://www.libreoffice.org/
https://ru.wikipedia.org/wiki/LibreOffice
https://ubuntu.com/
https://ru.wikipedia.org/wiki/Ubuntu
http://www.mozilla.org/ru/firefox/fx
http://www.opera.com/
http://www.mozilla.org/ru/thunderbird
http://www.farmanager.com/download.php
http://www.7-zip.org/
http://www.gimp.org/
http://gimp.ru/viewpage.php?page_id=8
http://ru.wikipedia.org/wiki/GIMP
http://www.pdfforge.org/pdfcreator
http://www.videolan.org/vlc/
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