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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.01 История России 
  

1.1. Область применения программы учебной дисциплины 

 
Рабочая программа учебной дисциплины (далее – рабочая программа) 

является обязательной частью общепрофессионального цикла программы 

подготовки специалистов среднего звена (далее – ППССЗ) в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

профессионального образования (далее – ФГОС СПО) по специальности 

08.02.09 Монтаж, наладка и эксплуатация электрооборудования 

промышленных и гражданских зданий. 

 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 

профессиональном обучении и дополнительном профессиональном 

образовании. 

 

1.2. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам 
освоения дисциплины 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен  

уметь:  

-устанавливать причинно-следственные связи между историческими 

ориентироваться в современной экономической, политической и культурной 

ситуации в России; 

-выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-

экономических, политических и культурных проблем; 

-пользоваться историческими источниками, научной и учебной 

литературой, средствами ИКТ; 

-раскрывать смысл и значение важнейших исторических событий; 

-обобщать и анализировать особенности исторического и культурного 

развития России на рубеже XX-XIX вв; 

-давать оценку историческим событиям и обосновывать свою точку зрения 

с помощью исторических фактов и собственных аргументов; 

-демонстрировать гражданско-патриотическую позицию. 

знать:  

-основные периоды государственно-политического развития на рубеже 

XX-XIX вв., особенности формирования партийно-политической системы 

России; 

-итоги «шоковой терапии», проблемы и противоречия становления 

рыночной экономики, причины и итоги финансовых кризисов 1998, 2008-

2009 гг., основные этапы эволюции внешней политики России, роль и место 

России в постсоветском пространстве; 
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-основные тенденции и явления в культуре; роль науки, культуры и 

религии в сохранении и укреплении национальных и государственных 

традиций; 

-ретроспективный анализ развития отрасли. 
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1.3. Использование часов вариативной части ППССЗ 
 

№ 

п/п 

Дополнительные 

профессиональные 

компетенции 

Дополнительные 

знания, умения 

№, 

наименование 

темы 

Количество 

часов 

Обоснование 

включения в 

программу 

1.      
2.      

3.      
4.      
5.      

 

 
 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

 

объем образовательной нагрузки обучающихся – 32 часа, включая: 

учебную нагрузку обучающихся во взаимодействии с преподавателем – 

8 часа; 

самостоятельной  работы - 24 часа. 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результатом освоения рабочей программы учебной дисциплины 

является овладение обучающимся видом деятельности, в том числе 

профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности. 
 

Код Наименование результата обучения 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам. 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и информационные технологии 

для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде. 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и культурного контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе 

традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты антикоррупционного 

поведения 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
3.1. Тематический план учебной дисциплины СГ.01 История России 

Коды 

компетенций 

Наименование 

разделов, тем 

Всего 

часов 

Объем времени, отведенный на освоение 

учебной дисциплины 

Учебная нагрузка обучающихся во 

взаимодействии с преподавателем 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
  

у
ч

еб
н

ая
 р

аб
о

та
 

к
о

н
су

л
ь
та

ц
и

и
 

П
р

о
м

еж
у

то
ч

н
ая

 

ат
те

ст
а
ц

и
я
 

Теоретич

еское 

обучение, 

часов 

Лабораторные  

и практические 

занятия, часов 

Курсовая 

работа 

(проект), 

часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06  

Раздел 1. Российская Федерация в конце XX- 

начале XXI века 
14 2 - - 12 - - 

Раздел 2. Россия и глобальный мир 16 4 - - 12 - - 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 2 - 2 - - - - 

Всего часов: 32 6 2  24 - - 
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3.2. Содержание обучения по учебной дисциплине СГ.01 История России 
 

Наименование 

разделов и тем 

№ 

занятия 

Содержание учебного материала, практические занятия,  

самостоятельная работа обучающихся 
Объе

м 

часов 

Коды компетенций  

и личностных 

результатов, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

Раздел 1. Российская Федерация в конце XX- начале XXI века   

Тема 1.1.  

Предпосылки 

формирования 

новой российской 

государственности 

в конце XX- начале 

XXI века. 

Содержание учебного материала: 

Формирование новой российской государственности, государственное строительство 

Российской Федерации в 1991-1999 гг. Октябрьские события 1993 года. 

Особенности формирования партийно-политической системы России в условиях 

демократической формы правления.  

 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

1 1 Лекция: Государственно-политическое развитие Российской Федерации 

в новом тысячелетии. 

2  

  2 Самостоятельная работа: Написание эссе по тематике: уроки октября 

1993 года; политическая культура взаимодействия власти и оппозиции. 

2  

Тема 1.2. 

Социально-

экономическое 

развитие 

Содержание учебного материала: 

«Шоковая терапия» как способ перехода к рыночной экономике. Реформы Е.Т. Гайдара. 

Экономический курс В.С. Черномырдина. Финансово-экономический кризис 1998 года и 

преодоление его последствий. 

 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

  3 Самостоятельная работа:  Финансово-экономический кризис 1998 года и 

преодоление его последствий. 

1  

  4 Самостоятельная работа: Составление исторического бюллетеня на тему: 

«Последствия выступления Президента РФ в январе 2008 года в части 

вхождения России в пятерку крупнейших экономических держав мира» 

1  

Тема 1.3. 

Кризис 

государственности 

на Северном 

Кавказе и его 

преодоление 

Содержание учебного материала.  

Региональные проблемы Кавказа. Осетино-Ингушский конфликт. Первая чеченская 

война. Ичкерия. Вторая чеченская война. Проблемы восстановления Чечни.  

 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

 5 Самостоятельная работа:  Радикальный исламизм и терроризм. 1  

  6 Самостоятельная работа: Подготовка аналитического отчета по теме: 

Проблемы восстановления Чечни; Борьба с террором: кто побеждает? 

1  
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Наименование 

разделов и тем 

№ 

занятия 

Содержание учебного материала, практические занятия,  

самостоятельная работа обучающихся 
Объе

м 

часов 

Коды компетенций  

и личностных 

результатов, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

 

Тема 1.4. 

Основные 

направления 

внешней политики 
 

Содержание учебного материала.  

Россия и новые независимые государства на постсоветском пространстве. Договор о 

коллективной безопасности. Содружество независимых государств (СНГ); Таможенный 

союз (ТС); ЕврАзЭС; БРИКС. 
 

 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

  7 Самостоятельная работа:  Содружество независимых государств (СНГ); 

Таможенный союз (ТС); ЕврАзЭС; БРИКС. 

1  

  8 Самостоятельная работа:  Особенности миротворческой миссии России в 

постсоветский период. 

1  

Тема 1.5. 

Нарастание кризиса 

и национальное 

самоопределение в 

Крыму 

 Содержание учебного материала.  

Украина перед геополитическим выбором. Нарастание кризиса. Отстранение 

Президента Украины В.Ф. Януковича от должности. 

Референдум о национальном самоопределении в Крыму и образование 

Крымского федерального округа Российской Федерации. 

Социально-экономическое развитие Крыма в составе Российской Федерации 

 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

  9 Самостоятельная работа:  Референдум о национальном самоопределении 

в Крыму. 
 

1  

  10 Самостоятельная работа: Социально-экономическое развитие Крыма в 

составе Российской Федерации. 

1  

 

Тема 1.6. 

Основные 

тенденции и 

явления в культуре 

на рубеже XX – 

XXI вв. 

 Содержание учебного материала.  

Особенности развития культуры России на рубеже XX – XXI вв. 

Государственная поддержка отечественной культуры; сохранение 

традиционных нравственных ценностей. Восстановление системы кинопроката; 

лидеры театральной жизни; культура на телевидении и радио. 

Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и формирование 

«массовой культуры». Реформы системы образования. 

 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 
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Наименование 

разделов и тем 

№ 

занятия 

Содержание учебного материала, практические занятия,  

самостоятельная работа обучающихся 
Объе

м 

часов 

Коды компетенций  

и личностных 

результатов, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

 

 

 

 

 

 11 

Самостоятельная работа:  Восстановление системы кинопроката; лидеры 

театральной жизни; культура на телевидении и радио. 

1  

  12  Самостоятельная работа: Особенности развития культуры России на 

рубеже XX – XXI вв. 

1  

Раздел 2. Россия и глобальный мир   

Тема 2.1. 

Россия в процессе 

глобализации 
 

Содержание учебного материала.  

Глобализация: плюсы и минусы. Однополярный мир. Усиление Китая. 

Мировой финансовый кризис и его последствия (2008-2009 гг.). Пандемия и ее влияние 

на мировое развитие. Войны, революции на Ближнем Востоке; Сирийский конфликт. 

 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

2 13 Лекция: Глобализация: плюсы и минусы. Однополярный мир. 

 

 

2  

 14 
Самостоятельная работа: Индия в 21 веке. Торговые связи с Россией. 

2  

 15 Самостоятельная работа:  Китай в 21 веке. Экономическое 

сотрудничество с РФ. 

2  

 16 Самостоятельная работа:  Мировой финансовый кризис и его 

последствия (2008-2009 гг.). 

 

2  

  17 Самостоятельная работа:  Войны, революции на Ближнем Востоке; 

Сирийский конфликт. 

2  

  18 Самостоятельная работа:  Пандемия и ее влияние на мировое развитие. 2  

Тема 2.2. 

Россия в мировой 

экономике 
 

Содержание учебного материала.  

Интеграция России в международные экономические организации. 

Санкционная война: санкции и контрсанкции.   

 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

  19 Самостоятельная работа:  Международные экономические организации. 

 

2  
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Наименование 

разделов и тем 

№ 

занятия 

Содержание учебного материала, практические занятия,  

самостоятельная работа обучающихся 
Объе

м 

часов 

Коды компетенций  

и личностных 

результатов, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

 3 20 Лекция: Санкционная война: санкции и контрсанкции.   2  

Промежуточная 

аттестация: 

4  
Дифференцированный зачет. 

2  

   Всего часов:  32 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

4.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

 

Реализация программы дисциплины предполагает наличие учебного 

кабинета «Социально-экономических дисциплин», оснащенный 

оборудованием, техническими средствами обучения.  

 

Подготовка внеаудиторной работы должна обеспечиваться доступом 

каждого обучающегося к базам данных и библиотечным фондам. Во время 

самостоятельной подготовки, обучающиеся должны быть обеспечены 

доступом к сети Интернет. 

 

Кабинет «Социально-экономических дисциплин», оснащенный 

оборудованием, техническими средствами обучения.  

Оборудование учебного кабинета:  

 посадочные места по количеству обучающихся;  

 рабочее место преподавателя; 

 комплект учебно-наглядных пособий. 

 

Технические средства обучения:  

 персональный компьютер; 

 мультимедийное оборудование. 
 

4.2. Общие требования к организации образовательной 

деятельности 

Освоение обучающимися учебной дисциплины может проходить в 

условиях созданной образовательной среды как в образовательной 

организации (учреждении), так и в организациях, соответствующих профилю 

учебной дисциплины. 

Преподавание учебной дисциплины должно носить практическую 

направленность. В процессе практических занятий обучающиеся закрепляют 

и углубляют знания, приобретают необходимые профессиональные умения и 

навыки. 

Изучение таких общепрофессиональных дисциплин как История, 

Обществознание должно предшествовать освоению учебной дисциплины 

История России или изучается параллельно. 

Теоретические и практические занятия должны проводиться в учебном 

кабинете «Социально-экономических дисциплин», оснащенного 

оборудованием, техническими средствами обучения.  
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Текущий контроль обучения и промежуточная аттестация должны 

складываться из следующих компонентов: 

текущий контроль: опрос обучающихся на занятиях, проведение 

тестирования, оформление отчетов по практическим занятиям. 

промежуточная аттестация: дифференцированный зачет. 

 

4.3 Кадровое обеспечение образовательной деятельности 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих 

реализацию ППССЗ: ППССЗ по специальности должна обеспечиваться 

педагогическими кадрами, имеющими высшее образование, 

соответствующее профилю преподаваемой учебной дисциплины. Опыт 

деятельности в организациях соответствующей профессиональной сферы 

является обязательным для преподавателей, отвечающих за освоение 

обучающимся профессионального учебного цикла. Преподаватели получают 

дополнительное профессиональное образование по программам повышения 

квалификации, в том числе в форме стажировки в профильных организациях 

не реже 1 раза в 5 лет. 

 

Фамилия, имя, отчество 

преподавателя 

Андриенко Владимир Александрович 

Образование высшее, специалист, Луганский государственный 

педагогический университет имени Тараса Шевченко, 2001 

год, диплом АН № 15284482, специальность «Всемирная 

история», присвоена квалификация  учителя Всемирной 

истории. 

высшее, магистр, Восточноукраинский национальный 

университет имени Владимира Даля, 2004 год, диплом АН 

№25722382, специальность «Управление учебным 

заведением». 

Курсы повышения 

квалификации 

Для учителей истории, обществознания и права в 2019 году 

при Республиканском центре развития образования ЛНР. 

Свидетельство Регистрационный номер № 200, серия АА 

№004904. 

По профессиональной программе повышения квалификации 

«Совершенствование методики преподавания дисциплин в 

ОО СПО в соответствии с требованиями обновленного 

ФГОС СПО» для преподавателей дисциплин 

общеобразовательного («История», «Обществознание»); 

общего гуманитарного и социально- экономического 

(«Основы философии», «История России») циклов. 

Удостоверение 813104285430 Регистрационный номер № 

00030-24, 29.02.2024 года. 

Категория, 

педагогическое звание 

Преподаватель первой категории 
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4.4. Информационное обеспечение обучения (перечень 

рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы). 
 

Основные источники:  
1. Артемов, В. В. История (для всех специальностей СПО): учебник для студентов 

учреждений сред. проф. образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. - 3-е изд., 

стер. – Москва: Академия, 2014. - 256 с. - ISBN 978-5-4468-0455-9. - Текст: 

непосредственный.  

2. Зуев, М.  Н. История России XX-начала XXI века: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М.Н. Зуев, С.Я. Лавренов. – Москва: 

Юрайт, 2020. - 200 с. - (Профессиональное образование). - ISBN978-5-534-01245-3. 

– Текст : непосредственный. 

3. Чураков, Д. О. История России XX - начала XXI века: учебник для среднего 

профессионального образования / Д.О. Чураков [и др.]; под редакцией Д.О. 

Чуракова, С.А. Саркисяна. - Москва : Юрайт, 2020. - 311 с. - (Профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-534 - 13853 - 5. - Текст : непосредственный. 

4. Сафонов, А. А. История (конец XX-началоXXI века): учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А.А. Сафонов, М.А. Сафонова. - Москва : 

Юрайт, 2021. - 245 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534-12892-5. 

- Текст : непосредственный.  

 

Электронные издания: 
Исторические источники на русском языке в Интернете (Электронная библиотека   

Исторического факультета МГУ  им. М.В. Ломоносова) : официальный сайт. – Москва. -  

URL: http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/index.htl  (дата обращения: 24.08.2021). – Текст: 

электронный.     

 

Дополнительные источники: 
1. Артемов, В. В. История: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / 

В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. - 15-е изд., испр. - Москва: Академия, 2016. - 448 с. - ISBN 

978-5-4468-2871-5. – Текст: непосредственный. 

2. История России. XX – начало XXI века: учебник для среднего 

профессионального образования / Л.И. Семенникова [и др.]; под редакцией Л.И. 

Семенниковой. - 7-е изд., испр. и доп. – Москва: Юрайт, 2020. - 328 с. - 

(Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534-09384. -   Текст: непосредственный.  

3. Князев, Е. А. История России XX век: учебник для среднего профессионального 

образования / Е.А. Князев. - Москва: Юрайт, 2021. - 234 с. - (Профессиональное 

образование). -ISBN 978-5-534-13336-3. – Текст: непосредственный. 

4. Санин, Г. А. Крым. Страницы истории: пособие для учителей 

общеобразовательных организаций / Г. А. Санин. - Москва: Просвещение, 2015. - 80 с. - 

ISBN 978-5- 09-034351-0. - Текст: непосредственный.  

http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/index.htl
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем при проведении практических занятий, 

тестирования. 

 

Результаты обучения 
Основные показатели оценки 

результатов 

Формы и методы 

контроля и оценки 

Знать: 
-основные периоды 

государственно-политического 

развития на рубеже XX-XIX вв., 

особенности формирования 

партийно-политической системы 

России; 

-итоги «шоковой терапии», 

проблемы и противоречия 

становления рыночной экономики, 

причины и итоги финансовых 

кризисов 1998, 2008-2009 гг., 

основные этапы эволюции внешней 

политики России, роль и место 

России в постсоветском 

пространстве; 

-основные тенденции и явления 

в культуре; роль науки, культуры и 

религии в сохранении и укреплении 

национальных и государственных 

традиций; 

-ретроспективный анализ 

развития отрасли. 

 

Не менее 60% верных ответов. Устный опрос,  

Практическая работа. 

Уметь: 

устанавливать причинно-

следственные связи между 

историческими ориентироваться в 

современной экономической, 

политической и культурной 

ситуации в России; 

-выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых социально-экономических, 

политических и культурных 

проблем; 

-пользоваться историческими 

источниками, научной и учебной 

литературой, средствами ИКТ; 

-раскрывать смысл и значение 

важнейших исторических событий; 

-обобщать и анализировать 

особенности исторического и 

культурного развития России на 

рубеже XX-XIX вв; 

-давать оценку историческим 

событиям и обосновывать свою 

точку зрения с помощью 

исторических фактов и собственных 

аргументов; 

-демонстрировать гражданско-

Демонстрируются: 

умение устанавливать причинно-

следственные связи; 

осознание интересов России в 

исторических процессах; 

умение проводить объективную 

оценку; 

умение реконструировать и 

интерпретировать исторические 

события; 

гражданская позиция при синтезе 

исторической информации; 

осознание российской гражданской 

идентичности; 

умение использовать знания о 

культурном многообразии 

российского общества, принимая 

традиционные национальные и 

общечеловеческие гуманистические 

и демократические ценности; 

уважение к историческому 

наследию и социокультурным 

традициям российского 

Устный опрос,  

Практическая работа. 

Дифференцированный 

зачет. 
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Результаты обучения 
Основные показатели оценки 

результатов 

Формы и методы 

контроля и оценки 
патриотическую позицию. 

 

государства. 

 

 


