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Комплект оценочных материалов по дисциплине 
«Социальное прогнозирование и проектирование» 

 
 
Задания закрытого типа 

Задания закрытого типа на выбор правильного ответа 

1. Выберите один правильный ответ. 
Социальное прогнозирование – это: 
А) описание текущей социальной ситуации 
Б) оценка эффективности социальных программ  
В) процесс разработки научно обоснованных суждений о возможном 

будущем состоянии социальных явлений и процессов  
Г) организация социальной помощи нуждающимся 
Правильный ответ: В 
Компетенции (индикаторы): ОПК-2; ПК-1 
 
2. Выберите один правильный ответ. 
Метод прогнозирования социальных процессов, который основывается на 

экспертных оценках и коллективном обсуждении называется: 
А) метод Дельфи  
Б) регрессионный анализ  
В) экстраполяция тренда 
Г) моделирование на основе клеточных автоматов 
Правильный ответ: А 
Компетенции (индикаторы): ОПК-2; ПК-1 
 
3. Выберите один правильный ответ. 
Целью социального проектирования в социальной работе является: 
А) получение прибыли от реализации социальных проектов 
Б) разработка и реализация инновационных решений социальных 

проблем и улучшение качества жизни населения 
В) распределение социальных льгот и выплат 
Г) контроль за деятельностью социальных служб 
Правильный ответ: Б 
Компетенции (индикаторы): ОПК-2; ПК-1 
 
4. Выберите один правильный ответ. 
Целью проведения мониторинга в процессе реализации социального 

проекта, направленного на решение социальной проблемы, является: 
А) определение первоначального состояния проблемы 
Б) своевременное выявление отклонений от запланированных результатов 

и внесение корректировок в проект 
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В) оценка мнения участников проекта 
Г) подготовка отчетов для спонсоров 
Правильный ответ: Б 
Компетенции (индикаторы): ОПК-2; ПК-1 
 
 
Задания закрытого типа на установление соответствия 

1. Установите правильное соответствие между наименованием базовых 
категорий дисциплины «Социальное прогнозирование и проектирование» и их 
определением. Каждому элементу левого столбца соответствует только один 
элемент правого столбца. 
 Наименование понятия 

базовых категорий  
 Определение понятия базовых 

категорий 
1) Социальное 

проектирование 
А) состояние социальной системы, 

характеризующееся несоответствием 
между потребностями, интересами 
социальных групп и возможностями 
их удовлетворения 

2) Социальное 
прогнозирование 

Б) процесс создания и реализации 
социальных нововведений, 
направленных на решение 
конкретных социальных проблем или 
достижение желаемых социальных 
изменений 

3) Социальная проблема В) научно обоснованное предсказание 
вероятных состояний, изменений 
социального объекта в будущем 

4) Мониторинг Г) метод получения информации о 
социальной реальности посредством 
прямого, целенаправленного и 
систематического восприятия и 
регистрации происходящих событий 

Правильный ответ:  
1 2 3 4 
Б В А Г 

Компетенции (индикаторы): ОПК-2; ПК-1 
 
2. Установите правильное соответствие между видами социальных 

проектов и их целями. Каждому элементу левого столбца соответствует только 
один элемент правого столбца. 
 Вид социального проекта  Цель социального проекта 
1) Проект по профилактике 

социального сиротства 
А) создание условий для интеграции 

людей с ограниченными 
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возможностями в общество 
2) Проект по поддержке 

пожилых людей 
Б) снижение уровня бедности и 

социальной изоляции среди пожилых 
людей 

3) Проект по социальной 
адаптации инвалидов 

В) сокращение числа детей, оставшихся 
без попечения родителей 

4) Проект по 
трудоустройству 
безработных 

Г) повышение уровня занятости населения 
и снижение социальной напряженности 

Правильный ответ:  
1 2 3 4 
В Б А Г 

Компетенции (индикаторы): ОПК-2; ПК-1 
 
3. Установите правильное соответствие между сферой управления, 

использующей проектирование и прогнозирование, и ее описанием. Каждому 
элементу левого столбца соответствует только один элемент правого столбца. 
 Сфера управления  Описание 
1) Экономическое управление А) процесс научно обоснованного 

предвидения будущего состояния 
социальных процессов и явлений, а 
также возможных последствий 
управленческих решений, с целью 
повышения эффективности 
социальных программ 

2) Социальное управление Б) практика научно обоснованного 
предвидения будущего состояния 
экономических процессов и явлений, а 
также возможных последствий 
управленческих решений 

3) Управление образованием В) разработка программ повышения 
квалификации государственных 
служащих на основе анализа 
потребностей в новых компетенциях 

4) Государственное 
управление 

Г) разработка образовательных 
стандартов нового поколения на 
основе прогнозов развития науки и 
техники 

Правильный ответ:  
1 2 3 4 
Б А Г В 

Компетенции (индикаторы): ОПК-2; ПК-1 
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4. Установите правильное соответствие между этической дилеммой в 
проектировании и прогнозировании и ее содержанием. Каждому элементу 
левого столбца соответствует только один элемент правого столбца. 
 Этическая дилемма  Содержание  
1) Конфликт интересов А) ситуация, когда специалист несет 

ответственность за негативные 
последствия реализации 
социального проекта, 
разработанного на основе его 
прогнозов и рекомендаций 

2) Искажение результатов Б) ситуация, когда результаты прогноза 
могут быть использованы для 
манипулирования общественным 
мнением или для принятия решений, 
противоречащих интересам 
населения 

3) Ответственность за 
последствия 

В) ситуация, когда специалист 
подвергается давлению со стороны 
заказчика с целью изменить 
результаты исследования или 
прогноза в нужном направлении 

4) Манипулирование данными Г) ситуация, когда специалист получает 
вознаграждение от нескольких 
сторон, чьи интересы могут 
противоречить друг другу 

Правильный ответ:  
1 2 3 4 
Г В А Б 

Компетенции (индикаторы): ОПК-2; ПК-1 
 
 
Задания закрытого типа на установление правильной 

последовательности 

1. Установите правильную последовательность этапов разработки 
прогноза потребности населения в социальных услугах. Запишите правильную 
последовательность букв слева направо. 

А) анализ статистических данных и тенденций в сфере социальной 
защиты 

Б) определение методов прогнозирования (например, экспертные оценки, 
экстраполяция) 

В) разработка прогнозных сценариев 
Г) оценка точности прогноза и внесение корректировок (при 

необходимости) 
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Д) определение целей и задач прогнозирования (например, для 
планирования бюджета на социальные услуги) 

Е) сбор данных о текущем уровне предоставления социальных услуг и 
потребностях населения 

Правильный ответ: Д, Е, А, Б, В, Г 
Компетенции (индикаторы): ОПК-2; ПК-1 
 
2. Установите правильную последовательность этапов разработки 

социального проекта, направленного на профилактику социального сиротства. 
Запишите правильную последовательность букв слева направо. 

А) оценка эффективности проекта и внесение корректировок (при 
необходимости) 

Б) проведение мониторинга реализации проекта 
В) разработка плана мероприятий, бюджета и графика реализации 

проекта. 
Г) определение целевой группы (семьи, находящиеся в социально 

опасном положении) 
Д) анализ проблемы социального сиротства в конкретном регионе 
Е) определение целей и задач проекта (например, снижение числа отказов 

от новорожденных) 
Правильный ответ: Д, Г, Е, В, Б, А 
Компетенции (индикаторы): ОПК-2; ПК-1 
 
3. Установите последовательность этапов оценки социального 

воздействия проекта по адаптации выпускников детских домов. Запишите 
правильную последовательность букв слева направо. 

А) определение индикаторов социального воздействия (например, 
уровень трудоустройства, социальная адаптация) 

Б) проведение исследования для сбора данных об изменении ситуации у 
выпускников детских домов 

В) формулирование выводов и рекомендаций для улучшения проекта  
Г) определение цели оценки социального воздействия (например, 

насколько проект способствует успешной адаптации выпускников) 
Д) анализ собранных данных и оценка социального воздействия проекта 
Правильный ответ: Г, А, Б, Д, В 
Компетенции (индикаторы): ОПК-2; ПК-1 
 
4. Установите правильную последовательность этапов разработки 

социальной модели. Запишите правильную последовательность букв слева 
направо. 

А) верификация и валидация модели 
Б) определение цели и задач моделирования 
В) интерпретация результатов и формирование выводов 
Г) сбор данных и анализ 
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Д) разработка и реализация модели 
Правильный ответ: Б, Г, Д, А, В 
Компетенции (индикаторы): ОПК-2; ПК-1 
 
 

Задания открытого типа 

Задания открытого типа на дополнение 

1. Напишите пропущенное слово (словосочетание). 
Социальный проект, в отличие от социального прогноза, предполагает не 

только предвидение будущего, но и активное _________ социальной реальности 
для достижения желаемых изменений. 

Правильный ответ: воздействие / преобразование / изменение. 
Компетенции (индикаторы): ОПК-2; ПК-1 
 
2. Напишите пропущенное слово (словосочетание). 
Одним из этапов проектирования является _________ проблемы, который 

включает в себя анализ ее причин, масштабов и последствий. 
Правильный ответ: анализ / идентификация. 
Компетенции (индикаторы): ОПК-2; ПК-1 
 
3. Напишите пропущенное слово (словосочетание). 
При разработке социального проекта важно учитывать интересы 

_________, то есть тех групп населения, на которые направлено воздействие 
проекта. 

Правильный ответ: целевой аудитории / целевых групп. 
Компетенции (индикаторы): ОПК-2; ПК-1 
 
4. Напишите пропущенное слово (словосочетание). 
Прогнозирование с использованием _________ сетей позволяет выявлять 

скрытые закономерности и взаимосвязи в больших объемах социальных 
данных. 

Правильный ответ: нейронных. 
Компетенции (индикаторы): ОПК-2; ПК-1 
 
 
Задания открытого типа с кратким свободным ответом 

1. Напишите пропущенное слово (словосочетание). 
Прогнозирование социальных конфликтов требует учета не только 

экономических и политических факторов, но и социокультурных факторов, 
таких как этническая и религиозная _________.  

Правильный ответ: идентичность. 
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Компетенции (индикаторы): ОПК-2; ПК-1 
 
2. Напишите пропущенное слово (словосочетание). 
Одним из этических принципов при использовании моделирования и 

проектирования в социальном прогнозировании является обеспечение защиты 
персональных данных и анонимности участников исследований, то есть 
___________. 

Правильный ответ: конфиденциальность. 
Компетенции (индикаторы): ОПК-2; ПК-1 
 
3. Напишите пропущенное слово (словосочетание).  
При проектировании решений для уязвимых групп населения особо 

важен принцип участия, учета мнения и потребностей __________. 
Правильный ответ: целевой группы. 
Компетенции (индикаторы): ОПК-2; ПК-1 
 

 
Задания открытого типа с развернутым ответом 

1. Выделите основные этапы социального проектирования. 
Время выполнения – 15 мин. 
Ожидаемый результат: анализ проблемы (определение сущности 

проблемы, ее масштаба, причин возникновения и последствий);  целеполагание 
(определение цели проекта (какого результата необходимо достичь) и 
конкретных задач (что необходимо сделать для достижения цели); 
планирование (разработка плана реализации проекта, включающего 
определение мероприятий, сроков, ресурсов и ответственных лиц);  реализация 
(осуществление запланированных мероприятий в соответствии с планом);  
мониторинг и оценка (отслеживание хода реализации проекта, выявление 
отклонений от плана и внесение корректировок, а также оценка эффективности 
и устойчивости достигнутых результатов). 

Критерии оценивания: наличие в ответе минимум четырёх основных 
этапов социального проектирования. 

Компетенции (индикаторы): ОПК-2; ПК-1 
 
2. Опишите, как специалист может обеспечить соблюдение этических 

норм в процессе прогнозирования. 
Время выполнения – 10 мин. 
Ожидаемый результат: соблюдение принципов объективности, честности 

и прозрачности; получение информированного согласия участников 
исследования; защита конфиденциальности данных; учет потенциальных 
социальных последствий прогнозов; четкое указание ограничений и 
неопределенностей прогноза. 
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Критерии оценивания: наличие в ответе терминов 
«конфиденциальность», «объективность». 

Компетенции (индикаторы): ОПК-2; ПК-1 
 
3. Предложите алгоритм разработки социальной программы поддержки 

пожилых людей. 
Время выполнения – 20 мин. 
Ожидаемый результат:  
1. Анализ проблем пожилых людей в конкретном районе. 
2. Определение целевой группы (одинокие пожилые люди, ветераны). 
3. Определение целей и задач программы (например, улучшение качества 

жизни пожилых людей). 
4. Разработка плана мероприятий, бюджета и графика реализации 

программы. 
5. Проведение мониторинга реализации программы.  
6. Оценка эффективности программы и внесение изменений при 

необходимости. 
Критерии оценивания: наличие в ответе минимум четырёх основных 

этапов алгоритм разработки социальной программы по предложенной теме. 
Компетенции (индикаторы): ОПК-2; ПК-1 

 
4. Опишите значение социального прогнозирования для принятия 

управленческих решений в социальной сфере. 
Время выполнения – 15 мин. 
Ожидаемый результат: позволяет предвидеть будущие проблемы и 

возможности, обеспечивает принятие решений на основе обоснованной 
информации, помогает снизить риски и повысить эффективность управления. 

Критерии оценивания: наличие в ответе минимум двух аспектов 
социального прогнозирования в принятии управленческих решений. 

Компетенции (индикаторы): ОПК-2; ПК-1 
 
 



3KcnepTHoe 3aKJnoqeHue 

I1pe,1J,cTaBneHHhitt cpoH,lJ, ouettoqHhIX cpe,1],CTB (,1J,anee - <I>OC) no 

)],l1CUl1IlJU1He «COUHaJibHOe nporH03HpOBaHHe l1 npoeKTHpOBaHHe» COOTBeTCTByeT 

Tpe6oBaHmIM <I>roc BO. 

IlpewrnraeMhie cpopMhI 11 cpe,n:cTBa TeKyrn:ero 11 npoMe)KyTo~rnoro KOHTporr51 

a)],eKBaTHbl uem1M 11 3a)],aqaM pean113au1-rn OCHOBHOH o6pa30BaTeJTbHOH 

nporpaMMbl ITO HanpaBJieHHIO no.n:roTOBKH 39.03.02 Cou11aJibHa51 pa6oTa. 

OueHoqHbie cpe,n:CTBa )],Jl51 TeKyrn:ero KOHTpOJI51 ycITeBaeMOCTl1, 

npoMe)KyToqHott aTiecTau:1111 ITO 11TOraM OCBOeHl151 ITpe,n:cTaBJieHhl B IIOJIHOM 

o6beMe. 

B11,n:bI oueHoqHbIX cpe,n:CTB, - BKJIIOqeHHhie B npe,n:cTaBJieHHblH cpoH,n:, 

OTBeqaJOT ocHOBHhIM rrp11HUHIIaM cpopM11poBaH1151 <I>OC. 

Pa3pa6oTaHHhIH H rrpe,1],CTaBJieHHblM )],Jl51 3KCnepTI13bl <pOH)], ouettoqHblX 

cpe,n:CTB peKOMeH,n:yeTC51 K HCIIOJih30BaHHIO B ITPOUeCCe ITO,n:rOTOBKH 6aKaJiaBpOB, 

06rrnJOrn:Hxc51 no YKa3aHHoMy Hanpam1eH1110. 

Ilpe.n:ce,n:aTeJih yqe6Ho-MeTo,n:11qecKott 

KOMHCCl111 HHCTHTyTa q:>HJIOCO(pHH <ft IlH,n:qeHKO C.A. 
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