




Структура и содержание производственной практики 

(преддипломной) 

1. Цели и задачи практики, ее место в учебном процессе 

Цель Производственной практики (преддипломной) – глубокое 

изучение деятельности оздоровительного, реабилитационного и 

рекреационного учреждения определённого профиля, изучение форм и 

методов лечебно-профилактической работы, приобретение опыта работы в 
коллективе, овладение профессиональными умениями и навыками, анализ 

данных научных исследований и подготовка магистерской диссертации. 

Задачи: 
приобретение опыта работы в оздоровительных, рекреационных, 

коррекционно-реабилитационных учреждениях; 

освоение функциональных обязанностей и норм делового этикета 

специалиста физической реабилитации, формирование на их основе 
профессиональной модели деятельности;  

создание условий для развития и закрепления профессионально-

значимых личностных качеств, связанных с организацией профессиональной 
деятельности, формирование нравственно-гуманистического взгляда на 

профессию реабилитолога; 

совершенствование студентами навыков работы в коллективе; 

закрепление и углубление полученных теоретических знаний по 
выбранному профилю магистерской программы;  

приобретение практических профессиональных навыков и 

компетенций, опыта самостоятельной профессиональной деятельности; 
работа с учебной, научной, нормативно-методической и инструктивной 

литературой, осуществление сбора материала для написания магистерской 

диссертации;  

конкретизация направлений магистерского исследования, 
необходимого объема информации для обобщения своих знаний по 

выбранной теме магистерской диссертации. 

 
2. Место преддипломной практики в структуре ОПОП ВО 

«Производственная практика (преддипломная)» входит в обязательную 

часть учебного плана. Необходимыми условиями для освоения 

производственной  практики являются знания общей теории здоровья, 
понятийного аппарата адаптивной физической культуры; умения 

ориентироваться в тенденциях развития адаптивной физической культуры, 

навыки организации физкультурно-спортивной деятельности в АФК. 

Преддипломная практика является логическим продолжением освоения 
дисциплин программы магистратуры, таких как «Основы профилактики, 

реабилитации, кинезотерапии», «Физическая реабилитация костно-

мышечных функций», «Построение индивидуальных программ в физической 
реабилитации», «Физическая реабилитация (терапия) в педиатрии», 

«Физическая реабилитация (терапия) при респираторных и сердечно- 

сосудистых заболеваниях», «Современные технологии комплексной 
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реабилитации» и является пререквизитом для написания магистерской 

диссертации  и будущей трудовой деятельности. Преддипломная практика 

как часть основной образовательной программы входит в завершающий этап 
обучения и проводится после освоения студентом основных программ 

теоретического и практического обучения. 

 

3. Требования к результатам прохождения производственной 

практики (преддипломной) 

Код и наименование 
компетенции 

Индикаторы достижений 
компетенции 

(по преддипломной практике) 
Перечень планируемых результатов 

 

УК-1.  

Способен 
осуществлять 
критический  
анализ проблемных 
ситуаций на основе  
системного подхода, 

вырабатывать 
стратегию  
действий 
 

УК-1.1.Анализируетпроблему 

/задачу,выделяяее 
базовыесоставляющие 
 
УК-1.2. 
Осуществляетпоиск,обработку,
анализи 
синтезинформациидлярешения

поставленных задач 
 
УК-1.3. Рассматривает и 
предлагает 
возможныевариантырешенияпо
ставленныхзадачнаоснове 
системного подхода, научных 
методов 

идостижений,оцениваяихдостои
нстваинедостатки 
 
УК-1.4. Формирует и 
аргументирует свои выводы 
иточкузрениясприменениемфил
ософско-понятийногоаппарата 

Знать методы критического анализа и 

оценки современных научных 
достижений; основные принципы 
критического анализа  
Уметь анализировать проблемную 
ситуацию как систему, выявляя ее 
составляющие и связи между ними; 
осуществлять поиск вариантов 

решения поставленной проблемной 
ситуации на основе доступных 
источников информации; определять в 
рамках выбранного алгоритма вопросы 
(задачи), подлежащие дальнейшей 
разработке  
Владеть навыками разработки 
стратегии достижения поставленной 

цели как последовательности шагов, 
предвидя результат каждого из них и 
оценивая их влияние на внешнее 
окружение планируемой деятельности 
и на взаимоотношения участников 
этой деятельности 

УК-2. 
 Способен управлять 
проектом  
на всех этапах его 
жизненного цикла 

УК-2.1. 
Определяеткругзадачврамках 
поставленнойцели,определяетсв
язимеждуними 
 

УК-2.2. Предлагает 
оптимальные способы 
решениязадач и ожидаемые 
результаты, 
оцениваетпредложенныеспособ
ысточкизрениясоответствия 
целипроекта 

 
УК-2.3. Реализует и 
анализирует 
решениепоставленныхзадач, 
исходя издействующих 
правовыхнорм,принеобходимос
тикорректируетспособырешени

я задач 

Знать методы представления и 
описания результатов проектной 
деятельности; методы, критерии и 
параметры оценки результатов 
выполнения проекта; принципы, 

методы и требования, предъявляемые к 
проектной работе  
Уметь формировать план-график 
реализации проекта в целом и план 
контроля его выполнения; 
организовывать и координировать 
работу участников проекта, 

организовывать, контролировать 
ресурсы проекта (материальные, 
человеческие, финансовые) 
Владеть навыками публичного 
представления результатов проекта 
(или отдельных его этапов) в форме 
отчетов, статей, выступлений на 

научно-практических конференциях; 
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УК-2.4. 
Публичнопредставляетполучен
ныевходе 
реализациипроектарезультаты 

координации и контроля работы 
участников проекта 

УК-3.  
Способен 
организовывать и 
руководить работой 

команды, вырабатывая 
командную  
стратегию для 
достижения 
поставленной цели  
 

УК-3.1. Определяет свою роль в 
социальномвзаимодействииико
манднойработе,исходяизстратег
иисотрудничествадлядостижен

ияпоставленнойцели 
 
УК-
3.2.Используеттехнологиивзаим
одействиясчленамикомандыидр
угимиучастниками, 
осуществляетобменинформацие
й,знаниями,опытом 

 
УК-
3.3.Анализируетвозможныепос
ледствияличных 
действийвкоманднойработев 
профессиональнойдеятельности
,несетличную 

ответственностьзаобщийрезуль
тат 

Знать правила командной работы; 
необходимые условия для 
эффективной командной работы 
Уметь планировать командную 

работу, распределять поручения и 
делегировать полномочия членам 
команды; организовывать обсуждение 
разных идей и мнений; предвидеть 
результаты (последствия) как личных, 
так и коллективных действий 
Владеть навыками организации и 
управления командным 

взаимодействием в решении 
поставленных целей; навыками 
создания команды для выполнения 
практических задач; навыками 
разработки стратегии командной 
работы; методами установления 
коммуникативных связей; навыками 

преодоления возникающих в команде 
разногласий, споров и конфликтов на 
основе учета интересов всех сторон 

УК-4.  
Способен применять  

современные 
коммуникативные 
технологии, в том 
числе на 
иностранном(ых)  
языке(ах), для 
академического и 

профессионально го 
взаимодействия  

УК-
4.1.Выбираетстильобщениявзав

исимостиот цели и условий 
партнерства; адаптирует речь, 
стильобщенияиязыкжестовксит
уациямвзаимодействия 
 
УК-
4.2.Ведетделовуюперепискунар

усскомязыке 
сучетомособенностейстилистик
иофициальныхинеофициальных
писем 
 
УК-
4.3.Ведетделовуюперепискунаи

ностранном языке с учетом 
особенностей 
стилистикиофициальныхписем
исоциокультурныхразличий 
 
УК-
4.4.Выполняетпереводофициаль
ныхи 

профессиональныхтекстовсино
странногоязыканарусский, 
срусского языканаиностранный 
УК-
4.5.Публичновыступаетнагосуд

Знать виды современных процессов 
коммуникации; современные 

коммуникативные технологии в 
организации академического и 
профессионального взаимодействия; 
профессиональную лексику, в том 
числе на иностранном языке, правила 
составления текстов научного и 
официально-делового стилей 

Уметь создавать на русском и 
иностранном языках письменные 
тексты научного и официально-
делового стилей речи в сфере 
профессиональной деятельности; 
представлять результаты 
академической и профессиональной 

деятельности на различных научных 
мероприятиях, включая 
международные; планировать, 
организовывать деятельность по 
управлению коммуникациями, 
направленными на решение 
академических и (или) 
профессиональных целей; 

осуществлять коммуникацию, 
опосредованную информационно-
коммуникационными технологиям 
Владеть средствами и формами 
коммуникации в соответствии с типом 
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арственном 
языкеРоссийскойФедерациииин
остранном(ых)языке (ах), 
строит свое выступление с 
учетомаудиторииицели 

коммуникации; иностранным языком в 
объеме, необходимом для 
возможности получения и размещения 
информации в зарубежных 
источниках; современными 

информационно-коммуникационными 
технологиями 

УК-5.  
Способен 

анализировать и 
учитывать 
разнообразие культур 
в  
процессе  
межкультурного 
взаимодействия  
 

УК-
5.1.Анализируетсовременноесо

стояние 
обществанаосновезнанияистори
и 
 
УК-5.2. Учитывает при 
социокультурном 
ипрофессиональномобщенииис
торическоенаследиеи 

социокультурные традиции 
различныхсоциальныхгрупп,этн
осовиконфессий,включая 
мировыерелигии,философскиеи
этическиеучения 
 
УК-

5.3.Придерживаетсяпринциповт
олерантного 
взаимодействияприличномимас
совомобщении 

Знать особенности непосредственной 
и опосредованной коммуникации с 

представителями различных культур и 
социальных групп (субкультур); 
основы обеспечения различных типов 
коммуникации с учетом личностных, 
национально-этнических, 
конфессиональных и иных 
особенностей участников 
коммуникации; правила 

межкультурной коммуникации 
Уметь грамотно, доступно излагать 
профессиональную информацию в 
процессе межкультурного 
взаимодействия; соблюдать этические 
нормы и права человека; 
анализировать особенности 

социального взаимодействия с учетом 
личностных, национально-этнических, 
конфессиональных и иных 
особенностей участников 
коммуникации; выявлять барьеры в 
межкультурном взаимодействии, 
находить способы их преодоления или 
устранения 

Владеть основами подготовки и 
преобразования информации, выбора 
форм и средств ее представления для 
обеспечения взаимопонимания в 
процессе межкультурного 
взаимодействия; навыками активного 
слушания, наблюдения и 

интерпретации поведения 
представителей разных культур и 
социальных групп; навыками выбора 
адекватной коммуникативной 
стратегии в зависимости от 
культурного контекста коммуникации 
и поставленных целей 

УК-6.  
Способен определять 
и реализовывать 
приоритеты  
собственной 

деятельности и 

УК-6.1.Знает уровень 
профессиональной 
компетентности в 
преподаваемой дисциплине, 
основы рациональной 

организации труда. 
 
УК-6.2.Умеет оценивать 
результаты собственной 
профессиональной 

Знать особенности принятия и 
реализации организационных, в том 
числе управленческих, решений; 
основы саморазвития, самореализации; 
технологии и методы планирования и 

определения приоритетов собственной 
деятельности; механизмы, принципы и 
закономерности процессов 
самоорганизации, самообразования и 
саморазвития 
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деятельности, вносить в нее 
коррективы. 
Определяетзадачиитраекторию 
саморазвития на основе 
принципов образования 

втечениевсейжизни  
 
УК-6.3.Имеет опыт разработки 
собственных методических 
решений при реализации 
программ дополнительного 
образования. 

Определяетприоритетысобстве
нной 
деятельности,личностногоразви
тияипрофессиональногороста,в
томчислездоровьесбережение 

Уметь осуществлять самоанализ и 
рефлексию собственной деятельности, 
выбирать способы ее 
совершенствования 
Владеть навыками построения 

индивидуальной траектории 
саморазвития, совершенствования 
собственной деятельности на основе 
самооценки 

ОПК-1. Способен 
осуществлять и 
оптимизировать 
профессиональную 
деятельность в 
соответствии с 
нормативными 

правовыми актами в 
сфере образования и 
нормами 
профессиональной 
этики 
 

 

ОПК-1.1.  
Демонстрирует знания 
нормативно-правовых актов в  
сфере образования и норм 
профессиональной этики  
 
ОПК-1.2. Строит 

образовательные отношения в 
соответствии с правовыми и 
этическими нормами 
профессиональной 
деятельности  
 
ОПК-1.3. Организует 
образовательную среду в 

соответствии с правовыми и 
этическими нормами 
профессиональной 
деятельности  
 
ОПК-1.4. Демонстрирует 
навыки оптимизации 

профессиональной 
деятельности в соответствии с 
нормативными правовыми 
актами в сфере образования и 
нормами профессиональной 
этики 

Знать основные нормативно-правовые 
акты в сфере образования и нормы 
профессиональной этики, 
регламентирующие процесс 
профессиональной деятельности, 
образовательный процесс и 
реализацию образовательных 

программ 
Уметь осуществлять 
профессиональную деятельность в 
соответствии с нормативно-правовыми 
актами в сфере образования и нормами 
профессиональной этики  
Владеть методами оптимизации 
профессиональной деятельности в 

соответствии с нормативно-правовыми 
актами в сфере образования и нормами 
профессиональной этики 

ОПК-2 
Способен 
проектировать 
основные и 
дополнительные 
образовательные 

программы и 
разрабатывать научно-
методическое 
обеспечение их 
реализации 

ОПК-2.1. Демонстрирует 
знание ключевых компонентов 
основных и дополнительных 
образовательных программ  
 
ОПК-2.2. Осуществляет 

разработку научно-
методического  обеспечения 
основных и дополнительных 
образовательных программ 
 

Знать организацию образовательного 
процесса в профессиональных 
образовательных организациях разного 
типа и вида; требования к учебно-
методическому обеспечению учебных 
курсов, дисциплин (модулей) 

программ профессионального 
обучения, СПО и (или) ДПП, в том 
числе к современным учебникам, 
учебным и учебно-методическим 
пособиям, включая электронные, 
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ОПК-2.3. Демонстрирует 
умение проектирования и 
реализации основных и 
дополнительных 
образовательных программ 

 

электронным образовательным 
ресурсам, учебно-лабораторному 
оборудованию, учебным тренажерам и 
иным средствам обучения 
Уметь применять методы и 

технологию проектирования основных 
и дополнительных профессиональных 
образовательных программ и 
индивидуальных программ; 
использовать методики и технологии 
проектирования профессиональных 
образовательных программ 

Владеть навыками проектирования 
основных и дополнительных 
профессиональных образовательных 
программ и разработки научно-
методического обеспечения их 
реализации; разработки научно-
методического обеспечения 
профессиональных образовательных 

программ, а также индивидуальных 
программ; разработки рабочих 
программ дисциплин и учебных 
программ 

ОПК-3 
Способен 
проектировать 
организацию 
совместной и 
индивидуальной 
учебной и 
воспитательной 

деятельности 
обучающихся, в том 
числе с особыми 
образовательными 
потребностями 
 

ОПК-3.1. Умеет определять и 
формулировать цели и задачи 
учебной и воспитательной 
деятельности обучающихся, в 
том числе с особыми 
образовательными 
потребностями в соответствии с 
требованиями ФГОС  

 
ОПК-3.2. Применяет различные 
приемы мотивации и рефлексии 
при организации совместной и 
индивидуальной учебной и 
воспитательной деятельности 
обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными 
потребностями  
 
ОПК-3.3. Демонстрирует 
знания форм, методов и 
технологий. организации 
учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся, в 
том числе с особыми 
образовательными 
потребностями  
 
ОПК-3.4. Применяет различные 
подходы к учебной и 
воспитательной деятельности 

обучающихся, в том числе с 
особыми образовательными 
потребностями  

Знать особенности индивидуализации 
обучения, развития, воспитания 
обучающихся с особыми 
образовательными потребностями; 
стандартные методы и психолого-
педагогические технологии, 
позволяющие решать развивающие 
задачи, задачи индивидуализации 

обучения и развития обучающихся, в 
том числе с особыми 
образовательными потребностями; 
модели проектирования 
образовательной среды, в том числе 
для обучающихся с особыми 
образовательными потребностями 

Уметь анализировать систему 
обучения, развития, воспитания 
обучающихся с особыми 
образовательными потребностями; 
подбирать оптимальные психолого-
педагогические технологии обучения и 
воспитания обучающихся в 

соответствии с их возрастными и 
психофизическими особенностями; 
анализировать психолого-
педагогические методы и технологии, 
позволяющие решать развивающие 
задачи, задачи индивидуализации 
обучения и развития обучающихся с 
особыми образовательными 

потребностями  
Владеть методами и технологией 
проектирования учебной и 
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ОПК-3.5. Применяет формы, 
методы, приемы и средства 
организации учебной и 
воспитательной деятельности 

обучающихся, в том числе с 
особыми образовательными 
потребностями. 

воспитательной деятельности, в том 
числе с учетом психологии и 
психофизиологии лиц с особыми 
образовательными потребностями  

ОПК-4 

Способен создавать и 
реализовывать 
условия и принципы 
духовно-
нравственного 
воспитания 
обучающихся на 
основе базовых 

национальных 
ценностей 
 

ОПК-4.1. Демонстрирует 

знание принципов  духовно-
нравственного воспитания,  
базовых национальных 
ценностей; знание модели 
нравственного поведения в 
профессиональной 
деятельности  
 

ОПК-4.2. Осуществляет отбор 
диагностических средств для 
определения уровня духовно-
нравственного воспитания   
 
ОПК-4.3. Применяет способы 
формирования воспитательных 

результатов на когнитивном, 
аффективном и поведенческом 
уровнях в различных видах 
учебной и внеучебной 
деятельности 

Знать систему базовых национальных 

ценностей, на основе которых 
возможна духовно-нравственная 
консолидация многонационального 
народа Российской Федерации; 
основные социально-педагогические 
условия и принципы духовно-
нравственного развития и воспитания 
обучающихся  

Уметь отбирать содержание учебного 
и дополнительного материала с 
ориентацией на формирование 
базовых национальных ценностей; 
организовывать социально открытое 
пространство духовно-нравственного 
развития и воспитания личности 

гражданина России  
Владеть навыками эффективной 
интеграции условий и принципов 
духовно-нравственного воспитания 
обучающихся в систему учебной и 
внеучебной деятельности 
обучающихся 

ОПК-5 
Способен 
разрабатывать 
программы 
мониторинга 

результатов 
образования 
обучающихся, 
разрабатывать и 
реализовывать 
программы 
преодоления 

трудностей в 
обучении 

ОПК-5.1. Демонстрирует 
знания о программах 
мониторинга результатов 
образования обучающихся, о 
программах преодоления 

трудностей в обучении 
ОПК-5.2. Формулирует 
образовательные результаты 
обучающихся в рамках учебных 
предметов согласно освоенному 
(освоенным) профилю 
(профилям) подготовки  

ОПК-5.3. Осуществляет отбор 
диагностических средств, форм 
контроля и оценки результатов 
образования обучающихся 
 
ОПК-5.4. Формулирует 
выявленные трудности в 
обучении и корректирует пути 

достижения образовательных 
результатов 
 
ОПК-5.5. Демонстрирует 
умения  разработать и 

Знать виды, цели и результаты 
научных исследований в сфере 
качества образования; способы и 
методы организации мониторинговых 
исследований, методологический 

инструментарий мониторинга; 
технологию диагностирования 
образовательных результатов, 
принципы диагностирования; 
механизмы выявления 
индивидуальных особенностей, 
перспектив развития личности 

обучающегося, способы преодоления 
затруднений в обучении  
Уметь разрабатывать программы 
регулярного отслеживания результатов 
освоения образовательной программы 
обучающимися; разрабатывать 
программы целенаправленной 
деятельности по преодолению 

трудностей в обучении  
Владеть навыками организации и 
проведения педагогического 
мониторинга освоения обучающимися 
образовательной программы; 
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реализовать программы 
мониторинга результатов 
образования обучающихся, 
программы преодоления 
трудностей в обучении 

навыками разработки программ 
целенаправленной деятельности по 
преодолению образовательных 
дефицитов обучающихся; 
использования современных способов 

диагностики и мониторинга с учетом 
применения информационно-
коммуникационных технологий 

ОПК-6 

Способен 
проектировать и 
использовать 
эффективные 
психолого-
педагогические, в том 
числе инклюзивные, 
технологии в 

профессиональной 
деятельности, 
необходимые для 
индивидуализации 
обучения, развития, 
воспитания 
обучающихся с 

особыми 
образовательными 
потребностями 

ОПК-6.1. Демонстрирует 

знания психолого-
педагогических технологий в 
профессиональной 
деятельности, необходимые для 
индивидуализации обучения, 
развития, воспитания, в том 
числе обучающихся с особыми 
образовательными 

потребностями  
 
ОПК-6.2. Демонстрирует 
умения дифференцированного 
отбора психолого-
педагогических технологий, 
необходимых для 

индивидуализации обучения, 
развития, воспитания, в том 
числе обучающихся с особыми 
образовательными 
потребностями, с целью 
эффективного осуществления 
профессиональной 
деятельности  

 
ОПК-6.3. Применяет 
психолого-педагогические 
технологии в 
профессиональной 
деятельности, необходимые для 
индивидуализации обучения, 

развития, воспитания, в том 
числе обучающихся с особыми 
образовательными 
потребностями 

Знать перечень и основные положения 

нормативно-правовых документов, 
защищающих права лиц с особыми 
образовательными потребностями на 
доступное и качественное 
образование; общие и специфические 
особенности психофизического 
развития обучающихся с особыми 
образовательными потребностями; 

функциональные обязанности в рамках 
своей профессиональной 
деятельности; взаимосвязь своей 
профессии с другими смежными 
профессиями  
Уметь проектировать специальные 
условия при инклюзивном 

образовании обучающихся с особыми 
образовательными потребностями; 
анализировать и осуществлять отбор 
информационных технологий, 
используемых в образовательном 
процессе; организовать деятельность 
обучающихся с особыми 
образовательными потребностями по 

овладению адаптированной 
образовательной программой; 
проводить оценочные процедуры, 
отвечающие особым образовательным 
потребностям обучающихся; 
организовать совместную 
деятельность обучающихся с особыми 

образовательными при инклюзивном 
образовании  
Владеть навыками разработки 
программных материалов педагога 
(рабочие программы учебных 
дисциплин и др.), учитывающих 
разные образовательные потребности 

обучающихся, в том числе особые 
образовательные потребности 
обучающихся; проведения занятия в 
инклюзивных группах; проведения 
оценочных мероприятий (входная, 
промежуточная, итоговая диагностика 
успеваемости) в инклюзивных группах 
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ОПК-7 
Способен планировать 
и организовывать 
взаимодействия 
участников 

образовательных 
отношений 
 

ОПК-7.1. Определяет состав 
участников образовательных 
отношений, их права и 
обязанности в рамках 
реализации образовательных 

программ, в том числе в 
урочной деятельности, 
внеурочной деятельности, 
коррекционной работе  
 
ОПК-7.2. Проводит отбор и 
применение форм, методов и 

технологий взаимодействия и 
сотрудничества участников 
образовательных отношений 
в урочной деятельности, 
внеурочной деятельности и 
коррекционной работе в рамках 
реализации образовательных 
программ  

 
ОПК-7.3. Планирует и 
организует деятельность 
основных участников 
образовательных отношений в 
рамках реализации 
образовательных программ 

Знать особенности организации 
сетевой формы реализации 
профессиональных образовательных 
программ с использованием ресурсов 
нескольких организаций, 

осуществляющих образовательную 
деятельность; технологии и методы 
организации взаимодействия 
участников образовательных 
отношений 
Уметь использовать методы и приемы 
сетевой формы реализации 

образовательных программ с 
использованием ресурсов нескольких 
организаций, осуществляющих 
образовательную деятельность; 
использовать технологии и методы 
организации взаимодействия 
участников образовательных 
отношений; использовать социальные 

сети для организации взаимодействия 
с различными участниками 
образовательной деятельности  
Владеть навыками разработки 
эффективных механизмов сетевых 
форм реализации образовательных 
программ с использованием ресурсов 

нескольких организаций, 
осуществляющих образовательную 
деятельность; навыками 
осуществления планирования и 
организации взаимодействия 
участников образовательных 
отношений с учетом основных 

закономерностей возрастного 
развития; навыками использования в 
ходе планирования и организации 
взаимодействия участников 
образовательных отношений 
индикаторов их индивидуальных 
особенностей 

ОПК-8 
Способен 
проектировать 
педагогическую 
деятельность на 

основе специальных 
научных знаний и 
результатов 
исследований 
 

ОПК-8.1. Демонстрирует 
специальные научные знания в 
т.ч. в предметной области; 
знания основ и методологии 
педагогического 

проектирования 
 
ОПК-8.2. Демонстрирует 
умения применять специальные 
научные знания и результаты 
педагогических исследований в 
процессе педагогического 
проектирования  

 
ОПК-8.3. Владеет методами 
проектирования педагогической 

Знать основные направления 
исследований в области 
педагогического проектирования; 
современную методологию 
педагогического проектирования; 

состояние и тенденции развития 
международных и отечественных 
педагогических исследований; 
содержание и результаты 
исследований в области 
педагогического проектирования  
Уметь выделять и систематизировать 
основные идеи и результаты 

педагогических исследований; 
определять цель и задачи 
проектирования педагогической 



12 
 

деятельности на основе 
специальных научных знаний и 
результатов исследований 
 

деятельности исходя из условий 
педагогической ситуации; применять 
современные научные знания и 
материалы педагогических 
исследований в процессе 

педагогического проектирования  
Владеть навыками самостоятельного 
определения педагогической задачи и 
проектирования педагогического 
процесса для ее решения; навыками 
разработки педагогического проекта 
для решения заданной педагогической 

проблемы с учетом педагогической 
ситуации 

ПК-1  
Способен выполнять 
научно-

исследовательские, 
проектные работы в 
сфере 
профессионального 
образования, 
дополнительного 
образования 

 

ПК-1.1. Демонстрирует знание 
принципов научно-
исследовательской 

деятельности, проектной 
деятельности в сфере 
профессионального 
образования, дополнительного 
образования 
 
ПК-1.2. Осуществляет 

разработку научно-
исследовательских и проектных 
работ в сфере 
профессионального 
образования, дополнительного 
образования 
 
ПК-1.3. Демонстрирует умение  

реализации научно-
исследовательских и проектных 
работ в сфере 
профессионального 
образования, дополнительного 
образования 
 

Знать методологические основы 
современного профессионального 
образования, ДПО; научные 

тенденции, результаты отечественных 
и зарубежных исследований, опыт их 
внедрения в практику 
профессионального образования, ДПО; 
перспективные направления развития 
профессионального образования, ДПО; 
основные методы поиска, сбора, 

хранения, обработки, предоставления, 
распространения информации, 
необходимой для осуществления 
научно-исследовательской 
деятельности; основные результаты 
фундаментальных и прикладных 
исследований отдельных компонентов 
образовательного процесса в системе 

СПО, ДПО 
Уметь выполнять проектные и научно-
исследовательские работы с учетом 
нормативных требований; ставить 
цели и задачи научно-
исследовательской, проектной 
деятельности и решать их с помощью 

современных технологий, используя 
отечественный и зарубежный опыт 
Владеть методами постановки 
проблем исследования, анализа 
условий, формулировки гипотез 
исследования; методами сравнения, 
сопоставления и выбора оптимальных 

путей решения проблемы 
исследования; методами обобщения 
результатов научных исследований, 
опыта; оценочными и 
прогностическими методами научно-
исследовательской и проектной 
деятельности; навыками оформления 
результатов проектных, научно-

исследовательских работ; передовыми 
отраслевыми технологиями в процессе 
исследования содержания труда, 
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трудовых действий и функций 

ПК-2 
Способен 
реализовывать 
программы 
профессионального 

обучения, ВО, СПО и 
(или) ДПП по 
учебным предметам, 
курсам, дисциплинам 
(модулям), практикам 
 

ПК-2.1. Демонстрирует знание 
основных компонентов 
программ профессионального 
обучения, ВО, СПО и (или) 
ДПП по учебным предметам, 

курсам, дисциплинам 
(модулям), практикам 
 
ПК-2.2. Осуществляет 
разработку программ 
профессионального обучения, 
ВО, СПО и (или) ДПП по 

учебным предметам, курсам, 
дисциплинам (модулям), 
практикам  
 
ПК-2.3. Демонстрирует умение 
реализации программ 
профессионального обучения, 

ВО, СПО и (или) ДПП по 
учебным предметам, курсам, 
дисциплинам (модулям), 
практикам 
 

Знать преподаваемую область 
научного (научно-технического) 
знания и (или) профессиональной 
деятельности, современные 
образовательные технологии 

профессионального образования 
(обучения предмету), включая 
технологии электронного и 
дистанционного обучения; 
особенности организации 
образовательного процесса по 
программам ВО, СПО и ДПП; 

руководствоваться законодательством 
Российской Федерации об образовании 
и локальными нормативными актами, 
регламентирующими организацию 
образовательного процесса 
Уметь использовать педагогически 
обоснованные формы, методы и 

приемы организации деятельности 
обучающихся по освоению учебного 
предмета, курса, дисциплины 
(модуля), на практике, в том числе с 
применением технических средств 
обучения, информационно-
коммуникационных технологий, 
электронных образовательных и 

информационных ресурсов, 
дистанционных образовательных 
технологий и электронного обучения 
Владеть методикой проведения 
учебных занятий по учебным 
предметам, курсам, дисциплинам 
(модулям) образовательной 

программы, в том числе с 
применением технических средств 
обучения, информационно-
коммуникационных технологий, 
электронных образовательных и 
информационных ресурсов, 
дистанционных образовательных 

технологий и электронного обучения 

ПК-3 
Способен 
осуществлять 
проектирование 

педагогических 
процессов, 
образовательных 
программ ВО, СПО, 
ДПП и их 

ПК-3.1. Демонстрирует знание 
основных этапов 
проектирование педагогических 
процессов, образовательных 

программ ВО, СПО, ДПП и их 
компонентов 
 
ПК-3.2. Осуществляет 
проектирование педагогических 

Знать методологические основы 
современного профессионального 
образования и (или) ДПО, и (или) 
профессионального обучения; 

нормативные правовые акты, 
регламентирующие реализацию 
образовательных программ ВО, СПО, 
ДПП; требования к образовательным 
программам ВО, СПО, ДПП и их 
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компонентов 
 

процессов, образовательных 
программ ВО, СПО, ДПП и их 
компонентов 
 
ПК-3.3. Демонстрирует умение 

проектировать и реализовывать  
педагогические процессы, 
образовательные программы 
ВО, СПО, ДПП и их 
компонентов 
 

компонентам 
Уметь проектировать (обновлять) 
образовательные программы 
профессионального обучения, ВО, 
СПО и (или) ДПП и их компоненты на 

основе современных дидактических 
подходов, в соответствии с 
требованиями нормативно-
методических документов и с учетом 
образовательных потребностей 
обучающихся; реализовывать 
возможности построения 

индивидуальных образовательных 
траекторий  
Владеть методикой проектирования 
образовательных программ 
профессионального обучения ВО, 
СПО, и (или) ДПП и их компонентов 

ПК-4  
Способен 
осуществлять 
разработку, 
рецензирование и 
экспертизу научно-

методических и 
учебно-методических 
материалов, 
обеспечивающих 
реализацию программ 
ВО, СПО, ДПП 
 

ПК-4.1. Демонстрирует знание 
основных компонентов  
научно-методического и 
учебно-методического  
обеспечения учебных 
предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практик; знание 
основных этапов планирования 
занятий программ ВО, СПО, 
ДПП 
 
ПК-4.2. Осуществляет 
разработку, рецензирование и 
экспертизу научно-

методических и учебно-
методических материалов, 
обеспечивающих реализацию 
программ ВО, СПО, ДПП 
 
ПК-4.3. Демонстрирует умение 
разрабатывать, рецензировать и 

проводить экспертизу научно-
методических и учебно-
методических материалов, 
обеспечивающих реализацию 
программ ВО, СПО, ДПП 

Знать требования и подходы к 
созданию научно-методических и 
учебно-методических материалов, 
обеспечивающих реализацию 
программ ВО, СПО, ДПП 

Уметь разрабатывать учебно-
методические, научно-методические 
материалы, обеспечивающие 
реализацию программ 
профессионального обучения, ВО, 
СПО и (или) ДПП, осуществлять их 
рецензирование и экспертизу  
Владеть методами анализа и оценки 

качества научно-методических и 
учебно-методических материалов, 
обеспечивающих реализацию 
программ ВО, СПО, ДПП 

ПК-5  
Способен 
организовывать и 
осуществлять 
управление 
производственным 
(технологическим) 

процессом в 
соответствующей 
области 
профессиональной 
деятельности, 

ПК-5.1. Демонстрирует знания 
принципов организации и 
управления производственным 
(технологическим) процессом в 
соответствующей области 
профессиональной 
деятельности, обеспечивая ее 

развитие, повышение качества 
предоставляемых услуг 
 
ПК-5.2. Осуществляет 
организацию и управление 

Знать нормативно-правовые акты, 
локальные нормативные акты 
организации, используемые при 
оценке качества работ по управлению 
производственным (технологическим) 
процессом в соответствующей области 
профессиональной деятельности 

Уметь оценивать качество 
выполнения различных видов работ по 
управлению производственным 
процессом в соответствующей области 
профессиональной деятельности; 
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обеспечивая ее 
развитие, повышение 
качества 
предоставляемых 
услуг 

 

производственным 
(технологическим) процессом в 
соответствующей области 
профессиональной 
деятельности, обеспечивая ее 

развитие, повышение качества 
предоставляемых услуг 
 
ПК-5.3. Демонстрирует навыки 
организации и упарвления 
производственным 
(технологическим) процессом в 

соответствующей области 
профессиональной 
деятельности, обеспечивая ее 
развитие, повышение качества 
предоставляемых услуг 

планировать и проводить мероприятия 
по оценке качества работ; планировать 
систему корректирующих и 
предупреждающих действий 
Владеть методами и алгоритмами 

контроля и оценки качества 
обеспечения производственного 
(технологического) процесса в 
соответствующей области 
профессиональной деятельности 

ПК-6  
Способен 
разрабатывать и 
реализовывать 
культурно-
просветительские 
программы в 

соответствии с 
потребностями 
обучающихся по 
программам 
профессионального 
обучения, ВО, СПО и 
(или) ДПП, в том 
числе с особыми 

образовательными 
потребностями; 
способность 
проводить 
профориентационные 
мероприятия и 
консультации по 

вопросам 
профессионального 
самоопределения 
 

ПК-6.1. Демонстрирует знания 
специфики культурно-
просветительских программ в 
соответствии с потребностями 
обучающихся по программам 
профессионального обучения, 
ВО, СПО и (или) ДПП, в том 

числе с особыми 
образовательными 
потребностями; демонстрирует 
знания принципов 
профессионального 
самоопределения 
 
ПК-6.2. Осуществляет 

разработку культурно-
просветительских программ в 
соответствии с потребностями 
обучающихся по программам 
профессионального обучения, 
ВО, СПО и (или) ДПП, в том 
числе с особыми 

образовательными 
потребностями; осуществляет 
профориентационные 
мероприятия и консультации по 
вопросам профессионального 
самоопределения 
 

ПК-6.3. Демонстрирует умение 
реализовывать культурно-
просветительские программы в 
соответствии с потребностями 
обучающихся по программам 
профессионального обучения, 
ВО, СПО и (или) ДПП, в том 
числе с особыми 

образовательными 
потребностями; демонстрирует 
навыки разрабатывать и 

Знать формы культурно-
просветительской деятельности и их 
характеристики; методы презентации в 
рамках различных форм культурно-
образовательной деятельности, 
различные технологии и методики 
культурно-просветительской 

деятельности, приемы организации 
культурно-просветительской 
деятельности с учетом запросов 
обучающихся, опираясь на 
содержательные ресурсы предметных 
отраслей (по профилю); цели и задачи 
деятельности по сопровождению 
профессионального самоопределения и 

особенности профинформирования и 
профконсультирования 
Уметь разрабатывать и проводить 
культурно-образовательные 
мероприятия, участвовать в 
популяризации знаний в области 
знаний по профилю; планировать 

совместно с другими педагогическими 
работниками профориентационную 
деятельность образовательной 
организации; разрабатывать, 
обновлять планы и проводить 
индивидуальные и групповые 
профориентационные консультации 

Владеть навыками составления 
методических разработок для 
различных форм культурно-
образовательной деятельности; 
методикой проведения различных 
форм культурно-образовательной 
деятельности; техникой реализации 
различных форм культурно-

образовательной деятельности; 
эффективными приемами общения и 
организации деятельности, 
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реализовывать 
профориентационные 
мероприятия, проводить 
консультации по 
профессиональному  

самоопределению 
 

ориентированной на поддержку 
профессионального самоопределения, 
профессиональной адаптации и 
профессионального развития 
обучающихся 

ПК- 7  
Способеносуществлят

ьорганизационно-
методическоеобеспече
ниереализациидополн
ительныхобщеобразов
ательныхпрограмм в 
сфереадаптивной 
физическойкультуры 

ПК-7.1. 
Осуществляеторганизациюдеят

ельностиобучающихся,направл
енной на 
освоениедополнительнойобщео
бразовательнойпрограммы в 
сфереадаптивной 
физическойкультуры 
 
ПК-7.2. 

Осуществляетпедагогический 
контроль иоценку 
освоениядополнительнойобщео
бразовательнойпрограммы в 
сфереадаптивной 
физическойкультуры 
 

ПК-7.3. Способенразрабатывать 
программно-методическое 
обеспечениереализациидополни
тельнойобщеобразовательнойпр
ограммы в сфереадаптивной 
физическойкультуры 

Знать различные способы 
организации образовательной 

деятельности при освоении 
дополнительной общеобразовательной 
программы в конкретных 
образовательных условиях в 
сфереадаптивной 
физическойкультуры; норым 
педагогического контроля и 
оценивания 

освоениядополнительнойобщеобразов
ательнойпрограммы в сфере 
адаптивной физической культуры. 
Уметь разрабатывать программно-
методическое 
обеспечениереализациидополнительно
йобщеобразовательнойпрограммы в 

сфере адаптивной физической 
культуры; осуществлять текущий 
контроль, оценку достижений, 
итоговых результатов обучающихся 
при освоении дополнительной 
общеобразовательной программы в 
сфере адаптивной физической 
культуры. 

Владеть опытом организации 
деятельности обучающихся на основе 
методик в образовательном процессе, 
применяя современные технические 
средства, направленные на освоение 
дополнительной общеобразовательной 
программы в сфере адаптивной 

физической культуры; навыками 
проведения контроля иоценки 
освоениядополнительнойобщеобразов
ательнойпрограммы в сфере 
адаптивной физической культуры. 

ПК-8  
Способен 
проводить 
педагогическоенаблю
дение,тестированиепс
ихического 
ифизического 

состояниязанимающи
хся в 
процессереабилитацио
нныхмероприятий; 
способенформулирова

ПК-8.1.Осуществляет процессы 
методическогообеспеченияреаб
илитационной(восстановительн
ой)деятельности с 
помощьюсредств 
физическойкультуры, 
спортивнойподготовкиинвалид

ов,лиц с 
ограниченнымивозможностями
здоровья. 
 
ПК-8.2. 

Знать методику проведения 
педагогическогонаблюдения, 
тестированияпсихического 
ифизического 
состояниязанимающихся; задачи 
реабилитационных мероприятий; 
соотношение различныхвидов 

нагрузок с учётомспецифики 
заболевания,возрастно-
половых,морфо-функциональных 
ииндивидуально-
психологическихособенностей; 
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ть 
задачиреабилитационн
ыхмероприятий, 
подбиратьсоответству
ющиесредстваи 

способы их 
решения;способенопр
еделятьсоотношение 
различныхвидов 
нагрузок с 
учётомспецифики 
заболевания,возрастно

-половых,морфо-
функциональных 
ииндивидуально- 
психологическихособе
нностей  

Осуществляетпроведение 
мониторинга ианализ 
эффективностиреабилитационн
ыхмероприятий инвалидов,лиц 
с 

ограниченнымивозможностями
здоровья. 
 
ПК-
8.3. Способенопределятьсоотно
шение различныхвидов 
нагрузок с учётомспецифики 

заболевания,возрастно-
половых,морфо-
функциональных 
ииндивидуально-
психологическихособенностей 

особенности 
методическогообеспеченияреабилитац
ионной(восстановительной)деятельнос
ти с помощьюсредств 
физическойкультуры, 

спортивнойподготовкиинвалидов,лиц с 
ограниченнымивозможностямиздоровь
я; методику мониторинга и анализа 
эффективности 
реабилитационныхмероприятий 
инвалидов,лиц с 
ограниченнымивозможностямиздоровь

я. 
Уметь 

проводитьпедагогическоенаблюдение, 
тестированиепсихического 
ифизического 
состояниязанимающихся в 
процессереабилитационныхмероприят
ий; формулировать 

задачиреабилитационныхмероприятий, 
подбиратьсоответствующиесредстваи 
способы их решения; 
определятьсоотношение 
различныхвидов нагрузок с 
учётомспецифики 
заболевания,возрастно-

половых,морфо-функциональных 
ииндивидуально-
психологическихособенностей; 
осуществлять процессы 
методическогообеспеченияреабилитац
ионной(восстановительной)деятельнос
ти с помощьюсредств 

физическойкультуры, 
спортивнойподготовкиинвалидов,лиц с 
ограниченнымивозможностямиздоровь
я; проводить мониторинг ианализ 
эффективностиреабилитационныхмеро
приятий инвалидов,лиц с 
ограниченнымивозможностямиздоровь
я. 

Владеть навыками 
проведенияпедагогическогонаблюдени
я, тестированияпсихического 
ифизического 
состояниязанимающихся в 
процессереабилитационныхмероприят
ий; опытом постановки и решения 

задач реабилитационных мероприятий; 
навыками определения 

соотношения различныхвидов 
нагрузок с учётомспецифики 
заболевания,возрастно-
половых,морфо-функциональных 
ииндивидуально-
психологическихособенностей; 
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опытом 
методическогообеспеченияреабилитац
ионной(восстановительной)деятельнос
ти с помощьюсредств 
физическойкультуры, 

спортивнойподготовкиинвалидов,лиц с 
ограниченнымивозможностямиздоровь
я; навыками проведения мониторинга 
и анализа эффективности 
реабилитационныхмероприятий 
инвалидов,лиц с 
ограниченнымивозможностямиздоровь

я. 

ПК-9  
Способенформировать
рекомендации 
пофизической 

активности,соблюдени
ю режима трудаи 
отдыха 
занимающегося 
сцелью 
закреплениярезультат
ов реабилитации; 

способенпроводить 
коррекционно-
развивающие занятия 
имероприятия 
посоциализациизаним
ающихся,развитиюу 
нихнавыковгигиеныи 
самоконтроля,самосто

ятельногопередвижен
ияи 
бытовогосамообслужи
вания. 

ПК-9.1. Способенпроводитьс 
инвалидами и лицами 
сограниченнымивозможностям
и здоровьязанятия по 

программамадаптивного 
физическоговоспитания, а 
такжеиндивидуальнымпланам 
физическойреабилитации. 
 
ПК-9.2. Способен проводить 
воспитательную,  

рекреационно-досуговую, 
оздоровительнуюработысинвал
идами и лицами 
сограниченнымивозможностям
издоровья. 
 
ПК-9.3.Осуществляет 
обучениеинвалидов,лицсограни

ченнымивозможностями 
здоровьятехнике безопасности 
ипредупреждениютравматизма, 
а 
такжепроведениеразъяснительн
ой антидопинговойработы. 

Знать нормы соблюдения физической 
активности занимающегося; нормы 
соблюдения режимо труда и отдыха 
занимающегося сцелью 

закреплениярезультатов реабилитации; 
методику проведения коррекционно-
развивающих занятий имероприятий 
посоциализациизанимающихся; 
методику проведения занятия по 
программам адаптивного физического 
воспитания; методику составления 

индивидуальных планов 
физическойреабилитации; методику 
организации воспитательной,  
рекреационно-досуговой, 
оздоровительнойработысинвалидами и 
лицами 
сограниченнымивозможностямиздоров
ья; основы техники безопасности и 

предупреждения травматизма; 
антидопинговое законодательство 
Российской Федерации. 
Уметь формироватьрекомендации 
пофизической активности,соблюдению 
режима трудаи отдыха занимающегося 
сцелью закреплениярезультатов 

реабилитации; проводить 
коррекционно-развивающие занятия 
имероприятия 
посоциализациизанимающихся,развит
июу нихнавыковгигиеныи 
самоконтроля,самостоятельногопередв
иженияи бытовогосамообслуживания;  

проводитьс инвалидами и лицами 
сограниченнымивозможностями 
здоровьязанятия по 
программамадаптивного 
физическоговоспитания, а 
такжеиндивидуальнымпланам 
физическойреабилитации; проводить 
воспитательную,  рекреационно-

досуговую, 
оздоровительнуюработысинвалидами 
и лицами 
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сограниченнымивозможностямиздоров
ья; осуществлять 
обучениеинвалидов,лицсограниченны
мивозможностями здоровьятехнике 
безопасности 

ипредупреждениютравматизма; 
проводитьразъяснительную 
антидопинговуюработу 
Владеть навыками создания 
рекомендаций пофизической 
активности,соблюдению режима 
трудаи отдыха занимающегося сцелью 

закреплениярезультатов реабилитации; 
опытом проведения коррекционно-
развивающих занятий имероприятий 
посоциализациизанимающихся,развит
июу нихнавыковгигиеныи 
самоконтроля,самостоятельногопередв
иженияи бытовогосамообслуживания; 
опытом проведения занятий с 

инвалидами и лицами 
сограниченнымивозможностями 
здоровьязанятия по 
программамадаптивного 
физическоговоспитания, а 
такжеиндивидуальнымпланам 
физическойреабилитации; иметь опыт 

организации воспитательной,  
рекреационно-досуговой, 
оздоровительнойработысинвалидами и 
лицами 
сограниченнымивозможностямиздоров
ья; опытом 
обученияинвалидов,лицсограниченны

мивозможностями здоровьятехнике 
безопасности 
ипредупреждениютравматизма; 
навыками проведенияразъяснительной 
антидопинговойработы 

 

4. Структура и содержание производственной практики 

(преддипломной) 

4.1.Место и время проведения преддипломной практики 

Преддипломная практикаможет проводится в: реабилитационных 

центрах; специальных (коррекционных) образовательных учреждениях для 
детей, воспитанников с отклонениями в состоянии здоровья; 

образовательных учреждениях всех видов и типов; образовательных 

учреждениях дополнительного образования детей – учреждениях адаптивной 

физической культуры и адаптивного спорта (детско-юношеских спортивно-
адаптивных школах, адаптивных детско-юношеских клубах физической 

подготовки), структурных подразделениях по адаптивному спорту в 

образовательных учреждениях; физкультурно-оздоровительных центрах, 
лечебно-профилактических учреждениях, санаториях, домах отдыха; 
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физкультурно-оздоровительных структурах; туристических клубах; 

государственных органах исполнительной власти по физической культуре и 

спорту; общественных организациях инвалидов и для инвалидов 
(федерациях, ассоциациях, клубах). 

При выборе баз практикинеобходимо руководствоваться следующими 

критериями:соответствие базы практики основным требованиям, 

предъявляемым к реабилитационнымучреждениям;наличиеу учреждения 
лицензии на право реализации реабилитационных программ; 

укомплектованность 

высококвалифицированнымикадрами;наличиесовременнойматериально-
техническойбазыдляобеспеченияэффективной работы 

практикантов;использованиесовременныхдостиженийнаукиипрактикивоблас

ти реализациикомплексных реабилитационных 

программ;обеспечениевозможностистудентамреализоватьпрограммупрактик
и;обеспечениерегулярноговзаимодействияпрактикантовспациентамии 

коллективом. 

Время проведения практики  – 4 семестр, продолжительность 4 недели. 
Трудоемкость – 6 з.е., 216 часов. Форма контроля  – зачет с оценкой 

 

4.2. Способ и форма проведенияпреддипломной практики 

Способ проведения: стационарная. 
Руководитель практикиотуниверситета:составляет 

рабочийграфик(план)проведенияпрактики;разрабатываетиндивидуальныезад

аниядляобучающихся,выполняемыевпериод 
практики;участвуетвраспределенииобучающихсяпорабочимместамивидамраб

отв 

организации;осуществляетконтрользасоблюдениемсроковпроведенияпрактик

ии соответствиемее содержания требованиям,установленным 
ОПОПВО;оказываетметодическуюпомощьстудентампривыполненииимиинд

ивидуальных заданий;оценивает результаты прохождения 

практикиобучающимися. 
Впрофильнойорганизацииобщееруководствопрактикойстудентовосуще

ствляет руководитель, его заместительили один из ведущихспециалистов. 

Руководитель практикиот профильной 

организации:согласовываетиндивидуальныезадания,содержаниеипланируемы
ерезультаты практики;предоставляет 

рабочиеместаобучающимся;обеспечиваетбезопасныеусловияпрохожденияпра

ктикиобучающимся, отвечающие санитарнымправилами требованиям 

охранытруда;проводитинструктажобучающихсяпоознакомлениюстребования
миохраны 

труда,техникибезопасности,пожарнойбезопасности,атакжеправиламивнутрен

него трудового распорядка. 
Припроведениипрактикивпрофильнойорганизациируководителемпракт

икиот 
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университетаируководителемпрактикиотпрофильнойорганизациисоставляетс

я совместныйрабочийграфик(план) проведенияпрактики. 

Направлениенапрактикуоформляетсяприказомректорауниверситетаили
иного 

уполномоченногоимдолжностноголицасуказаниемзакреплениякаждогообуча

ющегосяза 

университетомилипрофильнойорганизацией,атакжесуказаниемвидаисрока 
прохожденияпрактики. 

Практика может быть проведена непосредственно в организации с 

привлечением действующих специалистов из профильных организаций. 
Обучающиеся,совмещающиеобучениеструдовойдеятельностью,вправе

проходитьучебнуюпрактикупоместутрудовойдеятельностивслучаях,еслипро

фессиональная деятельность, осуществляемая ими, 

соответствуеттребованиям к содержанию практики. 
Обучающиеся в период 

прохожденияпрактики:выполняютиндивидуальныезадания,предусмотренные 

программойпрактики; соблюдают правила внутреннего 
трудовогораспорядка;соблюдают требованияохраны трудаи 

пожарнойбезопасности. 

Передначаломпрактикисостудентамипроводитсяустановочноесобрание

по 
вопросаморганизацииработы,ееосновнымнаправлениямиоформлениюотчетно

й 

документации.Участиевсобранииисвоевременныйвыходнапрактикудаетоснов
аниедля получения допуска к самостоятельнойработе. 

Форма проведения практики: дискретная. 

 

4.3. Продолжительность преддипломной практики 

Преддипломная практика 

(семестр 4) 

Объем часов (зач. ед.) 

Очная 

форма 

Очно-

заочная 

форма 

Заочная 

форма 

216 

(6 зач. ед) 

 216 

(6 зач. ед) 

Самостоятельная работа студента (всего) 216  216 

Форма аттестации  зачет с 

оценкой 

 зачет с 

оценкой 

 

4.4. Содержание этапов преддипломной практики 

Предварительный этап:ознакомление с деятельностью организации, 

правилами внутреннего распорядка предприятия, обзорная экскурсия по 

предприятию. 
Основной (производственный) этап: тематическая экскурсия по 

предприятию, теоретические занятия, изучение структуры предприятия, 

технической и организационной документации, сбор и систематизация 

фактического и литературного материала для выполнения индивидуального 
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задания и написания магистерской диссертации, выполнение 

производственных заданий, занятия, наблюдения, измерения и др. 

выполняемые студентами самостоятельно виды работ; выполнение заданий 
по практике и проведения исследований для выполнения и написания 

магистерской диссертации, под руководством наставника, руководителя от 

предприятия организации; самостоятельная работа в рамках практики. 

Обработка и анализ полученной информации: описание объекта и 
предметаисследования;обработка и анализ полученной информации; отчет по 

практике. 

Заключительный этап: оформление отчета по практике; защита 
отчета. 

 

5. Профессионально-ориентированные и научно-

исследовательские технологии, используемые на практике 

При осуществлении образовательного процесса по производственной 

(преддипломной) практике используются следующие профессионально 

ориентированные технологии:  
Инновационные программы и технологии комплексной физической 

реабилитации, направленные на поэтапное, последовательное и всестороннее 

воздействие на психофизические структуры личности, гармоничное развитие 

личности.Комплексный медико-педагогический подход.Консультативно-
методическая помощь отделениям медицинской, физической и социальной 

реабилитации. 

 

6. Формы контроля освоения преддипломной практики 

Текущая аттестация и оценка деятельности студентов осуществляют 

курсовой руководитель практики совместно с работниками профильной 

организации: 
дневникпрохожденияпрактики; 

итоговыйписьменныйотчет о прохождении практики; 

выступленииназаключительнойконференции по прохождению 
практики (защита отчёта о прохождении практики). 

Промежуточная аттестации по результатам освоения практики проходит 

в форме устного зачета с оценкой.  В экзаменационную ведомость и 

зачетную книжку выставляются оценки по шкале, приведенной в таблице. 
Критерии и шкала оценивания к промежуточной аттестации  

«зачет с оценкой» 
 

Шкала оценивания 
(экзамен) 

Характеристика знания предмета и ответов Зачеты 



23 
 

отлично (5) Студент глубоко и в полном объёме владеет 

программным материалом. Грамотно, 

исчерпывающе и логично его излагает в устной 

или письменной форме. При этом знает 

рекомендованную литературу, проявляет 

творческий подход в ответах на вопросы и 

правильно обосновывает принятые решения, 

хорошо владеет умениями и навыками при 

выполнении практических задач. 

зачтено 

хорошо (4) Студент знает программный материал, грамотно и 

по сути излагает его в устной или письменной 

форме, допуская незначительные неточности в 

утверждениях, трактовках, определениях и 

категориях или незначительное количество 

ошибок. При этом владеет необходимыми 

умениями и навыками при выполнении 

практических задач.  

удовлетворительно (3) Студент знает только основной программный 

материал, допускает неточности, недостаточно 

чёткие формулировки, непоследовательность в 

ответах, излагаемых в устной или письменной 

форме. При этом недостаточно владеет умениями 

и навыками при выполнении практических задач. 

Допускает до 30% ошибок в излагаемых ответах. 

неудовлетворительно (2) Студент не знает значительной части 

программного материала. При этом допускает 

принципиальные ошибки в доказательствах, в 

трактовке понятий и категорий, проявляет низкую 

культуру знаний, не владеет основными умениями 

и навыками при выполнении практических задач. 

Студент отказывается от ответов на 

дополнительные вопросы.  

не зачтено 

 

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

преддипломной практики: 

а) основная литература 

4. АникееваИ.С.Физическаякультураиспортивныймассаж//Культурафиз

ическаяиздоровье, 2011. – № 11. – С. 65 –67. 

5. АухадеевЭ.И.Введениевединуюнаучно-
практическуюспециальность«Восстановительнаямедицина,лечебнаяфизкульт

ураи спортивнаямедицина,физиотерапияикурортология», 

Практ.Медицина,2010. –№ 41. – С.123– 125 
6. БезотечествоК.И.Спортивно-восстановительныймассаж: 

учеб.пособие;М-вообразованияинаукиРФ, 

Федеральноегос.бюджетноеобразовательноеучреждениевысш. 

проф.образования"Томскийгос.пед.ун-т"(ТГПУ), Томск:ТГПУ, 2011. – 119с. 
7. Белая,Н.А.Лечебнаяфизкультураимассаж:учеб.-метод. 

пособиедлямедицинскихработников,М.:Советский спорт, 2016. –272 c. 
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8. ВасичкинВ.И.Всепромассаж:[основныепринципы,приемымассажа,са

момассаж,аппаратныймассаж,точечныймассаж, 

спортивныймассаж],М.:АСТ:Полиграфиздат; СПб.: Полигон, 2011.–303с. 
9. Влияниеразличныхвидовмассажанапоказателибиологиче-

скоговозрастаулицстарше30лет,//Вопр.ку-

рортологии,физиотерапииилечеб.физ.Культуры, 2012.–№3.– С.33 – 36. 

10. Дубровский,В.И.Всевидымассажа,М.: МолодаяГвардия,2016. – 428c. 
11. Дубровский,В.И.Лечебныймассаж,М.: Владос,2017. – 464 c. 

12. Коррекционные подвижные игры и упражнения для детей с 

нарушениями в развитии: учеб. пособие / под общ. ред. проф. Л. В. 
Шапковой, М.: Советский спорт, 2002. – 212 с.  

13. Никольская, С.В., Титорова О.Н. Технология планирования по 

предмету «Физическая культура» в общеобразовательных учреждениях: 

учеб.-метод. пособие СПбГУФК им. П.Ф. Лесгафта, СПб., 2005. – 94 с.  
14. проф. Ю.Ф. Курамшина. – М.: Советский спорт, 2003. – 464 с.   

15. Теория и методика физической культуры: учебник / под ред.  

16. Теория и организация адаптивной физической культуры: учебник / 
под общ.ред. С.П. Евсеева, М.: Спорт, 2016. – 384 с.  

17. Физическая реабилитация инвалидов с поражением 

опорнодвигательной системы: учеб.пособие / С.П. Евсеев и [др.], М.: 

Советский спорт, 2010. – 488 с.  
18. Частные методики адаптивной физической культуры: учебник для 

студентов высших учебных заведений, осуществляющих образовательную 

деятельность по специальности 032100 – «Физическая культура для лиц с 
отклонениями в состоянии здоровья (Адаптивная физическая культура)» / 

под общ.ред. Л.В. Шапковой, М.: Советский спорт, 2007. – 608 с.  

19. Шитикова, Г.Ф. Методы контроля эффективности педагогического 

процесса спортсменов: Практические рекомендации, СПбГАФК им. П.Ф. 
Лесгафта, СПб., 2000.   

б) дополнительная литература 

1. ЕпифановВ.А.Лечебнаяфизическаякультураимассаж:учебникдлямед.
училищиколледжей,М.:ГЭОТАР-Медиа, 2012.–2-е изд. перер.и доп. –525 с. 

2. Иллюстрированнаяэнциклопедиямассажа, М.:АСТ,Аст-рель,2015. – 

352 c 

3. Исцеляющиеруки.Практическаяэнциклопеедиямассажа/ 
ред.Ю.Д.Волынский.–М.:Челябинск:Пластик-информ, 2016.– 428c. 

4. Колесникова,АлександраЕвгеньевна.Косметическиймассажисамомас

саж, М.:Феникс,2012.–488c 

5. МакароваИ.Н.Лечебнаяфизкультураимассажприболяхв спине 
//Кремлевская медицина. Клиническийвестник.–2008.–№3.– С.64 – 67. 

6. Максимова,А.Детскиймассаж,  М.:Феникс,2015.–85c. 

7. Организациявобразовательномучреждениилечебнойфизкультурыима
ссажапритравмахопорно-двигательногоаппаратау 

детей:практ.пособие/Г.В.Каштанова,Е.Г.Мамаева,О.В.Сливинаи др. – М.: 
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АРКТИ, 2010. 

8. ПарамоноваД.Б.Лечебнаяфизкультураимассажввосстановлениистато

динамическихфункцийудетейсатонически-
астатическойформойдетскогоцеребральногопаралича 

//Вопр.курортологии,физиотерапииилечеб. физ. Культуры, 2012. –№5. – С. 

37– 40. 

9. Фокин,В.Н.Китайскийточечныймассаж:Руководствоподиагностикеи 
лечению.Изд.2-е., М.:Гранд,2016.–592c. 

Фокин, В.Н.Массажвосточныйиевропейский,М.: Огни,2017. – 208 

в) методические рекомендации: 

1. Скнарина Е.Ю. Методические указания для подготовки отчета по 

«Преддипломной практике» (для студентов дневной и заочной форм 

обучения специальности 49.03.02 «Физическая культура для лиц с 

отклонениями в состоянии здоровья – Адаптивная физическая культура»). 
Луганск: ГОУ ВО ЛНР «ЛГУ им. В.Даля», 2019. –   23 с 

г) интернет-ресурсы: 

1. Министерство образования и науки Российской Федерации. – Режим 
доступа:URL: https://minobrnauki.gov.ru/?& 

2. Портал Федеральных государственных образовательных стандартов 

высшего образования. – Режим доступа:URL: https://fgosvo.ru/ 

3. Федеральный портал «Российское образование».  – Режим 
доступа:URL: https://edu.ru/ 

4. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам» – Режим доступа:URL: https://www.big-
big.ru/besplatno/window.edu.ru.html 

д) электронные библиотечные системы и ресурсы 

1. «Киберленинка» научная электронная библиотека. – Режим 

доступа:URL: https://cyberleninka.ru/. 
2. Научная онлайн-библиотека Порталус. Онлайн-база авторских 

научных публикаций в России. – Режим доступа:URL: http://www.portalus.ru/. 

3. Научная электронная библиотека Library.Ru. – Режим 
доступа:URL:http://elibrary.ru. 

4. Федеральный портал Российское образование. – Режим 

доступа:URL:http://www.edu.ru/index.php?page_id=242. 

5. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. – 
Режим доступа:URL:http://fcior.edu.ru/. 

6. Электронная библиотека «ЛитРес». – Режим доступа:URL: 

http://biblio.litres.ru. 

7. Электронная библиотека диссертаций РГБ. – Режим доступа:URL: 
http://diss.rsl.ru/. 

8. Электронная библиотека учебников. – Режим доступа:URL: 

http://studentam.net/content/category/1/2/5/. 
9. Электронно-библиотечная система «StudMed.ru». – Режим 

доступа:URL:https://www.studmed.ru . 

https://minobrnauki.gov.ru/?&
https://fgosvo.ru/
https://edu.ru/
https://www.big-big.ru/besplatno/window.edu.ru.html
https://www.big-big.ru/besplatno/window.edu.ru.html
https://cyberleninka.ru/
http://www.portalus.ru/
http://elibrary.ru/
http://www.edu.ru/index.php?page_id=242
http://fcior.edu.ru/
http://biblio.litres.ru/
http://diss.rsl.ru/
http://studentam.net/content/category/1/2/5/
https://www.studmed.ru/
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10. Электронно-библиотечная система «Консультант cтудента». – 

Режим доступа:URL:http://www.studentlibrary.ru/cgi-bin/mb4x. 

1. Электронно-библиотечная система (ЭБС) на платформе издательства 
«Лань». – Режим доступа:URL: http://e.lanbook.com 

2. Лениздат.ру. – Режим доступа:URL: http://www.lenizdat.ru/ 

3. Всероссийский интернет-педсовет. – Режим 

доступа:URL:http://pedsovet.org 
4. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. – 

Режим доступа:URL: 

http://fcior.edu.ru/ 
5. Единое окно доступа к образовательным ресурсам. – Режим 

доступа:URL: http://window.edu.ru 

6. Современные проблемы образования. – Режим доступа:URL: 

www.v4udsu.ru/science/el_izd 
7. Электронный научный журнал «Современные проблемы науки и 

образования» . – Режим доступа:URL: http://www.science-education.ru/ 

8. «Фундаментальные исследования» (научный журнал). – Режим 
доступа:URL: www.rae.ru 

9. Проблемы современного образования. Электронное периодическое 

издание. – Режим доступа:URL: www.pmedu.ru 

е) органы исполнительной власти в сфере физической культуры и 

спорта:  

1. Министерство  спорта Российской Федерации. – Режим 

доступа:URL: 
http://www.minsport.gov.ru/ 

2. Комитет по физической культуре и спорту Санкт-Петербурга. – 

Режим доступа:URL: 

http://kfis.spb.ru/ 
3. Комитет по физической культуре, спорту и туризму Ленинградской 

области. – Режим доступа:URL: http://sport.lenobl.ru/ 

ж) общественные органы управления в сфере физической 

культуры и спорта РФ:  

1. Совет при Президенте РФ по физической культуре и спорту. – Режим 

доступа:URL: http://www.sportsovet.ru/ 

2. Олимпийский комитет России. – Режим доступа:URL: 
http://www.olympic.ru/ 

3. Оргкомитет «Сочи-2014». – Режим доступа:URL: 

http://www.sochi2014.com/ 

4. Российское антидопинговое агентство. – Режим доступа:URL: 
http://www.rusada.ru/ 

5. Российский  международный  олимпийский  университет. – 

Режим доступа:URL: http://olympicuniversity.ru/web/ru 
6. Фонд поддержки олимпийцев России. – Режим доступа:URL: 

http://www.olympians.ru/ 

http://www.studentlibrary.ru/cgi-bin/mb4x
http://e.lanbook.com/
http://www.lenizdat.ru/
http://pedsovet.org/
http://fcior.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.v4udsu.ru/science/el_izd
http://www.science-education.ru/
http://www.rae.ru/
http://www.pmedu.ru/
http://www.minsport.gov.ru/
http://kfis.spb.ru/
http://sport.lenobl.ru/
http://www.sportsovet.ru/
http://www.olympic.ru/
http://www.sochi2014.com/
http://www.rusada.ru/
http://olympicuniversity.ru/web/ru
http://www.olympians.ru/
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7. Всероссийская федерация школьного спорта. – Режим доступа:URL: 

http://school-sports.ru/ 

8. Российский студенческий спортивный союз. – Режим доступа:URL: 
http://www.studsport.ru/ 

9. Всероссийская ассоциация летних олимпийских видов спорта. – 

Режим доступа:URL: http://valovs.ru/about/ 

10. Всероссийское объединение представителей спортивных школ. – 
Режим доступа:URL: http://rossportschool.ru/ 

11. Всероссийское физкультурно-спортивное общество «Динамо». – 

Режим доступа:URL: http://dynamo.org.ru/ 
12. Международная спортивная федерация пожарных и спасателей. – 

Режим доступа:URL: http://www.interfiresport.com/ 

13. Ассоциация мультиспорта России. – Режим доступа:URL: 

http://amsr.ru/ 
14. Профсоюз работников физической культуры, спорта и туризма РФ. 

– Режим доступа:URL: http://www.profsporttur.ru/ 

15. Федерация спортивных журналистов  России. – Режим 
доступа:URL: http://www.sportjourfed.ru/index3b.aspx?s=761&p=18385 

з) общероссийские общественные объединения (федерации, 

ассоциации, союзы) по видам спорта:  

1. Федерация тенниса России. – Режим доступа:URL: www.tennis-
russia.ru 

2. Союз биатлонистов России. – Режим доступа:URL: www.rbu-

biathlon.ru 
3. Федерация горнолыжного спорта и сноуборда России. – Режим 

доступа:URL: www.fgssr.ru 

4. Федерация лыжных гонок России. – Режим доступа:URL: 

www.flgr.ru 
5. Федерация хоккея России. – Режим доступа:URL: www.fhr.ru 

6. Всероссийская федерация волейбола. – Режим доступа:URL: 

www.volley.ru 
7. Всероссийская федерация гребли на байдарках и каноэ. – Режим 

доступа:URL: www.kayak-canoe.ru 

8. Всероссийская федерация легкой атлетики. – Режим доступа:URL: 

www.rusathletics.com 
9. Всероссийская федерация парусного спорта. – Режим доступа:URL: 

www.vfps.ru 

10. Национальная федерация бадминтона России. – Режим 

доступа:URL: www.badm.ru 
11. Российский футбольный союз. – Режим доступа:URL: www.rfs.ru 

12. Союз гандболистов России. – Режим доступа:URL: 

www.rushandball.ru 
13. Стрелковый союз России. – Режим доступа:URL: www.shooting-

russia.ru 

http://school-sports.ru/
http://www.studsport.ru/
http://valovs.ru/about/
http://rossportschool.ru/
http://dynamo.org.ru/
http://www.interfiresport.com/
http://amsr.ru/
http://www.profsporttur.ru/
http://www.sportjourfed.ru/index3b.aspx?s=761&p=18385
http://www.tennis-russia.ru/
http://www.tennis-russia.ru/
http://www.rbu-biathlon.ru/
http://www.rbu-biathlon.ru/
http://www.fgssr.ru/
http://www.flgr.ru/
http://www.fhr.ru/
http://www.volley.ru/
http://www.kayak-canoe.ru/
http://www.rusathletics.com/
http://www.vfps.ru/
http://www.badm.ru/
http://www.rfs.ru/
http://www.rushandball.ru/
http://www.shooting-russia.ru/
http://www.shooting-russia.ru/
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14. Федерация водного поло России. – Режим доступа:URL: 

www.waterpolo.ru 

15. Федерация дзюдо России. – Режим доступа:URL: www.judo.ru 
16. Федерация конного спорта России. – Режим доступа:URL: 

www.fksr.ru 

17. Федерация спортивной борьбы России. – Режим доступа:URL: 

www.wrestrus.ru 
18. Федерация тенниса России. – Режим доступа:URL: www.tennis-

russia.ru 

19. Федерация фехтования России. – Режим доступа:URL: 
www.rusfencing.ru 

и) спорт высших достижений (профессиональный спорт):  

1. Континентальная хоккейная лига. – Режим доступа:URL: 

http://www.khl.ru/ 
2. Национальная хоккейная лига. – Режим доступа:URL: 

http://www.nhl.com/ 

3. Главная лига бейсбола. – Режим доступа:URL: 
http://mlb.mlb.com/index.jsp 

4. Главная лига футбола. – Режим доступа:URL: 

http://www.mlssoccer.com/ 

5. Национальная лига американского футбола. – Режим доступа:URL: 
http://www.nfl.com/ 

й) средства массовой информации и информационные агентства:  

1. Режим доступа:URL: http://www.sport-express.ru/ 
2. Режим доступа:URL: http://news.sportbox.ru/ 

3. Режим доступа:URL: http://sport-weekend.com/ 

4. Режим доступа:URL: http://www.sovsport.ru/gazeta/ 

5. Режим доступа:URL: http://www.stadium.ru/ 
6. Режим доступа:URL: http://sportcom.ru/ 

7. Режим доступа:URL: http://www.allsportinfo.ru/ 

8. Режим доступа:URL: http://www.sportsdaily.ru/ 
9. Режим доступа:URL: http://www.smsport.ru/ 

к) физическая культура и спорт инвалидов:  

1. Международный  паралимпийский комитет. - Режим 

доступа:URL: http://www.paralympic.org/ 
2. Международная спортивная федерация колясочников и 

ампутантов – Режим доступа:URL: http://www.iwasf.com/iwasf/ 

6. Паралимпийский комитет России – Режим доступа:URL: 

http://www.paralymp.ru/ 
7. Спортивно-информационный портал фонда «Единая страна» 

«Рецепт-спорт» – Режим доступа:URL: http://www.rezeptsport.ru/ 

8. Российский фонд поддержки инвалидов – Режим доступа:URL: 
http://parasport.ru/ 

http://www.waterpolo.ru/
http://www.judo.ru/
http://www.fksr.ru/
http://www.wrestrus.ru/
http://www.tennis-russia.ru/
http://www.tennis-russia.ru/
http://www.rusfencing.ru/
http://www.khl.ru/
http://www.nhl.com/
http://mlb.mlb.com/index.jsp
http://www.mlssoccer.com/
http://www.nfl.com/
http://www.sport-express.ru/
http://news.sportbox.ru/
http://sport-weekend.com/
http://www.sovsport.ru/gazeta/
http://www.stadium.ru/
http://sportcom.ru/
http://www.allsportinfo.ru/
http://www.sportsdaily.ru/
http://www.smsport.ru/
http://www.paralympic.org/
http://www.iwasf.com/iwasf/
http://www.paralymp.ru/
http://www.rezeptsport.ru/
http://parasport.ru/
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9. Всероссийское общество глухих – Режим доступа:URL: 

http://www.voginfo.ru/ 

10. Всероссийское общество слепых – Режим доступа:URL: 
http://www.vos.org.ru/ 

л) спортивная медицина:  

1. Российская ассоциация по спортивной медицине и реабилитации 

больных и инвалидов – Режим доступа:URL: http://www.sportmed.ru/ 
Другие открытые источники 

м) информационный ресурс библиотеки образовательной 

организации 

Научная библиотека имени А. Н. Коняева. – Режим 

доступа:URL:http://biblio.dahluniver.ru/. 

 

7.1.Переченьинформационныхтехнологий,используемыхприпрове

дениипреддипломной практики,включаяпереченьпрограммного 

обеспеченияиинформационных справочных сетей 

Впроцессеорганизациипреддипломной 
практикируководителемпрактикимогут применяться следующие 

информационные 

технологии:использованиедистанционнойтехнологииприобсужденииматериа

ловпрактикисруководителем;использованиемультимедийныхтехнологийприв
ыступленииназаключительной 

конференции;использованиекомпьютерныхтехнологийипрограммныхпродукт

ов(MSOfficeи 
др.),необходимыхдлясбора,систематизации,хранения,представленияучебнойи

научнойинформации;самостоятельныйпоискдополнительногоучебногоинауч

ногоматериала,с 

использованиемпоисковыхсистемисайтовсетиИнтернет,электронныхэнцикло
педийи баз 

данных;использованиеэлектроннойпочтыпреподавателейиобучающихсядляра

ссылки, переписки и обсуждения возникшихучебныхпроблем во время 
прохождения практики;информационно-поисковые и справочные: 

электронные библиотеки, электронные мультимедийные учебники и учебные 

пособия; интернет-ресурсы;демонстрационные: мультимедийные 

презентации;графические: MicrosoftExcel.  
 

8. Материально-техническое и программноеобеспечение 

преддипломной практики 

 
8.1. Материально-техническое обеспечениепреддипломной 

практики 

Спортивныйзал с разметкойдля проведения ЛФК для детей и (или) с 
патологией различной тяжести. 

ОборудованиеиинвентарьдляпроведенияЛФК и реабилитационных 

http://www.voginfo.ru/
http://www.vos.org.ru/
http://www.sportmed.ru/
http://biblio.dahluniver.ru/
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мероприятий(мячи, волейбольная сетка, 

скамейки,маты,перекладина,шведская стенка,скакалки,набивныемячи, 

параллельные брусья для ходьбы, лестница для ходьбы реабилитационная, 
горка для ходьбы реабилитационная большая, тренажерный комплекс для 

детей с ДЦП Паук,оборудованием для кинезо и механотерапии, 

бальнеотерапии,аппаратный комплекс «Ремиокор» (Амблиокор 01Д).и др.) 

Оборудованный, в соответствии с нормами, массажный и 
физиотерапевтический кабинет. 

Лабораториифункциональной диагностики для исследования уровня 

физическогоразвитияидвигательнойподготовленности(велоэргометры,спиром
етры, ростомеры, весы, тонометры, секундомеры,мониторы сердечного 

ритма, динамометры, биорезонансная система комплексной диагностики и 

лечения (AU–RUM 

500)идр.)Всеуказанныеплощади,оборудованиеиинвентарьдолжнысоответство
вать 

действующимсанитарнымипротивопожарнымнормам,атакжетребованиямтех

никибезопасностиприпроведенииучебныхи научно-производственныхработ. 
Прочее: рабочее место преподавателя, оснащенное компьютером с 

доступом в Интернет. 

 

8.2. Программное обеспечение: 

Функциональное 

назначение 

Бесплатное 

программное 

обеспечение 

Ссылки 

Офисный пакет Libre Office 6.3.1 
https://www.libreoffice.org/ 

https://ru.wikipedia.org/wiki/LibreOffice 

Операционная 

система 
UBUNTU 19.04 

https://ubuntu.com/ 

https://ru.wikipedia.org/wiki/Ubuntu 

Браузер FirefoxMozilla http://www.mozilla.org/ru/firefox/fx 

Браузер Opera http://www.opera.com 

Почтовый клиент MozillaThunderbird http://www.mozilla.org/ru/thunderbird 

Файл-менеджер FarManager http://www.farmanager.com/download.php 

Архиватор 7Zip http://www.7-zip.org/ 

Графический 

редактор 

GIMP (GNU Image 

Manipulation Program) 

http://www.gimp.org/ 

http://gimp.ru/viewpage.php?page_id=8 

http://ru.wikipedia.org/wiki/GIMP 

Редактор PDF PDFCreator http://www.pdfforge.org/pdfcreator 

https://www.libreoffice.org/
https://ru.wikipedia.org/wiki/LibreOffice
https://ubuntu.com/
https://ru.wikipedia.org/wiki/Ubuntu
http://www.mozilla.org/ru/firefox/fx
http://www.opera.com/
http://www.mozilla.org/ru/thunderbird
http://www.farmanager.com/download.php
http://www.7-zip.org/
http://www.gimp.org/
http://gimp.ru/viewpage.php?page_id=8
http://ru.wikipedia.org/wiki/GIMP
http://www.pdfforge.org/pdfcreator
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Аудиоплейер VLC http://www.videolan.org/vlc/ 

 

9. Оценочные средства по производственной практике 

Паспорт 

оценочных средств по практике 

«Производственная практика (преддипломная)» 

Перечень компетенций (элементов компетенций), формируемых в 

результате прохождения преддипломной практики 

№
п

/п
 

 

К
о
д

 к
о
м

п
ет

ен
ц

и
и

 

Формулировка 
контролируемой 

компетенции 
 

Индикаторы достижений 
компетенции 

(по преддипломной практике) 

Контролируемые 
этапы  

преддипломной 
практики 

Э
та

п
ы

 ф
о
р
м

и
р
о

ва
н

и
я 

(с
ем

ес
тр

 и
зу

ч
ен

и
я)

 

1. УК -1   
Способен 
осуществлять 
критический  

анализ 
проблемных 
ситуаций на 
основе  
системного 
подхода, 
вырабатывать 
стратегию  

действий 

УК-1.1.Анализируетпроблему 
/задачу,выделяяее 
базовыесоставляющие 

Этап 1: Предвари-
тельный этап 

4 

УК-
1.2.Осуществляетпоиск,обраб
отку,анализи 
синтезинформациидлярешени
япоставленных задач 

Этап 1: Предвари-
тельный этап 
Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 

УК-1.3. Рассматривает и 
предлагает 
возможныевариантырешенияп
оставленныхзадачнаоснове 
системного подхода, научных 

методов 
идостижений,оцениваяихдост
оинстваинедостатки 

Этап 1: Предвари-
тельный этап 
Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 

УК-1.4. Формирует и 
аргументирует свои выводы 

иточкузрениясприменениемф
илософско-
понятийногоаппарата 

Этап 1: Предвари-
тельный этап 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 

 

2. УК - 2 Способен 

управлять 
проектом  
на всех этапах 
его жизненного 
цикла 

УК-

2.1.Определяеткругзадачврам
ках 
поставленнойцели,определяет
связимеждуними 
 

Этап 3: 

Обработка и 
анализ полученной 
информации 
 

4 

УК-2.2. Предлагает 
оптимальные способы 
решениязадач и ожидаемые 
результаты, 
оцениваетпредложенныеспосо
бысточкизрениясоответствия 
целипроекта 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 

http://www.videolan.org/vlc/
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УК-2.3. Реализует и 
анализирует 
решениепоставленныхзадач, 
исходя издействующих 
правовыхнорм,принеобходим

остикорректируетспособыреш
ения задач 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 

   УК-
2.4.Публичнопредставляетпол

ученныевходе 
реализациипроектарезультаты 

Этап 2: Основной 
(производствен-

ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 

 

3. УК - 3 Способен 
организовывать 
и руководить 
работой 
команды, 
вырабатывая 
командную  

стратегию для 
достижения 
поставленной 
цели  
 

УК-3.1. Определяет свою роль 
в 
социальномвзаимодействииик
оманднойработе,исходяизстра
тегиисотрудничествадлядости
жения 
поставленнойцели 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 

4 

УК-
3.2.Используеттехнологиивзаи
модействиясчленамикоманды
идругимиучастниками, 
осуществляетобменинформац
ией,знаниями,опытом 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 

УК-
3.3.Анализируетвозможныепо
следствияличных 

действийвкоманднойработев 
профессиональнойдеятельнос
ти,несетличную 
ответственностьзаобщийрезул
ьтат 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 

Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 

4. УК - 4 Способен 
применять  
современные 
коммуникативн
ые технологии, в 
том числе на 

иностранном(ых
)  языке(ах), для 
академического 
и 
профессиональн
о го 
взаимодействия 

УК-
4.1.Выбираетстильобщениявза
висимостиот цели и условий 
партнерства; адаптирует речь, 
стильобщенияиязыкжестовкси
туациямвзаимодействия 

 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 

информации 

4 

УК-
4.2.Ведетделовуюперепискуна
русскомязыке 
сучетомособенностейстилисти
киофициальныхинеофициальн
ыхписем 
 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 

4 
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УК-
4.3.Ведетделовуюперепискуна
иностранном языке с учетом 
особенностей 
стилистикиофициальныхписе

мисоциокультурныхразличий 
 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 

анализ полученной 
информации 

4 

   УК-4.4. 
Выполняетпереводофициальн

ыхи 
профессиональныхтекстовсин
остранногоязыканарусский, 
срусского 
языканаиностранный 

Этап 1: Предвари-
тельный этап 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 

4 

   УК-4.5. 
Публичновыступаетнагосудар
ственном 
языкеРоссийскойФедерациии
иностранном(ых)языке (ах), 
строит свое выступление с 
учетомаудиторииицели 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 

4 

5. УК - 5 Способен 
анализировать и 
учитывать 
разнообразие 
культур в  

процессе  
межкультурного 
взаимодействия  
 

УК-5.1. 
Анализируетсовременноесост
ояние 
обществанаосновезнанияисто
рии 

 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 

анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 

УК-5.2. Учитывает при 
социокультурном 
ипрофессиональномобщениии
сторическоенаследиеи 
социокультурные традиции 
различныхсоциальныхгрупп,э
тносовиконфессий,включая 
мировыерелигии,философские

иэтическиеучения 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-

тельный этап 

4 

УК-5.3. 
Придерживаетсяпринциповто
лерантного 

взаимодействияприличномим
ассовомобщении 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 

Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 

6. УК - 6 Способен 
определять и 
реализовывать 
приоритеты  
собственной 
деятельности и 

способы ее  

УК-6.1.Знает уровень 
профессиональной 
компетентности в 
преподаваемой дисциплине, 
основы рациональной 
организации труда. 

 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 

информации 

4 
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совершенствова
ния  
на основе 
самооценки 
 

УК-6.2.Умеет оценивать 
результаты собственной 
профессиональной 
деятельности, вносить в нее 
коррективы. 

Определяетзадачиитраектори
ю саморазвития на основе 
принципов образования 
втечениевсейжизни  

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 

анализ полученной 
информации 

УК-6.3. Имеет опыт 
разработки собственных 
методических решений при 
реализации программ 
дополнительного образования. 
Определяетприоритетысобств
енной 
деятельности,личностногоразв

итияи 
профессиональногороста,втом
числездоровьесбережение 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 

7. ОПК - 

1 

Способен 

осуществлять 
научно-  
методическое  
сопровождение 
процесса  
обучения в 
основных  
видах 

адаптивной 
физической 
культуры 
 

 

 

 

 

 

 

ОПК-1.1.  

Демонстрирует знания 
нормативно-правовых актов в  
сфере образования и норм 
профессиональной этики  
 
 

Этап 2: Основной 

(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 

 

ОПК-1.2. Строит 
образовательные отношения в 
соответствии с правовыми и 
этическими нормами 

профессиональной 
деятельности  
 
 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 

Обработка и 
анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

ОПК-1.3. Организует 
образовательную среду в 
соответствии с правовыми и 
этическими нормами 
профессиональной 
деятельности  
 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 

Этап 4: Заключи-
тельный этап 

   ОПК-1.4. Демонстрирует 
навыки оптимизации 
профессиональной 
деятельности в соответствии с 
нормативными правовыми 
актами в сфере образования и 

нормами профессиональной 
этики 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 

информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 
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8. ОПК-2 Способен 
проектировать 
основные и 
дополнительные 
образовательные 

программы и 
разрабатывать 
научно-
методическое 
обеспечение их 
реализации 

ОПК-2.1. Демонстрирует 
знание ключевых 
компонентов основных и 
дополнительных 
образовательных программ  

 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 

анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 

ОПК-2.2. Осуществляет 
разработку научно-
методического  обеспечения 
основных и дополнительных 

образовательных программ 
 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 

Обработка и 
анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 

ОПК-2.3. Демонстрирует 
умение проектирования и 
реализации основных и 
дополнительных 
образовательных программ 
 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 

Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 

9. ОПК - 

3 

Способен 
проектировать 
организацию 
совместной и 
индивидуальной 

учебной и 
воспитательной 
деятельности 
обучающихся, в 
том числе с 
особыми 
образовательны
ми 

потребностями 
 

ОПК-3.1. Умеет определять и 
формулировать цели и задачи 
учебной и воспитательной 
деятельности обучающихся, в 
том числе с особыми 

образовательными 
потребностями в соответствии 
с требованиями ФГОС  
 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 

анализ полученной 
информации 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 

4 

ОПК-3.2. Применяет 
различные приемы мотивации 
и рефлексии при организации 
совместной и индивидуальной 
учебной и воспитательной 
деятельности обучающихся, в 

том числе с особыми 
образовательными 
потребностями  
 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 

информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

ОПК-3.3. Демонстрирует 

знания форм, методов и 
технологий. организации 
учебной и воспитательной 
деятельности обучающихся, в 
том числе с особыми 
образовательными 
потребностями  

Этап 2: Основной 

(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-
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 тельный этап 

   ОПК-3.4. Применяет 
различные подходы к учебной 
и воспитательной 
деятельности обучающихся, в 
том числе с особыми 
образовательными 
потребностями  
 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-

тельный этап 

4 

   ОПК-3.5. Применяет формы, 
методы, приемы и средства 
организации учебной и 

воспитательной деятельности 
обучающихся, в том числе с 
особыми образовательными 
потребностями. 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 

Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 

10. ОПК - 

4 

Способен 
создавать и 
реализовывать 
условия и 
принципы 
духовно-

нравственного 
воспитания 
обучающихся на 
основе базовых 
национальных 
ценностей 
 

ОПК-4.1. Демонстрирует 
знание принципов  духовно-
нравственного воспитания,  
базовых национальных 
ценностей; знание модели 
нравственного поведения в 

профессиональной 
деятельности  
 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 

информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 
4 

ОПК-4.2. Осуществляет отбор 
диагностических средств для 

определения уровня духовно-
нравственного воспитания   
 
 

Этап 2: Основной 
(производствен-

ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

ОПК-4.3. Применяет способы 
формирования 
воспитательных результатов 
на когнитивном, аффективном 
и поведенческом уровнях в 

различных видах учебной и 
внеучебной деятельности 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 

анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 
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11. ОПК-5 Способен 
разрабатывать 
программы 
мониторинга 
результатов 

образования 
обучающихся, 
разрабатывать и 
реализовывать 
программы 
преодоления 
трудностей в 

обучении 

ОПК-5.1. Демонстрирует 
знания о программах 
мониторинга результатов 
образования обучающихся, о 
программах преодоления 

трудностей в обучении 
 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 

анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 

ОПК-5.2. Формулирует 

образовательные результаты 
обучающихся в рамках 
учебных предметов согласно 
освоенному (освоенным) 
профилю (профилям) 
подготовки  
 

Этап 2: Основной 

(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-

тельный этап 

4 

ОПК-5.3. Осуществляет отбор 
диагностических средств, 
форм контроля и оценки 
результатов образования 

обучающихся 
 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 

Обработка и 
анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 

   ОПК-5.4. Формулирует 
выявленные трудности в 
обучении и корректирует пути 
достижения образовательных 
результатов 
 
 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 

Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 

   ОПК-5.5. Демонстрирует 
умения  разработать и 

реализовать программы 
мониторинга результатов 
образования обучающихся, 
программы преодоления 
трудностей в обучении 

Этап 2: Основной 
(производствен-

ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 
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12. ОПК - 

6 

Способен 
проектировать и 
использовать 
эффективные 
психолого-

педагогические, 
в том числе 
инклюзивные, 
технологии в 
профессиональн
ой деятельности, 
необходимые 

для 
индивидуализац
ии обучения, 
развития, 
воспитания 
обучающихся с 
особыми 
образовательны

ми 
потребностями 

ОПК-6.1. Демонстрирует 
знания психолого-
педагогических технологий в 
профессиональной 
деятельности, необходимые 

для индивидуализации 
обучения, развития, 
воспитания, в том числе 
обучающихся с особыми 
образовательными 
потребностями  

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 

анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 

 ОПК-6.2. Демонстрирует 
умения дифференцированного 
отбора психолого-
педагогических технологий, 
необходимых для 
индивидуализации обучения, 
развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с 
особыми образовательными 
потребностями, с целью 
эффективного осуществления 
профессиональной 
деятельности  

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 

Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 
 

   ОПК-6.3. Применяет 
психолого-педагогические 
технологии в 
профессиональной 
деятельности, необходимые 
для индивидуализации 

обучения, развития, 
воспитания, в том числе 
обучающихся с особыми 
образовательными 
потребностями 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 

информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 

13. ОПК - 

7 

Способен 
планировать и 
организовывать 
взаимодействия 
участников 
образовательных 
отношений 

 

ОПК-7.1. Определяет состав 
участников образовательных 
отношений, их права и 
обязанности в рамках 
реализации образовательных 
программ, в том числе в 
урочной деятельности, 

внеурочной деятельности, 
коррекционной работе  

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 

Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 

 ОПК-7.2. Проводит отбор и 
применение форм, методов и 

технологий взаимодействия и 
сотрудничества участников 
образовательных отношений 
в урочной деятельности, 
внеурочной деятельности и 
коррекционной работе в 
рамках реализации 

образовательных программ  

Этап 2: Основной 
(производствен-

ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 
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 ОПК-7.3. Планирует и 
организует деятельность 
основных участников 
образовательных отношений в 
рамках реализации 

образовательных программ 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 

анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 

14. ОПК - 

8 

Способен 
проектировать 
педагогическую 
деятельность на 
основе 
специальных 
научных знаний 
и результатов 

исследований 
 

ОПК-8.1. Демонстрирует 
специальные научные знания 
в т.ч. в предметной области; 
знания основ и методологии 
педагогического 
проектирования 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-

тельный этап 

4 

ОПК-8.2. Демонстрирует 
умения применять 
специальные научные знания 
и результаты педагогических 
исследований в процессе 
педагогического 
проектирования  

 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 

Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 

ОПК-8.3. Владеет методами 
проектирования 

педагогической деятельности 
на основе специальных 
научных знаний и результатов 
исследований 
 

Этап 2: Основной 
(производствен-

ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

 

15. ПК - 1 Способен 
выполнять 
научно-
исследовательск
ие, проектные 

работы в сфере 
профессиональн
ого образования, 
дополнительного 
образования 
 

ПК-1.1. Демонстрирует 
знание принципов научно-
исследовательской 
деятельности, проектной 
деятельности в сфере 

профессионального 
образования, дополнительного 
образования 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 

анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 
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   ПК-1.2. Осуществляет 
разработку научно-
исследовательских и 
проектных работ в сфере 
профессионального 

образования, дополнительного 
образования 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 

анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 

   ПК-1.3. Демонстрирует 

умение  реализации научно-
исследовательских и 
проектных работ в сфере 
профессионального 
образования, дополнительного 
образования 
 

Этап 2: Основной 

(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-

тельный этап 

4 

16. ПК - 2 Способен 
реализовывать 
программы 
профессиональн

ого обучения, 
ВО, СПО и (или) 
ДПП по 
учебным 
предметам, 
курсам, 
дисциплинам 

(модулям), 
практикам 
 

ПК-2.1. Демонстрирует 
знание основных компонентов 
программ профессионального 
обучения, ВО, СПО и (или) 

ДПП по учебным предметам, 
курсам, дисциплинам 
(модулям), практикам 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 

Обработка и 
анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 

ПК-2.2. Осуществляет 
разработку программ 
профессионального обучения, 
ВО, СПО и (или) ДПП по 
учебным предметам, курсам, 
дисциплинам (модулям), 
практикам  

 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 

Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 

   ПК-2.3. Демонстрирует 
умение реализации программ 

профессионального обучения, 
ВО, СПО и (или) ДПП по 
учебным предметам, курсам, 
дисциплинам (модулям), 
практикам 
 

Этап 2: Основной 
(производствен-

ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 

17. ПК - 3 Способен 
осуществлять 
проектирование 
педагогических 
процессов, 

образовательных 
программ ВО, 
СПО, ДПП и их 
компонентов 

ПК-3.1. Демонстрирует 
знание основных этапов 
проектирование 
педагогических процессов, 
образовательных программ 

ВО, СПО, ДПП и их 
компонентов 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 

анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 
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 ПК-3.2. Осуществляет 
проектирование 
педагогических процессов, 
образовательных программ 
ВО, СПО, ДПП и их 

компонентов 
 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 

анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 

   ПК-3.3. Демонстрирует 

умение проектировать и 
реализовывать  
педагогические процессы, 
образовательные программы 
ВО, СПО, ДПП и их 
компонентов 
 

Этап 2: Основной 

(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-

тельный этап 

 

 ПК - 4 Способен 
осуществлять 
разработку, 
рецензирование 

и экспертизу 
научно-
методических и 
учебно-
методических 
материалов, 
обеспечивающих 
реализацию 

программ ВО, 
СПО, ДПП 
 

ПК-4.1. Демонстрирует 
знание основных компонентов  
научно-методического и 
учебно-методического  

обеспечения учебных 
предметов, курсов, дисциплин 
(модулей), практик; знание 
основных этапов 
планирования занятий 
программ ВО, СПО, ДПП 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 

Обработка и 
анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 

 ПК-4.2. Осуществляет 
разработку, рецензирование и 
экспертизу научно-
методических и учебно-
методических материалов, 
обеспечивающих реализацию 

программ ВО, СПО, ДПП 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 

информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

 

 ПК-4.3. Демонстрирует 
умение разрабатывать, 

рецензировать и проводить 
экспертизу научно-
методических и учебно-
методических материалов, 
обеспечивающих реализацию 
программ ВО, СПО, ДПП 

Этап 2: Основной 
(производствен-

ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

 

18. ПК - 5 Способен 
организовывать 
и осуществлять 
управление 
производственн

ым 
(технологически

ПК-5.1. Демонстрирует 
знания принципов 
организации и управления 
производственным 
(технологическим) процессом 

в соответствующей области 
профессиональной 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 

анализ полученной 
информации 

4 
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м) процессом в 
соответствующе
й области 
профессиональн
ой деятельности, 

обеспечивая ее 
развитие, 
повышение 
качества 
предоставляемы
х услуг 
 

деятельности, обеспечивая ее 
развитие, повышение качества 
предоставляемых услуг 
 

Этап 4: Заключи-
тельный этап 

  ПК-5.2. Осуществляет 
организацию и управление 
производственным 
(технологическим) процессом 
в соответствующей области 

профессиональной 
деятельности, обеспечивая ее 
развитие, повышение качества 
предоставляемых услуг 
 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 

анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 

   ПК-5.3. Демонстрирует 
навыки организации и 
упарвления 
производственным 
(технологическим) процессом 
в соответствующей области 
профессиональной 

деятельности, обеспечивая ее 
развитие, повышение качества 
предоставляемых услуг 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 

Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 

19. ПК - 6 Способен 
разрабатывать и 

реализовывать 
культурно-
просветительски
е программы в 
соответствии с 
потребностями 
обучающихся по 

программам 
профессиональн
ого обучения, 
ВО, СПО и (или) 
ДПП, в том 
числе с особыми 
образовательны
ми 

потребностями; 
способность 
проводить 
профориентацио
нные 
мероприятия и 
консультации по 

вопросам 
профессиональн
ого 
самоопределени
я 
 

ПК-6.1. Демонстрирует 
знания специфики культурно-

просветительских программ в 
соответствии с потребностями 
обучающихся по программам 
профессионального обучения, 
ВО, СПО и (или) ДПП, в том 
числе с особыми 
образовательными 

потребностями; 
демонстрирует знания 
принципов 
профессионального 
самоопределения 

Этап 2: Основной 
(производствен-

ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 

ПК-6.2. Осуществляет 
разработку культурно-
просветительских программ в 
соответствии с потребностями 
обучающихся по программам 
профессионального обучения, 
ВО, СПО и (или) ДПП, в том 

числе с особыми 
образовательными 
потребностями; осуществляет 
профориентационные 
мероприятия и консультации 
по вопросам 
профессионального 

самоопределения 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 

Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 
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   ПК-6.3. Демонстрирует 
умение реализовывать 
культурно-просветительские 
программы в соответствии с 
потребностями обучающихся 

по программам 
профессионального обучения, 
ВО, СПО и (или) ДПП, в том 
числе с особыми 
образовательными 
потребностями; 
демонстрирует навыки 

разрабатывать и 
реализовывать 
профориентационные 
мероприятия, проводить 
консультации по 
профессиональному  
самоопределению 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 

анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 

20 ПК - 7 Способеносуще
ствлятьорганиза
ционно-
методическоеобе
спечениереализа

циидополнитель
ныхобщеобразов
ательныхпрогра
мм в 
сфереадаптивно
й 
физическойкуль
туры 

ПК-7.1. 
Осуществляеторганизациюдея
тельностиобучающихся,напра
вленной на 
освоениедополнительнойобще

образовательнойпрограммы в 
сфереадаптивной 
физическойкультуры 
 
 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 

анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 

 ПК-7.2. 
Осуществляетпедагогический 
контроль иоценку 
освоениядополнительнойобще
образовательнойпрограммы в 
сфереадаптивной 
физическойкультуры 

 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 

Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 

 ПК-7.3. 
Способенразрабатывать 
программно-методическое 

обеспечениереализациидопол
нительнойобщеобразовательн
ойпрограммы в 
сфереадаптивной 
физическойкультуры 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 

Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 
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21 ПК -8 Способен 
проводить 
педагогическоен
аблюдение,тести
рованиепсихичес

кого 
ифизического 
состояниязанима
ющихся в 
процессереабили
тационныхмероп
риятий; 

способенформул
ировать 
задачиреабилита
ционныхмеропр
иятий, 
подбиратьсоотве
тствующиесредс
тваи способы их 

решения;способе
нопределятьсоот
ношение 
различныхвидов 
нагрузок с 
учётомспецифик
и 

заболевания,возр
астно-
половых,морфо-
функциональных 
ииндивидуально
- 
психологических

особенностей 

ПК-8.1.Осуществляет 
процессы 
методическогообеспеченияреа
билитационной(восстановител
ьной)деятельности с 

помощьюсредств 
физическойкультуры, 
спортивнойподготовкиинвали
дов,лиц с 
ограниченнымивозможностям
издоровья. 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 

анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 

ПК-8.2. 
Осуществляетпроведение 
мониторинга ианализ 

эффективностиреабилитацион
ныхмероприятий 
инвалидов,лиц с 
ограниченнымивозможностям
издоровья. 
 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 

Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 

ПК-
8.3. Способенопределятьсоотн
ошение различныхвидов 
нагрузок с учётомспецифики 
заболевания,возрастно-
половых,морфо-
функциональных 

ииндивидуально-
психологическихособенносте
й 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 

Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 

22 ПК - 9 Способенформи
роватьрекоменда
ции 
пофизической 

активности,собл
юдению режима 
трудаи отдыха 
занимающегося 
сцелью 
закреплениярезу
льтатов 

реабилитации; 
способенпровод
ить 
коррекционно-
развивающие 
занятия 
имероприятия 
посоциализацииз

ПК-9.1. Способенпроводитьс 
инвалидами и лицами 
сограниченнымивозможностя
ми здоровьязанятия по 

программамадаптивного 
физическоговоспитания, а 
такжеиндивидуальнымпланам 
физическойреабилитации. 
 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 

Обработка и 
анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 

ПК-9.2. Способен проводить 
воспитательную,  
рекреационно-досуговую, 
оздоровительнуюработысинва
лидами и лицами 
сограниченнымивозможностя
миздоровья. 
 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 
анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-

тельный этап 

4 
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 анимающихся,ра
звитиюу 
нихнавыковгиги
еныи 
самоконтроля,са

мостоятельногоп
ередвиженияи 
бытовогосамооб
служивания. 

ПК-9.3.Осуществляет 
обучениеинвалидов,лицсогран
иченнымивозможностями 
здоровьятехнике безопасности 
ипредупреждениютравматизм

а, а 
такжепроведениеразъяснитель
ной антидопинговойработы. 

Этап 2: Основной 
(производствен-
ный) этап 
Этап 3: 
Обработка и 

анализ полученной 
информации 
Этап 4: Заключи-
тельный этап 

4 

 

Показатели и критерии оценивания компетенций, описание шкал оценивания 

№ 
п/п 

Код 
компетенц
ии 

Индикаторы 
достижений 
компетенции(по 
преддипломной 
практике) 

Перечень планируемых 
результатов 

Контроли-
руемые 
этапы 
преддипло
мной 
практики 

Наименова 
ние 
оценочног
о средства 

1. УК-1.  
Способен 
осуществл
ять 

критически
й  
анализ 
проблемны
х ситуаций 
на основе  
системного 
подхода, 

вырабатыв
ать 
стратегию  
действий 
 

УК-
1.1.Анализируетпр
облему 
/задачу,выделяяее 

базовыесоставляю
щие 
. 

Знать методы критического 
анализа и оценки 
современных научных 
достижений; основные 

принципы критического 
анализа  
Уметь анализировать 
проблемную ситуацию как 
систему, выявляя ее 
составляющие и связи 
между ними; осуществлять 
поиск вариантов решения 

поставленной проблемной 
ситуации на основе 
доступных источников 
информации; определять в 
рамках выбранного 
алгоритма вопросы (задачи), 
подлежащие дальнейшей 

разработке  
Владеть навыками 
разработки стратегии 
достижения поставленной 
цели как 
последовательности шагов, 
предвидя результат каждого 

из них и оценивая их 
влияние на внешнее 
окружение планируемой 
деятельности и на 
взаимоотношения 
участников этой 
деятельности 

Этап 1: 
Предвари-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-

говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-

хождении 
практики 

УК-
1.2.Осуществляетп

оиск,обработку,ана
лизи 
синтезинформации
длярешенияпоставл
енных задач 
 

Этап 1: 
Предвари-

тельный 
этап 
Этап 2: 
Основной 
(производ-
ственный) 
этап 

дневникпр
охожде-

нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 

практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 

УК-1.3. 
Рассматривает и 
предлагает 
возможныевариант
ырешенияпоставле
нныхзадачнаоснове 
системного 

подхода, научных 

Этап 1: 
Предвари-
тельный 
этап 
Этап 2: 
Основной 
(производ-

ственный) 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 

прохож-
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методов 
идостижений,оцени
ваяихдостоинстваи
недостатки 
 

этап дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 

практики 

  УК-1.4. Формирует 
и аргументирует 
свои выводы 

иточкузрениясприм
енениемфилософск
о-
понятийногоаппара
та 

 Этап 1: 
Предвари-
тельный 

этап 
Этап 2: 
Основной 
(производ-
ственный) 
этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-

тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 
защита от-

чёта о про-
хождении 
практики 

2. УК-2. 

 Способен 
управлять 
проектом  
на всех 
этапах его 
жизненног
о цикла 

УК-

2.1.Определяеткруг
задачврамках 
поставленнойцели,
определяетсвязиме
ждуними 
 

Знать методы 

представления и описания 
результатов проектной 
деятельности; методы, 
критерии и параметры 
оценки результатов 
выполнения проекта; 
принципы, методы и 
требования, предъявляемые 

к проектной работе  
Уметь формировать план-
график реализации проекта в 
целом и план контроля его 
выполнения; организовывать 
и координировать работу 
участников проекта, 

организовывать, 
контролировать ресурсы 
проекта (материальные, 
человеческие, финансовые) 
Владеть навыками 
публичного представления 
результатов проекта (или 

отдельных его этапов) в 
форме отчетов, статей, 
выступлений на научно-
практических конференциях; 
координации и контроля 
работы участников проекта 

Этап 3: 

Обработка 
и анализ 
полученной 
информа-
ции 

дневникпр

охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 

практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 

УК-2.2. Предлагает 
оптимальные 
способы 
решениязадач и 
ожидаемые 
результаты, 
оцениваетпредложе

нныеспособысточк
изрениясоответстви
я целипроекта 
 

Этап 2: 
Основной 
(производ-
ственный) 
этап 
 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 

прохож-
дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 

УК-2.3. Реализует и 
анализирует 
решениепоставленн

ыхзадач, исходя 
издействующих 
правовыхнорм,при
необходимостикор

Этап 2: 
Основной 
(производ-

ственный) 
этап 
 

дневникпр
охожде-
нияпрак-

тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 
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ректируетспособыр
ешения задач 
 

прохож-
дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-

хождении 
практики 

  УК-
2.4.Публичнопредс

тавляетполученные
входе 
реализациипроекта
результаты 

 Этап 2: 
Основной 

(производ-
ственный) 
этап 
 

дневникпр
охожде-

нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 

защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 

3. УК-3.  
Способен 
организовы
вать и 
руководить 
работой 
команды, 
вырабатыв

ая 
командную  
стратегию 
для 
достижени
я 
поставленн

ой цели  
 

УК-3.1. Определяет 
свою роль в 
социальномвзаимо
действииикомандн
ойработе,исходяизс
тратегиисотруднич
ествадлядостижени
я 

поставленнойцели 
 
 

Знать правила командной 
работы; необходимые 
условия для эффективной 
командной работы 
Уметь планировать 
командную работу, 
распределять поручения и 
делегировать полномочия 

членам команды; 
организовывать обсуждение 
разных идей и мнений; 
предвидеть результаты 
(последствия) как личных, 
так и коллективных 
действий 

Владеть навыками 
организации и управления 
командным 
взаимодействием в решении 
поставленных целей; 
навыками создания команды 
для выполнения 

практических задач; 
навыками разработки 
стратегии командной 
работы; методами 
установления 
коммуникативных связей; 
навыками преодоления 
возникающих в команде 

разногласий, споров и 
конфликтов на основе учета 
интересов всех сторон 

Этап 2: 
Основной 
(производ-
ственный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 
и анализ 

полученной 
информа-
ции 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-

дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 

УК-
3.2.Используеттехн
ологиивзаимодейст
виясчленамикоман
дыидругимиучастн
иками, 

осуществляетобмен
информацией,знани
ями,опытом 
 

Этап 2: 
Основной 
(производ-
ственный) 
этап 
Этап 3: 

Обработка 
и анализ 
полученной 
информа-
ции 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-

ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 

практики 

УК-
3.3.Анализируетвоз
можныепоследстви

яличных 
действийвкомандно
йработев 
профессиональной

Этап 2: 
Основной 
(производ-

ственный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 

дневникпр
охожде-
нияпрак-

тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 
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деятельности,несет
личную 
ответственностьзао
бщийрезультат 

и анализ 
полученной 
информа-
ции 

прохож-
дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-

хождении 
практики 

4. УК-4.  
Способен 

применять  
современн
ые 
коммуника
тивные 
технологии
, в том 
числе на 

иностранно
м(ых)  
языке(ах), 
для 
академичес
кого и 
профессио

нально го 
взаимодейс
твия 

УК-
4.1.Выбираетстиль

общениявзависимо
стиот цели и 
условий 
партнерства; 
адаптирует речь, 
стильобщенияиязы
кжестовкситуациям
взаимодействия 

 

Знать виды современных 
процессов коммуникации; 

современные 
коммуникативные 
технологии в организации 
академического и 
профессионального 
взаимодействия; 
профессиональную лексику, 
в том числе на иностранном 

языке, правила составления 
текстов научного и 
официально-делового стилей 
Уметь создавать на русском 
и иностранном языках 
письменные тексты 
научного и официально-

делового стилей речи в 
сфере профессиональной 
деятельности; представлять 
результаты академической и 
профессиональной 
деятельности на различных 
научных мероприятиях, 
включая международные; 

планировать, 
организовывать 
деятельность по управлению 
коммуникациями, 
направленными на решение 
академических и (или) 
профессиональных целей; 

осуществлять 
коммуникацию, 
опосредованную 
информационно-
коммуникационными 
технологиям 
Владеть средствами и 

формами коммуникации в 
соответствии с типом 
коммуникации; 
иностранным языком в 
объеме, необходимом для 
возможности получения и 
размещения информации в 
зарубежных источниках; 

современными 
информационно-
коммуникационными 

Этап 2: 
Основной 

(производс
твенный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 
и анализ 
полученной 
информаци

и 
Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-

нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 

защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 

УК-
4.2.Ведетделовуюп
ерепискунарусском
языке 
сучетомособенност
ейстилистикиофиц
иальныхинеофициа

льныхписем 
 

Этап 2: 
Основной 
(производс
твенный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 

и анализ 
полученной 
информаци
и 
Этап 4:Зак
лючи-
тельный 

этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 

прохож-
дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 

УК-
4.3.Ведетделовуюп
ерепискунаиностра
нном языке с 

учетом 
особенностей 
стилистикиофициа
льныхписемисоцио
культурныхразличи
й 
 

Этап 2: 
Основной 
(производс
твенный) 

этап 
Этап 3: 
Обработка 
и анализ 
полученной 
информаци
и 

Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-

говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 
защита от-

чёта о про-
хождении 
практики 
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технологиями 

  УК-4.4. 

Выполняетперевод
официальныхи 
профессиональных
текстовсиностранн
огоязыканарусский, 
срусского 
языканаиностранн

ый 
 

 Этап 2: 

Основной 
(производс
твенный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 
и анализ 

полученной 
информаци
и 
Этап 4:Зак
лючи-
тельный 
этап 

дневникпр

охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-

дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 

 УК-4.5. 
Публичновыступае
тнагосударственно
м 
языкеРоссийскойФ

едерацииииностран
ном(ых)языке (ах), 
строит свое 
выступление с 
учетомаудиториии
цели 

 Этап 2: 
Основной 
(производс
твенный) 
этап 

Этап 3: 
Обработка 
и анализ 
полученной 
информаци
и 
Этап 4: 
Заключи-

тельный 
этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись

мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 

практики 

5. УК-5.  
Способен 

анализиров
ать и 
учитывать 
разнообраз
ие культур 
в  
процессе  
межкульту

рного 
взаимодейс
твия  
 

УК-
5.1.Анализируетсов

ременноесостояние 
обществанаосновез
нанияистории 
 

Знать особенности 
непосредственной и 

опосредованной 
коммуникации с 
представителями различных 
культур и социальных групп 
(субкультур); основы 
обеспечения различных 
типов коммуникации с 
учетом личностных, 

национально-этнических, 
конфессиональных и иных 
особенностей участников 
коммуникации; правила 
межкультурной 

Этап 2: 
Основной 

(производс
твенный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 
и анализ 
полученной 
информаци

и 
Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-

нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 

защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 



50 
 

УК-5.2. Учитывает 
при 
социокультурном 
ипрофессионально
мобщенииисториче

скоенаследиеи 
социокультурные 
традиции 
различныхсоциальн
ыхгрупп,этносовик
онфессий,включая 
мировыерелигии,ф

илософскиеиэтичес
киеучения 
 

коммуникации 
Уметь грамотно, доступно 
излагать профессиональную 
информацию в процессе 
межкультурного 

взаимодействия; соблюдать 
этические нормы и права 
человека; анализировать 
особенности социального 
взаимодействия с учетом 
личностных, национально-
этнических, 

конфессиональных и иных 
особенностей участников 
коммуникации; выявлять 
барьеры в межкультурном 
взаимодействии, находить 
способы их преодоления или 
устранения 
Владеть основами 

подготовки и 
преобразования 
информации, выбора форм и 
средств ее представления 
для обеспечения 
взаимопонимания в процессе 
межкультурного 

взаимодействия; навыками 
активного слушания, 
наблюдения и 
интерпретации поведения 
представителей разных 
культур и социальных групп; 
навыками выбора 

адекватной 
коммуникативной стратегии 
в зависимости от 
культурного контекста 
коммуникации и 
поставленных целей 

Этап 2: 
Основной 
(производс
твенный) 
этап 

Этап 3: 
Обработка 
и анализ 
полученной 
информаци
и 
Этап 4: 

Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись

мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-

хождении 
практики 

УК-
5.3.Придерживаетс

япринциповтолеран
тного 
взаимодействияпри
личномимассовомо
бщении 

Этап 2: 
Основной 

(производс
твенный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 
и анализ 
полученной 

информаци
и 
Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-

нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 

практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 

6. УК-6.  
Способен 
определять 
и 
реализовыв
ать 

приоритет
ы  
собственно
й 
деятельнос
ти и 
способы ее  
совершенс

твования  
на основе 

УК-6.1.Знает 
уровень 
профессиональной 
компетентности в 
преподаваемой 
дисциплине, 

основы 
рациональной 
организации труда. 
 

и Знать особенности 
принятия и реализации 
организационных, в том 
числе управленческих, 
решений; основы 
саморазвития, 

самореализации; технологии 
и методы планирования и 
определения приоритетов 
собственной деятельности; 
механизмы, принципы и 
закономерности процессов 
самоорганизации, 
самообразования и 

саморазвития 
Уметь осуществлять 

Этап 2: 
Основной 
(производ-
ственный) 
этап 
Этап 3: 

Обработка 
и анализ 
полученной 
информа-
ции 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-

ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 

УК-6.2.Умеет 
оценивать 

Этап 2: 
Основной 

дневникпр
охождения
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самооценк
и 

результаты 
собственной 
профессиональной 
деятельности, 
вносить в нее 

коррективы. 
Определяетзадачии
траекторию 
саморазвития на 
основе принципов 
образования 
втечениевсейжизни  

самоанализ и рефлексию 
собственной деятельности, 
выбирать способы ее 
совершенствования 
Владеть навыками 

построения индивидуальной 
траектории саморазвития, 
совершенствования 
собственной деятельности на 
основе самооценки 
 

(производс
твенный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 

и анализ 
полученной 
информаци
и 

практики, 
итоговыйп
исьменный
отчет о 
прохожден

ии 
практики, 
защита 
отчёта о 
прохожден
ии 
практики 

УК-6.3.Имеет опыт 
разработки 
собственных 
методических 
решений при 

реализации 
программ 
дополнительного 
образования. 
Определяетприорит
етысобственной 
деятельности,лично

стногоразвитияи 
профессионального
роста,втомчислездо
ровьесбережение 

Этап 2: 
Основной 
(производ-
ственный) 
этап 

Этап 3: 
Обработка 
и анализ 
полученной 
информа-
ции 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись

мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-

хождении 
практики 

7. ОПК-1  

Способен 

осуществл

ять и 

оптимизи

ровать 

профессио

нальную 

деятельно

сть в 

соответст

вии с 

норматив

ными 

правовым

и актами в 

сфере 

образован

ия и 

нормами 

профессио

нальной 

этики 
 

ОПК-1.1.  

Демонстрирует 

знания 

нормативно-

правовых актов в  

сфере 

образования и 

норм 

профессионально

й этики  

 
 

Знать основные 

нормативно-правовые 

акты в сфере образования 

и нормы 

профессиональной этики, 

регламентирующие 

процесс 

профессиональной 

деятельности, 

образовательный процесс 

и реализацию 

образовательных 

программ 

Уметь осуществлять 

профессиональную 

деятельность в 

соответствии с 

нормативно-правовыми 

актами в сфере 

образования и нормами 

профессиональной этики  

Владеть методами 

оптимизации 

профессиональной 

деятельности в 

Этап 2: 

Основной 
(производ-
ственный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 
и анализ 

полученной 
информа-
ции 
Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр

охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-

дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 

ОПК-1.2. Строит 

образовательные 

отношения в 

соответствии с 

правовыми и 

этическими 

нормами 

профессионально

й деятельности  

 
 

Этап 2: 
Основной 
(производ-
ственный) 
этап 

Этап 3: 
Обработка 
и анализ 
полученной 
информа-
ции 
Этап 4: 

Заключи-

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись

мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-

хождении 
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соответствии с 

нормативно-правовыми 

актами в сфере 

образования и нормами 

профессиональной этики 

тельный 
этап 

практики 

ОПК-1.3. 

Организует 

образовательную 

среду в 

соответствии с 

правовыми и 

этическими 

нормами 

профессионально

й деятельности  

Этап 2: 
Основной 
(производ-
ственный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 

и анализ 
полученной 
информа-
ции 
Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 

прохож-
дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 

ОПК-1.4. 

Демонстрирует 

навыки 

оптимизации 

профессионально

й деятельности в 

соответствии с 

нормативными 

правовыми 

актами в сфере 

образования и 

нормами 

профессионально

й этики 
8 ОПК-2 

Способен 

проектиро

вать 

основные 

и 

дополните

льные 

образоват

ельные 

программ

ы и 

разрабаты

вать 

научно-

методичес

кое 

обеспечен

ие их 

реализаци

и 

ОПК-2.1. 

Демонстрирует 

знание ключевых 

компонентов 

основных и 

дополнительных 

образовательных 

программ  

 

Знать организацию 

образовательного 

процесса в 

профессиональных 

образовательных 

организациях разного 

типа и вида; требования к 

учебно-методическому 

обеспечению учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) программ 

профессионального 

обучения, СПО и (или) 

ДПП, в том числе к 

современным учебникам, 

учебным и учебно-

методическим пособиям, 

включая электронные, 

электронным 

образовательным 

ресурсам, учебно-

лабораторному 

оборудованию, учебным 

тренажерам и иным 

средствам обучения 

Этап 2: 
Основной 

(производс
твенный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 
и анализ 
полученной 
информаци

и 
Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-

нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 

защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 

ОПК-2.2. 

Осуществляет 

разработку 

научно-

методического  

обеспечения 

основных и 

дополнительных 

образовательных 

программ 
 

Этап 2: 
Основной 
(производс
твенный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 

и анализ 
полученной 
информаци
и 
Этап 4: 
Заключи-

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 

прохож-
дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 
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Уметь применять методы 

и технологию 

проектирования основных 

и дополнительных 

профессиональных 

образовательных 

программ и 

индивидуальных 

программ; использовать 

методики и технологии 

проектирования 

профессиональных 

образовательных 

программ 

Владеть навыками 

проектирования основных 

и дополнительных 

профессиональных 

образовательных 

программ и разработки 

научно-методического 

обеспечения их 

реализации; разработки 

научно-методического 

обеспечения 

профессиональных 

образовательных 

программ, а также 

индивидуальных 

программ; разработки 

рабочих программ 

дисциплин и учебных 

программ 

тельный 
этап 

практики 

ОПК-2.3. 

Демонстрирует 

умение 

проектирования и 

реализации 

основных и 

дополнительных 

образовательных 

программ 
 

Этап 2: 
Основной 
(производс
твенный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 

и анализ 
полученной 
информаци
и 
Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 

прохож-
дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 

9. ОПК-3 

Способен 

проектиро

вать 

организац

ию 

совместно

й и 

индивиду

альной 

учебной и 

воспитате

льной 

деятельно

сти 

обучающи

хся, в том 

числе с 

ОПК-3.1. Умеет 

определять и 

формулировать 

цели и задачи 

учебной и 

воспитательной 

деятельности 

обучающихся, в 

том числе с 

особыми 

образовательным

и потребностями 

в соответствии с 

требованиями 

ФГОС  
 

Знать особенности 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания обучающихся 

с особыми 

образовательными 

потребностями; 

стандартные методы и 

психолого-педагогические 

технологии, позволяющие 

решать развивающие 

задачи, задачи 

индивидуализации 

обучения и развития 

обучающихся, в том числе 

с особыми 

образовательными 

потребностями; модели 

Этап 2: 
Основной 
(производ-
ственный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 
и анализ 

полученной 
информа-
ции 
Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-

дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 

ОПК-3.2. 

Применяет 

различные 

Этап 2: 
Основной 
(производ-

дневникпр
охожде-
нияпрак-
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особыми 

образоват

ельными 

потребнос

тями 
 

приемы 

мотивации и 

рефлексии при 

организации 

совместной и 

индивидуальной 

учебной и 

воспитательной 

деятельности 

обучающихся, в 

том числе с 

особыми 

образовательным

и потребностями  
 

проектирования 

образовательной среды, в 

том числе для 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями 

Уметь анализировать 

систему обучения, 

развития, воспитания 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями; подбирать 

оптимальные психолого-

педагогические 

технологии обучения и 

воспитания обучающихся 

в соответствии с их 

возрастными и 

психофизическими 

особенностями; 

анализировать психолого-

педагогические методы и 

технологии, позволяющие 

решать развивающие 

задачи, задачи 

индивидуализации 

обучения и развития 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями  

Владеть методами и 

технологией 

проектирования учебной и 

воспитательной 

деятельности, в том числе 

с учетом психологии и 

психофизиологии лиц с 

особыми 

образовательными 

потребностями 

ственный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 
и анализ 

полученной 
информа-
ции 
Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 

тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-

дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 

ОПК-3.3. 

Демонстрирует 

знания форм, 

методов и 

технологий. 

организации 

учебной и 

воспитательной 

деятельности 

обучающихся, в 

том числе с 

особыми 

образовательным

и потребностями  
 

Этап 2: 
Основной 
(производ-
ственный) 

этап 
Этап 3: 
Обработка 
и анализ 
полученной 
информа-
ции 

Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-

говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 
защита от-

чёта о про-
хождении 
практики 

  ОПК-3.4. 

Применяет 

различные 

подходы к 

учебной и 

воспитательной 

деятельности 

обучающихся, в 

том числе с 

особыми 

образовательным

и потребностями  

 

дневникпр
охожде-
нияпрак-

тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 

защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 

  ОПК-3.5. 

Применяет 

формы, методы, 

приемы и 

средства 

организации 

учебной и 

воспитательной 

деятельности 

 дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись

мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 
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обучающихся, в 

том числе с 

особыми 

образовательным

и потребностями. 

защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 

10. ОПК-4 

Способен 

создавать 

и 

реализовы

вать 

условия и 

принципы 

духовно-

нравствен

ного 

воспитани

я 

обучающи

хся на 

основе 

базовых 

националь

ных 

ценностей 
 

ОПК-4.1. 

Демонстрирует 

знание принципов  

духовно-

нравственного 

воспитания,  

базовых 

национальных 

ценностей; знание 

модели 

нравственного 

поведения в 

профессионально

й деятельности  
 

Знать систему базовых 

национальных ценностей, 

на основе которых 

возможна духовно-

нравственная 

консолидация 

многонационального 

народа Российской 

Федерации; основные 

социально-педагогические 

условия и принципы 

духовно-нравственного 

развития и воспитания 

обучающихся  

Уметь отбирать 

содержание учебного и 

дополнительного 

материала с ориентацией 

на формирование базовых 

национальных ценностей; 

организовывать социально 

открытое пространство 

духовно-нравственного 

развития и воспитания 

личности гражданина 

России  

Владеть навыками 

эффективной интеграции 

условий и принципов 

духовно-нравственного 

воспитания обучающихся 

в систему учебной и 

внеучебной деятельности 

обучающихся 

Этап 2: 
Основной 
(производ-
ственный) 
этап 

Этап 3: 
Обработка 
и анализ 
полученной 
информа-
ции 
Этап 4: 

Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись

мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-

хождении 
практики 

ОПК-4.2. 

Осуществляет 

отбор 

диагностических 

средств для 

определения 

уровня духовно-

нравственного 

воспитания   
 

Этап 2: 
Основной 
(производ-
ственный) 

этап 
Этап 3: 
Обработка 
и анализ 
полученной 
информа-
ции 

Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-

говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 
защита от-

чёта о про-
хождении 
практики 

ОПК-4.3. 
Применяет 
способы 
формирования 
воспитательных 
результатов на 
когнитивном, 
аффективном и 
поведенческом 
уровнях в 
различных видах 
учебной и 
внеучебной 
деятельности 

Этап 2: 
Основной 
(производ-
ственный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 
и анализ 

полученной 
информа-
ции 
Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-

дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 

11. ОПК-5 

Способен 

разрабаты

ОПК-5.1. 

Демонстрирует 

знания о 

Знать виды, цели и 

результаты научных 

исследований в сфере 

Этап 2: 
Основной 
(производс

дневникпр
охожде-
нияпрак-
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вать 

программ

ы 

монитори

нга 

результат

ов 

образован

ия 

обучающи

хся, 

разрабаты

вать и 

реализовы

вать 

программ

ы 

преодолен

ия 

трудносте

й в 

обучении 

программах 

мониторинга 

результатов 

образования 

обучающихся, о 

программах 

преодоления 

трудностей в 

обучении 
 

качества образования; 

способы и методы 

организации 

мониторинговых 

исследований, 

методологический 

инструментарий 

мониторинга; технологию 

диагностирования 

образовательных 

результатов, принципы 

диагностирования; 

механизмы выявления 

индивидуальных 

особенностей, перспектив 

развития личности 

обучающегося, способы 

преодоления затруднений 

в обучении  

Уметь разрабатывать 

программы регулярного 

отслеживания результатов 

освоения образовательной 

программы 

обучающимися; 

разрабатывать программы 

целенаправленной 

деятельности по 

преодолению трудностей 

в обучении  

Владеть навыками 

организации и проведения 

педагогического 

мониторинга освоения 

обучающимися 

образовательной 

программы; навыками 

разработки программ 

целенаправленной 

деятельности по 

преодолению 

образовательных 

дефицитов обучающихся; 

использования 

современных способов 

диагностики и 

мониторинга с учетом 

применения 

информационно-

коммуникационных 

технологий 

твенный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 
и анализ 

полученной 
информаци
и 
Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 

тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-

дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 

ОПК-5.2. 

Формулирует 

образовательные 

результаты 

обучающихся в 

рамках учебных 

предметов 

согласно 

освоенному 

(освоенным) 

профилю 

(профилям) 

подготовки  
 

Этап 2: 
Основной 
(производс
твенный) 
этап 

Этап 3: 
Обработка 
и анализ 
полученной 
информаци
и 
Этап 4: 

Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись

мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-

хождении 
практики 

ОПК-5.3. 

Осуществляет 

отбор 

диагностических 

средств, форм 

контроля и 

оценки 

результатов 

образования 

обучающихся 

ОПК-5.4. 

Формулирует 

выявленные 

трудности в 

обучении и 

корректирует 

пути достижения 

образовательных 

результатов 
 

Этап 2: 
Основной 
(производс
твенный) 
этап 
Этап 3: 

Обработка 
и анализ 
полученной 
информаци
и 
Этап 4: 
Заключи-
тельный 

этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-

ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 

   Этап 2:  
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Основной 
(производс
твенный) 
этап 
Этап 3: 

Обработка 
и анализ 
полученной 
информаци
и 
Этап 4: 
Заключи-

тельный 
этап 

  ОПК-5.5. 

Демонстрирует 

умения  

разработать и 

реализовать 

программы 

мониторинга 

результатов 

образования 

обучающихся, 

программы 

преодоления 

трудностей в 

обучении 

 Этап 2: 
Основной 
(производс

твенный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 
и анализ 
полученной 
информаци

и 
Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 

 

12. ОПК-6 

Способен 

проектиро

вать и 

использов

ать 

эффектив

ные 

психолого

-

педагогич

еские, в 

том числе 

инклюзив

ные, 

технологи

и в 

профессио

нальной 

деятельно

сти, 

необходи

мые для 

индивиду

ализации 

ОПК-6.1. 

Демонстрирует 

знания 

психолого-

педагогических 

технологий в 

профессионально

й деятельности, 

необходимые для 

индивидуализаци

и обучения, 

развития, 

воспитания, в том 

числе 

обучающихся с 

особыми 

образовательным

и потребностями  
 

Знать перечень и 

основные положения 

нормативно-правовых 

документов, защищающих 

права лиц с особыми 

образовательными 

потребностями на 

доступное и качественное 

образование; общие и 

специфические 

особенности 

психофизического 

развития обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями; 

функциональные 

обязанности в рамках 

своей профессиональной 

деятельности; взаимосвязь 

своей профессии с 

другими смежными 

профессиями  

Уметь проектировать 

специальные условия при 

Этап 2: 
Основной 
(производс

твенный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 
и анализ 
полученной 
информаци

и 
Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-

тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 

защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 
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обучения, 

развития, 

воспитани

я 

обучающи

хся с 

особыми 

образоват

ельными 

потребнос

тями 

инклюзивном образовании 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями; 

анализировать и 

осуществлять отбор 

информационных 

технологий, используемых 

в образовательном 

процессе; организовать 

деятельность 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями по 

овладению 

адаптированной 

образовательной 

программой; проводить 

оценочные процедуры, 

отвечающие особым 

образовательным 

потребностям 

обучающихся; 

организовать совместную 

деятельность 

обучающихся с особыми 

образовательными при 

инклюзивном образовании  

Владеть навыками 

разработки программных 

материалов педагога 

(рабочие программы 

учебных дисциплин и др.), 

учитывающих разные 

образовательные 

потребности 

обучающихся, в том числе 

особые образовательные 

потребности 

обучающихся; проведения 

занятия в инклюзивных 

группах; проведения 

оценочных мероприятий 

(входная, промежуточная, 

итоговая диагностика 

успеваемости) в 

инклюзивных группах 

  ОПК-6.2. 

Демонстрирует 

умения 

дифференцирован

ного отбора 

 Этап 2: 
Основной 
(производс
твенный) 
этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись



59 
 

психолого-

педагогических 

технологий, 

необходимых для 

индивидуализаци

и обучения, 

развития, 

воспитания, в том 

числе 

обучающихся с 

особыми 

образовательным

и потребностями, 

с целью 

эффективного 

осуществления 

профессионально

й деятельности  
 

Этап 3: 
Обработка 
и анализ 
полученной 
информаци

и 
Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 

мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 

защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

ОПК-6.3. 

Применяет 

психолого-

педагогические 

технологии в 

профессионально

й деятельности, 

необходимые для 

индивидуализаци

и обучения, 

развития, 

воспитания, в том 

числе 

обучающихся с 

особыми 

образовательным

и потребностями 

 Этап 2: 
Основной 

(производс
твенный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 
и анализ 
полученной 

информаци
и 
Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-

нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 

практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 

13. ОПК-7 

Способен 

планирова

ть и 

организов

ывать 

взаимодей

ствия 

участнико

в 

образоват

ельных 

отношени

й 
 

ОПК-7.1. 

Определяет 

состав 

участников 

образовательных 

отношений, их 

права и 

обязанности в 

рамках 

реализации 

образовательных 

программ, в том 

числе в урочной 

деятельности, 

внеурочной 

деятельности, 

Знать особенности 

организации сетевой 

формы реализации 

профессиональных 

образовательных 

программ с 

использованием ресурсов 

нескольких организаций, 

осуществляющих 

образовательную 

деятельность; технологии 

и методы организации 

взаимодействия 

участников 

образовательных 

отношений 

Этап 2: 
Основной 

(производс
твенный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 
и анализ 
полученной 

информаци
и 
Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-

нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 

практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 
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коррекционной 

работе  
 

Уметь использовать 

методы и приемы сетевой 

формы реализации 

образовательных 

программ с 

использованием ресурсов 

нескольких организаций, 

осуществляющих 

образовательную 

деятельность; 

использовать технологии 

и методы организации 

взаимодействия 

участников 

образовательных 

отношений; использовать 

социальные сети для 

организации 

взаимодействия с 

различными участниками 

образовательной 

деятельности  

Владеть навыками 

разработки эффективных 

механизмов сетевых форм 

реализации 

образовательных 

программ с 

использованием ресурсов 

нескольких организаций, 

осуществляющих 

образовательную 

деятельность; навыками 

осуществления 

планирования и 

организации 

взаимодействия 

участников 

образовательных 

отношений с учетом 

основных 

закономерностей 

возрастного развития; 

навыками использования в 

ходе планирования и 

организации 

взаимодействия 

участников 

образовательных 

отношений индикаторов 

их индивидуальных 

особенностей 
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  ОПК-7.2. 

Проводит отбор и 

применение 

форм, методов и 

технологий 

взаимодействия и 

сотрудничества 

участников 

образовательных 

отношений 

в урочной 

деятельности, 

внеурочной 

деятельности и 

коррекционной 

работе в рамках 

реализации 

образовательных 

программ  
 

 Этап 2: 
Основной 
(производс
твенный) 
этап 

Этап 3: 
Обработка 
и анализ 
полученной 
информаци
и 
Этап 4: 

Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись

мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-

хождении 
практики 

 ОПК-7.3. 

Планирует и 

организует 

деятельность 

основных 

участников 

образовательных 

отношений в 

рамках 

реализации 

образовательных 

программ 

 Этап 2:Ос
новной 
(производс
твенный) 
этап 
Этап 3: 

Обработка 
и анализ 
полученной 
информаци
и 
Этап 4:Зак
лючи-
тельный 

этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-

ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 

14. ОПК-8 

Способен 

проектиро

вать 

педагогич

ескую 

деятельно

сть на 

основе 

специальн

ых 

научных 

знаний и 

результат

ов 

исследова

ний 
 

ОПК-8.1. 

Демонстрирует 

специальные 

научные знания в 

т.ч. в предметной 

области; знания 

основ и 

методологии 

педагогического 

проектирования 
 

Знать основные 

направления 

исследований в области 

педагогического 

проектирования; 

современную 

методологию 

педагогического 

проектирования; 

состояние и тенденции 

развития международных 

и отечественных 

педагогических 

исследований; содержание 

и результаты 

исследований в области 

педагогического 

проектирования  

Этап 2: 
Основной 
(производс

твенный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 
и анализ 
полученной 
информаци
и 

Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-

тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 
защита от-

чёта о про-
хождении 
практики 
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Уметь выделять и 

систематизировать 

основные идеи и 

результаты 

педагогических 

исследований; определять 

цель и задачи 

проектирования 

педагогической 

деятельности исходя из 

условий педагогической 

ситуации; применять 

современные научные 

знания и материалы 

педагогических 

исследований в процессе 

педагогического 

проектирования  

Владеть навыками 

самостоятельного 

определения 

педагогической задачи и 

проектирования 

педагогического процесса 

для ее решения; навыками 

разработки 

педагогического проекта 

для решения заданной 

педагогической проблемы 

с учетом педагогической 

ситуации 

  ОПК-8.2. 

Демонстрирует 

умения 

применять 

специальные 

научные знания и 

результаты 

педагогических 

исследований в 

процессе 

педагогического 

проектирования  
 

 Этап 2: 
Основной 
(производс
твенный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 
и анализ 

полученной 
информаци
и 
Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-

дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 

  ОПК-8.3. Владеет 

методами 

проектирования 

педагогической 

деятельности на 

основе 

специальных 

 Этап 2: 
Основной 
(производс
твенный) 
этап 

Этап 3: 
Обработка 
и анализ 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись

мен-
ныйотчет о 
прохож-
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научных знаний и 

результатов 

исследований 
 

полученной 
информаци
и 
Этап 4: 
Заключи-

тельный 
этап 

дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 

практики 

15. ПК-1  

Способен 

выполнят

ь научно-

исследова

тельские, 

проектные 

работы в 

сфере 

профессио

нального 

образован

ия, 

дополните

льного 

образован

ия 
 

ПК-1.1. 

Демонстрирует 

знание принципов 

научно-

исследовательско

й деятельности, 

проектной 

деятельности в 

сфере 

профессионально

го образования, 

дополнительного 

образования 
 

Знать методологические 

основы современного 

профессионального 

образования, ДПО; 

научные тенденции, 

результаты отечественных 

и зарубежных 

исследований, опыт их 

внедрения в практику 

профессионального 

образования, ДПО; 

перспективные 

направления развития 

профессионального 

образования, ДПО; 

основные методы поиска, 

сбора, хранения, 

обработки, 

предоставления, 

распространения 

информации, 

необходимой для 

осуществления научно-

исследовательской 

деятельности; основные 

результаты 

фундаментальных и 

прикладных исследований 

отдельных компонентов 

образовательного 

процесса в системе СПО, 

ДПО 

Уметь выполнять 

проектные и научно-

исследовательские работы 

с учетом нормативных 

требований; ставить цели 

и задачи научно-

исследовательской, 

проектной деятельности и 

решать их с помощью 

современных технологий, 

используя отечественный 

и зарубежный опыт 

Владеть методами 

Этап 2: 
Основной 

(производс
твенный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 
и анализ 
полученной 
информаци

и 
Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-

нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 

защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 
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постановки проблем 

исследования, анализа 

условий, формулировки 

гипотез исследования; 

методами сравнения, 

сопоставления и выбора 

оптимальных путей 

решения проблемы 

исследования; методами 

обобщения результатов 

научных исследований, 

опыта; оценочными и 

прогностическими 

методами научно-

исследовательской и 

проектной деятельности; 

навыками оформления 

результатов проектных, 

научно-исследовательских 

работ; передовыми 

отраслевыми 

технологиями в процессе 

исследования содержания 

труда, трудовых действий 

и функций 

  ПК-1.2. 

Осуществляет 

разработку 

научно-

исследовательски

х и проектных 

работ в сфере 

профессионально

го образования, 

дополнительного 

образования 
 

 Этап 2: 
Основной 
(производс
твенный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 
и анализ 

полученной 
информаци
и 
Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-

дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 

  ПК-1.3. 

Демонстрирует 

умение  

реализации 

научно-

исследовательски

х и проектных 

работ в сфере 

профессионально

го образования, 

дополнительного 

образования 

 

   



65 
 

17. ПК-2 

Способен 

реализовы

вать 

программ

ы 

профессио

нального 

обучения, 

ВО, СПО 

и (или) 

ДПП по 

учебным 

предмета

м, курсам, 

дисципли

нам 

(модулям)

, 

практикам 
 

ПК-2.1. 

Демонстрирует 

знание основных 

компонентов 

программ 

профессионально

го обучения, ВО, 

СПО и (или) ДПП 

по учебным 

предметам, 

курсам, 

дисциплинам 

(модулям), 

практикам 
 

Знать преподаваемую 

область научного (научно-

технического) знания и 

(или) профессиональной 

деятельности, 

современные 

образовательные 

технологии 

профессионального 

образования (обучения 

предмету), включая 

технологии электронного 

и дистанционного 

обучения; особенности 

организации 

образовательного 

процесса по программам 

ВО, СПО и ДПП; 

руководствоваться 

законодательством 

Российской Федерации об 

образовании и 

локальными 

нормативными актами, 

регламентирующими 

организацию 

образовательного 

процесса 

Уметь использовать 

педагогически 

обоснованные формы, 

методы и приемы 

организации деятельности 

обучающихся по 

освоению учебного 

предмета, курса, 

дисциплины (модуля), на 

практике, в том числе с 

применением технических 

средств обучения, 

информационно-

коммуникационных 

технологий, электронных 

образовательных и 

информационных 

ресурсов, дистанционных 

образовательных 

технологий и 

электронного обучения 

Владеть методикой 

проведения учебных 

занятий по учебным 

Этап 2: 
Основной 
(производс
твенный) 
этап 

Этап 3: 
Обработка 
и анализ 
полученной 
информаци
и 
Этап 4: 

Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись

мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-

хождении 
практики 
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предметам, курсам, 

дисциплинам (модулям) 

образовательной 

программы, в том числе с 

применением технических 

средств обучения, 

информационно-

коммуникационных 

технологий, электронных 

образовательных и 

информационных 

ресурсов, дистанционных 

образовательных 

технологий и 

электронного обучения 

 ПК-2.2. 

Осуществляет 

разработку 

программ 

профессионально

го обучения, ВО, 

СПО и (или) ДПП 

по учебным 

предметам, 

курсам, 

дисциплинам 

(модулям), 

практикам  
 

 Этап 2: 
Основной 
(производс
твенный) 
этап 
Этап 3: 

Обработка 
и анализ 
полученной 
информаци
и 
Этап 4: 
Заключи-
тельный 

этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-

ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 

  ПК-2.3. 

Демонстрирует 

умение 

реализации 

программ 

профессионально

го обучения, ВО, 

СПО и (или) ДПП 

по учебным 

предметам, 

курсам, 

дисциплинам 

(модулям), 

практикам 
 

 Этап 2:Ос
новной 
(производс
твенный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 
и анализ 

полученной 
информаци
и 
Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-

дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 
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18. ПК-3 

Способен 

осуществл

ять 

проектиро

вание 

педагогич

еских 

процессов

, 

образоват

ельных 

программ 

ВО, СПО, 

ДПП и их 

компонен

тов 
 

ПК-3.1. 

Демонстрирует 

знание основных 

этапов 

проектирование 

педагогических 

процессов, 

образовательных 

программ ВО, 

СПО, ДПП и их 

компонентов 
 

Знать методологические 

основы современного 

профессионального 

образования и (или) ДПО, 

и (или) 

профессионального 

обучения; нормативные 

правовые акты, 

регламентирующие 

реализацию 

образовательных 

программ ВО, СПО, ДПП; 

требования к 

образовательным 

программам ВО, СПО, 

ДПП и их компонентам 

Уметь проектировать 

(обновлять) 

образовательные 

программы 

профессионального 

обучения, ВО, СПО и 

(или) ДПП и их 

компоненты на основе 

современных 

дидактических подходов, 

в соответствии с 

требованиями 

нормативно-методических 

документов и с учетом 

образовательных 

потребностей 

обучающихся; 

реализовывать 

возможности построения 

индивидуальных 

образовательных 

траекторий  

Владеть методикой 

проектирования 

образовательных 

программ 

профессионального 

обучения ВО, СПО, и 

(или) ДПП и их 

компонентов 

Этап 2: 
Основной 
(производс
твенный) 
этап 

Этап 3: 
Обработка 
и анализ 
полученной 
информаци
и 
Этап 4: 

Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись

мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-

хождении 
практики 

  ПК-3.2. 

Осуществляет 

проектирование 

педагогических 

процессов, 

образовательных 

 Этап 2: 

Основной 
(производс
твенный) 
этап 
Этап 3: 

дневникпр

охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-
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программ ВО, 

СПО, ДПП и их 

компонентов 
 

Обработка 
и анализ 
полученной 
информаци
и 

Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 

ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 
защита от-

чёта о про-
хождении 
практики 

  ПК-3.3. 

Демонстрирует 

умение 

проектировать и 

реализовывать  

педагогические 

процессы, 

образовательные 

программы ВО, 

СПО, ДПП и их 

компонентов 
 

 Этап 2: 
Основной 
(производс
твенный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 
и анализ 

полученной 
информаци
и 
Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-

дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 

19 ПК-4  

Способен 

осуществл

ять 

разработк

у, 

рецензиро

вание и 

экспертиз

у научно-

методичес

ких и 

учебно-

методичес

ких 

материало

в, 

обеспечив

ающих 

реализаци

ю 

программ 

ВО, СПО, 

ДПП 
 

ПК-4.1. 

Демонстрирует 

знание основных 

компонентов  

научно-

методического и 

учебно-

методического  

обеспечения 

учебных 

предметов, 

курсов, 

дисциплин 

(модулей), 

практик; знание 

основных этапов 

планирования 

занятий программ 

ВО, СПО, ДПП 
 

Знать требования и 

подходы к созданию 

научно-методических и 

учебно-методических 

материалов, 

обеспечивающих 

реализацию программ ВО, 

СПО, ДПП 

Уметь разрабатывать 

учебно-методические, 

научно-методические 

материалы, 

обеспечивающие 

реализацию программ 

профессионального 

обучения, ВО, СПО и 

(или) ДПП, осуществлять 

их рецензирование и 

экспертизу  

Владеть методами 

анализа и оценки качества 

научно-методических и 

учебно-методических 

материалов, 

обеспечивающих 

реализацию программ ВО, 

СПО, ДПП 

Этап 2: 
Основной 
(производс
твенный) 
этап 

Этап 3: 
Обработка 
и анализ 
полученной 
информаци
и 
Этап 4: 

Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись

мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-

хождении 
практики 

  ПК-4.2. 

Осуществляет 

разработку, 

 Этап 2: 
Основной 

(производс

дневникпр
охожде-

нияпрак-
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рецензирование и 

экспертизу 

научно-

методических и 

учебно-

методических 

материалов, 

обеспечивающих 

реализацию 

программ ВО, 

СПО, ДПП 
 

твенный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 
и анализ 

полученной 
информаци
и 
Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 

тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-

дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 

  ПК-4.3. 

Демонстрирует 

умение 

разрабатывать, 

рецензировать и 

проводить 

экспертизу 

научно-

методических и 

учебно-

методических 

материалов, 

обеспечивающих 

реализацию 

программ ВО, 

СПО, ДПП 

 Этап 2: 
Основной 
(производс
твенный) 

этап 
Этап 3: 
Обработка 
и анализ 
полученной 
информаци
и 

Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-

говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 
защита от-

чёта о про-
хождении 
практики 

20 ПК-5  

Способен 

организов

ывать и 

осуществл

ять 

управлени

е 

производс

твенным 

(технолог

ическим) 

процессом 

в 

соответст

вующей 

области 

профессио

нальной 

деятельно

сти, 

обеспечив

ая ее 

развитие, 

ПК-5.1. 

Демонстрирует 

знания 

принципов 

организации и 

управления 

производственны

м 

(технологическим

) процессом в 

соответствующей 

области 

профессионально

й деятельности, 

обеспечивая ее 

развитие, 

повышение 

качества 

предоставляемых 

услуг 
 

Знать нормативно-

правовые акты, локальные 

нормативные акты 

организации, 

используемые при оценке 

качества работ по 

управлению 

производственным 

(технологическим) 

процессом в 

соответствующей области 

профессиональной 

деятельности 

Уметь оценивать качество 

выполнения различных 

видов работ по 

управлению 

производственным 

процессом в 

соответствующей области 

профессиональной 

деятельности; 

планировать и проводить 

мероприятия по оценке 

Этап 2: 
Основной 
(производс
твенный) 
этап 
Этап 3: 

Обработка 
и анализ 
полученной 
информаци
и 
Этап 4: 
Заключи-
тельный 

этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-

ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 
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повышени

е качества 

предостав

ляемых 

услуг 
 

качества работ; 

планировать систему 

корректирующих и 

предупреждающих 

действий 

Владеть методами и 

алгоритмами контроля и 

оценки качества 

обеспечения 

производственного 

(технологического) 

процесса в 

соответствующей области 

профессиональной 

деятельности 

  ПК-5.2. 

Осуществляет 

организацию и 

управление 

производственны

м 

(технологическим

) процессом в 

соответствующей 

области 

профессионально

й деятельности, 

обеспечивая ее 

развитие, 

повышение 

качества 

предоставляемых 

услуг 
 

 Этап 2: 
Основной 
(производс
твенный) 
этап 

Этап 3: 
Обработка 
и анализ 
полученной 
информаци
и 
Этап 4: 

Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись

мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-

хождении 
практики 

  ПК-5.3. 

Демонстрирует 

навыки 

организации и 

упарвления 

производственны

м 

(технологическим

) процессом в 

соответствующей 

области 

профессионально

й деятельности, 

обеспечивая ее 

развитие, 

 Этап 2: 

Основной 
(производс
твенный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 
и анализ 
полученной 

информаци
и 
Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр

охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 

практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 
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повышение 

качества 

предоставляемых 

услуг 

21. ПК-6  

Способен 

разрабаты

вать и 

реализовы

вать 

культурно

-

просветит

ельские 

программ

ы в 

соответст

вии с 

потребнос

тями 

обучающи

хся по 

программ

ам 

профессио

нального 

обучения, 

ВО, СПО 

и (или) 

ДПП, в 

том числе 

с особыми 

образоват

ельными 

потребнос

тями; 

способнос

ть 

проводить 

профорие

нтационн

ые 

мероприят

ия и 

консульта

ции по 

вопросам 

профессио

нального 

самоопред

еления 
 

ПК-6.1. 

Демонстрирует 

знания 

специфики 

культурно-

просветительских 

программ в 

соответствии с 

потребностями 

обучающихся по 

программам 

профессионально

го обучения, ВО, 

СПО и (или) 

ДПП, в том числе 

с особыми 

образовательным

и потребностями; 

демонстрирует 

знания 

принципов 

профессионально

го 

самоопределения 
 

Знать формы культурно-

просветительской 

деятельности и их 

характеристики; методы 

презентации в рамках 

различных форм 

культурно-

образовательной 

деятельности, различные 

технологии и методики 

культурно-

просветительской 

деятельности, приемы 

организации культурно-

просветительской 

деятельности с учетом 

запросов обучающихся, 

опираясь на 

содержательные ресурсы 

предметных отраслей (по 

профилю); цели и задачи 

деятельности по 

сопровождению 

профессионального 

самоопределения и 

особенности 

профинформирования и 

профконсультирования 

Уметь разрабатывать и 

проводить культурно-

образовательные 

мероприятия, участвовать 

в популяризации знаний в 

области знаний по 

профилю; планировать 

совместно с другими 

педагогическими 

работниками 

профориентационную 

деятельность 

образовательной 

организации; 

разрабатывать, обновлять 

планы и проводить 

индивидуальные и 

групповые 

профориентационные 

консультации 

Этап 2: 
Основной 
(производс
твенный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 

и анализ 
полученной 
информаци
и 
Этап 4: 
Заключи-
тельный 

этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 

прохож-
дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 
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Владеть навыками 

составления методических 

разработок для различных 

форм культурно-

образовательной 

деятельности; методикой 

проведения различных 

форм культурно-

образовательной 

деятельности; техникой 

реализации различных 

форм культурно-

образовательной 

деятельности; 

эффективными приемами 

общения и организации 

деятельности, 

ориентированной на 

поддержку 

профессионального 

самоопределения, 

профессиональной 

адаптации и 

профессионального 

развития обучающихся 

  ПК-6.2. 

Осуществляет 

разработку 

культурно-

просветительских 

программ в 

соответствии с 

потребностями 

обучающихся по 

программам 

профессионально

го обучения, ВО, 

СПО и (или) 

ДПП, в том числе 

с особыми 

образовательным

и потребностями; 

осуществляет 

профориентацион

ные мероприятия 

и консультации 

по вопросам 

профессионально

го 

самоопределения 

 
 

 Этап 2: 
Основной 
(производс
твенный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 
и анализ 

полученной 
информаци
и 
Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-

дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 
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  ПК-6.3. 

Демонстрирует 

умение 

реализовывать 

культурно-

просветительские 

программы в 

соответствии с 

потребностями 

обучающихся по 

программам 

профессионально

го обучения, ВО, 

СПО и (или) 

ДПП, в том числе 

с особыми 

образовательным

и потребностями; 

демонстрирует 

навыки 

разрабатывать и 

реализовывать 

профориентацион

ные мероприятия, 

проводить 

консультации по 

профессионально

му  

самоопределению 
 

 Этап 2: 
Основной 
(производс
твенный) 
этап 

Этап 3: 
Обработка 
и анализ 
полученной 
информаци
и 
Этап 4: 

Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись

мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-

хождении 
практики 

22 ПК- 7  

Способен

осуществл

ятьоргани

зационно-

методичес

коеобеспе

чениереал

изациидоп

олнительн

ыхобщеоб

разовател

ьныхпрог

рамм в 

сфереадап

тивной 

физическо

йкультур

ы 

ПК-7.1. 

Осуществляеторг

анизациюдеятель

ностиобучающих

ся,направленной 

на 

освоениедополни

тельнойобщеобра

зовательнойпрогр

аммы в 

сфереадаптивной 

физическойкульт

уры 
 

Знать различные способы 

организации 

образовательной 

деятельности при 

освоении дополнительной 

общеобразовательной 

программы в конкретных 

образовательных условиях 

в сфереадаптивной 

физическойкультуры; 

норым педагогического 

контроля и оценивания 

освоениядополнительнойо

бщеобразовательнойпрогр

аммы в сфере адаптивной 

физической культуры. 

Уметь разрабатывать 

программно-методическое 

обеспечениереализациидо

полнительнойобщеобразо

вательнойпрограммы в 

сфере адаптивной 

Этап 2:Ос
новной 
(производс
твенный) 

этап 
Этап 3: 
Обработка 
и анализ 
полученной 
информаци
и 
Этап 4: 

Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-

говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-

хождении 
практики 
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физической культуры; 

осуществлять текущий 

контроль, оценку 

достижений, итоговых 

результатов обучающихся 

при освоении 

дополнительной 

общеобразовательной 

программы в сфере 

адаптивной физической 

культуры. 

Владеть опытом 

организации деятельности 

обучающихся на основе 

методик в 

образовательном 

процессе, применяя 

современные технические 

средства, направленные на 

освоение дополнительной 

общеобразовательной 

программы в сфере 

адаптивной физической 

культуры; навыками 

проведения контроля 

иоценки 

освоениядополнительнойо

бщеобразовательнойпрогр

аммы в сфере адаптивной 

физической культуры. 

  ПК-7.2. 

Осуществляетпед

агогический 

контроль иоценку 

освоениядополни

тельнойобщеобра

зовательнойпрогр

аммы в 

сфереадаптивной 

физическойкульт

уры 

 
 

 Этап 2: 
Основной 
(производс

твенный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 
и анализ 
полученной 
информаци

и 
Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-

тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 

защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 

  ПК-7.3. 

Способенразрабат

ывать 

программно-

методическое 

обеспечениереали

зациидополнител

ьнойобщеобразов

 Этап 2: 
Основной 
(производс
твенный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 

и анализ 
полученной 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 

прохож-
дении 
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ательнойпрограм

мы в 

сфереадаптивной 

физическойкульт

уры 

информаци
и 
Этап 4: 
Заключи-
тельный 

этап 

практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 

23 ПК-8  

Способен 

проводить 

педагогич

ескоенабл

юдение,те

стировани

епсихичес

кого 

ифизическ

ого 

состояния

занимающ

ихся в 

процессер

еабилитац

ионныхме

роприятий

; 

способен

формулир

овать 

задачиреа

билитацио

нныхмеро

приятий, 

подбирать

соответст

вующиеср

едстваи 

способы 

их 

решения;с

пособеноп

ределятьс

оотношен

ие 

различны

хвидов 

нагрузок с 

учётомспе

цифики 

заболеван

ия,возраст

но-

половых,

ПК-

8.1.Осуществляет 

процессы 

методическогообе

спеченияреабилит

ационной(восстан

овительной)деяте

льности с 

помощьюсредств 

физическойкульт

уры, 

спортивнойподго

товкиинвалидов,л

иц с 

ограниченнымиво

зможностямиздор

овья. 

 

Знать методику 

проведения 

педагогическогонаблюден

ия, 

тестированияпсихическог

о ифизического 

состояниязанимающихся; 

задачи реабилитационных 

мероприятий; 

соотношение 

различныхвидов нагрузок 

с учётомспецифики 

заболевания,возрастно-

половых,морфо-

функциональных 

ииндивидуально-

психологическихособенно

стей; особенности 

методическогообеспечени

яреабилитационной(восст

ановительной)деятельност

и с помощьюсредств 

физическойкультуры, 

спортивнойподготовкиинв

алидов,лиц с 

ограниченнымивозможнос

тямиздоровья; методику 

мониторинга и анализа 

эффективности 

реабилитационныхмеропр

иятий инвалидов,лиц с 

ограниченнымивозможнос

тямиздоровья. 

Уметь 

проводитьпедагогическое

наблюдение, 

тестированиепсихическог

о ифизического 

состояниязанимающихся в 

процессереабилитационны

хмероприятий; 

формулировать 

задачиреабилитационных

мероприятий, 

подбиратьсоответствующ

иесредстваи способы их 

Этап 2: 
Основной 
(производс

твенный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 
и анализ 
полученной 
информаци
и 

Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-

тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 
защита от-

чёта о про-
хождении 
практики 
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морфо-

функцион

альных 

ииндивид

уально- 

психологи

ческихосо

бенностей 

решения; 

определятьсоотношение 

различныхвидов нагрузок 

с учётомспецифики 

заболевания,возрастно-

половых,морфо-

функциональных 

ииндивидуально-

психологическихособенно

стей; осуществлять 

процессы 

методическогообеспечени

яреабилитационной(восст

ановительной)деятельност

и с помощьюсредств 

физическойкультуры, 

спортивнойподготовкиинв

алидов,лиц с 

ограниченнымивозможнос

тямиздоровья; проводить 

мониторинг ианализ 

эффективностиреабилитац

ионныхмероприятий 

инвалидов,лиц с 

ограниченнымивозможнос

тямиздоровья. 

Владеть навыками 

проведенияпедагогическог

онаблюдения, 

тестированияпсихическог

о ифизического 

состояниязанимающихся в 

процессереабилитационны

хмероприятий; опытом 

постановки и решения 

задач реабилитационных 

мероприятий; навыками 

определения 

соотношения 

различныхвидов нагрузок 

с учётомспецифики 

заболевания,возрастно-

половых,морфо-

функциональных 

ииндивидуально-

психологическихособенно

стей; опытом 

методическогообеспечени

яреабилитационной(восст

ановительной)деятельност

и с помощьюсредств 

физическойкультуры, 
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спортивнойподготовкиинв

алидов,лиц с 

ограниченнымивозможнос

тямиздоровья; навыками 

проведения мониторинга 

и анализа эффективности 

реабилитационныхмеропр

иятий инвалидов,лиц с 

ограниченнымивозможнос

тямиздоровья. 

  ПК-8.2. 

Осуществляетпро

ведение 

мониторинга 

ианализ 

эффективностире

абилитационных

мероприятий 

инвалидов,лиц с 

ограниченнымиво

зможностямиздор

овья. 

 

 Этап 2: 
Основной 
(производс
твенный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 

и анализ 
полученной 
информаци
и 
Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 

прохож-
дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 

  ПК-

8.3. Способенопр

еделятьсоотноше

ние 

различныхвидов 

нагрузок с 

учётомспецифики 

заболевания,возра

стно-

половых,морфо-

функциональных 

ииндивидуально-

психологических

особенностей 

 Этап 2: 
Основной 
(производс
твенный) 

этап 
Этап 3: 
Обработка 
и анализ 
полученной 
информаци
и 

Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-
тики, ито-

говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 
защита от-

чёта о про-
хождении 
практики 

24 ПК-9  

Способен

формиров

атьрекоме

ндации 

пофизичес

кой 

активност

и,соблюде

нию 

режима 

трудаи 

отдыха 

занимающ

ПК-

9.1. Способенпро

водитьс 

инвалидами и 

лицами 

сограниченнымив

озможностями 

здоровьязанятия 

по 

программамадапт

ивного 

физическоговосп

итания, а 

такжеиндивидуал

Знать нормы соблюдения 

физической активности 

занимающегося; нормы 

соблюдения режимо труда 

и отдыха занимающегося 

сцелью 

закреплениярезультатов 

реабилитации; методику 

проведения коррекционно-

развивающих занятий 

имероприятий 

посоциализациизанимающ

ихся; методику проведения 

занятия по программам 

Этап 2: 
Основной 
(производс
твенный) 

этап 
Этап 3: 
Обработка 
и анализ 
полученной 
информаци
и 

Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 
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егося 

сцелью 

закреплен

иярезульт

атов 

реабилита

ции; 

способенп

роводить 

коррекцио

нно-

развиваю

щие 

занятия 

имеропри

ятия 

посоциали

зациизани

мающихся

,развитию

у 

нихнавык

овгигиены

и 

самоконтр

оля,самос

тоятельно

гопередви

женияи 

бытовогос

амообслу

живания. 

ьнымпланам 

физическойреаби

литации. 

 

 

адаптивного физического 

воспитания; методику 

составления 

индивидуальных планов 

физическойреабилитации; 

методику организации 

воспитательной,  

рекреационно-досуговой, 

оздоровительнойработыси

нвалидами и лицами 

сограниченнымивозможно

стямиздоровья; основы 

техники безопасности и 

предупреждения 

травматизма; 

антидопинговое 

законодательство 

Российской Федерации. 

Уметь 
формироватьрекомендаци

и пофизической 

активности,соблюдению 

режима трудаи отдыха 

занимающегося сцелью 

закреплениярезультатов 

реабилитации; проводить 

коррекционно-

развивающие занятия 

имероприятия 

посоциализациизанимающ

ихся,развитиюу 

нихнавыковгигиеныи 

самоконтроля,самостоятел

ьногопередвиженияи 

бытовогосамообслуживан

ия;  проводитьс 

инвалидами и лицами 

сограниченнымивозможно

стями здоровьязанятия по 

программамадаптивного 

физическоговоспитания, а 

такжеиндивидуальнымпла

нам 

физическойреабилитации; 

проводить 

воспитательную,  

рекреационно-досуговую, 

оздоровительнуюработыс

инвалидами и лицами 

сограниченнымивозможно

стямиздоровья; 

осуществлять 
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обучениеинвалидов,лицсо

граниченнымивозможност

ями здоровьятехнике 

безопасности 

ипредупреждениютравмат

изма; 

проводитьразъяснительну

ю антидопинговуюработу 

Владеть навыками 

создания рекомендаций 

пофизической 

активности,соблюдению 

режима трудаи отдыха 

занимающегося сцелью 

закреплениярезультатов 

реабилитации; опытом 

проведения 

коррекционно-

развивающих занятий 

имероприятий 

посоциализациизанимающ

ихся,развитиюу 

нихнавыковгигиеныи 

самоконтроля,самостоятел

ьногопередвиженияи 

бытовогосамообслуживан

ия; опытом проведения 

занятий с инвалидами и 

лицами 

сограниченнымивозможно

стями здоровьязанятия по 

программамадаптивного 

физическоговоспитания, а 

такжеиндивидуальнымпла

нам 

физическойреабилитации; 

иметь опыт организации 

воспитательной,  

рекреационно-досуговой, 

оздоровительнойработыси

нвалидами и лицами 

сограниченнымивозможно

стямиздоровья; опытом 

обученияинвалидов,лицсо

граниченнымивозможност

ями здоровьятехнике 

безопасности 

ипредупреждениютравмат

изма; навыками 

проведенияразъяснительн

ой антидопинговойработы 

  ПК-9.2. Способен  Этап 2: дневникпр
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проводить 

воспитательную,  

рекреационно-

досуговую, 

оздоровительную

работысинвалида

ми и лицами 

сограниченнымив

озможностямиздо

ровья. 

 

Основной 
(производс
твенный) 
этап 
Этап 3: 

Обработка 
и анализ 
полученной 
информаци
и 
Этап 4: 
Заключи-

тельный 
этап 

охожде-
нияпрак-
тики, ито-
говыйпись
мен-

ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 
защита от-
чёта о про-
хождении 

практики 

  ПК-

9.3.Осуществляет 

обучениеинвалид

ов,лицсограничен

нымивозможност

ями 

здоровьятехнике 

безопасности 

ипредупреждени

ютравматизма, а 

такжепроведение

разъяснительной 

антидопинговойр

аботы. 

 Этап 2: 
Основной 
(производс

твенный) 
этап 
Этап 3: 
Обработка 
и анализ 
полученной 
информаци

и 
Этап 4: 
Заключи-
тельный 
этап 

дневникпр
охожде-
нияпрак-

тики, ито-
говыйпись
мен-
ныйотчет о 
прохож-
дении 
практики, 

защита от-
чёта о про-
хождении 
практики 

 

Аттестация прохождения преддипломной практики 

Отчетнойдокументациейпопроизводственной (преддипломной) 

практикеявляетсяотчетидневникстудента-

практикантасежедневнымизаписямиопроделаннойработеиприложениякдневн

ику, включающие оформленные задания попрактике. 
Отчетиитоговыйдневникстудентапопрактикехранитсянакафедревтечен

иетрех лет. 

Входепрактикистудентсоставляетитоговыйписьменныйотчет.Цельотчет
а– показатьстепень полнотывыполнения студентомпрограммы практики.В 

отчетеотражаются 

итогидеятельностистудентавовремяпрохожденияпрактикивсоответствиисразд

еламиипозициями, соответствующие расчеты, анализ, обоснования, выводы и 
предложения. 

Объемотчета(основнойтекст)–25-

30страниц.Таблицы,схемы,диаграммы, 
чертежиможнопоместитьвприложения,вэтомслучаевосновнойобъемотчетаон

ине 

входят.Списокдокументов,нормативныхиинструктивныхматериаловилитерат

урыв основнойобъем отчета не включаются. 
Отчет о практике должен содержать: 
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Титульныйлист (по формеуниверситета в год сдачиотчета).  

Оглавление (содержание) отчета. 

Введение(обоснованиеактуальностипрактик,формулированиецелиизада
ч, которые студент ставит перед собой на время практики, планируемые 

результаты). 

Общая характеристикаместа прохождения практики. 

Содержаниеианализвсехвидовдеятельности учреждения, организации 
обеспечивающим прохождение практики. 

Содержаниеианализвсехвидовдеятельностивпериодпрактики(согласно 

заданиюпопрактике), характеристика 
выполненныхзаданий.Результатыработыоформляютсяввидетаблиц,графиковс 

последующим анализом. 

Дневникпрактики. 

Заключение (анализдостигнутыхрезультатов). Выводы и 
рекомендациио прохождении практики. 

Список использованнойлитературы. 

Приложения(Таблицы,схемы,иллюстрации,фотографии,расчёты). 
Характеристика студента-практиканта, подписанная руководителем 

организации. 

Отчет брошюруется впапку 

Поокончаниипрактикиотчетвместесдневникомпредставляетсяруководи
телюпрактикиоторганизации,проверяетсяиподписываетсяимизаверяетсяпечат

ью.Затем сдаетсявместесдневникомиотзывом-

характеристикойруководителяпрактикиот организации,после 
егорегистрациина кафедре, руководителюпрактикиоткафедры. 
 

Промежуточная аттестации по результатам освоения пракики проходит в 

форме устного зачета с оценкой. В экзаменационную ведомость и зачетную 

книжку выставляются оценки по шкале, приведенной в таблице. 

 

Критерии и шкала оценивания к промежуточной аттестации  
«зачет с оценкой» 

Шкала оценивания Характеристика знания предмета и ответов Зачеты 

отлично (5) Студент глубоко и в полном объёме владеет 

программным материалом. Грамотно, исчерпывающе и 

логично его излагает в устной или письменной форме. 

При этом знает рекомендованную литературу, 

проявляет творческий подход в ответах на вопросы и 

правильно обосновывает принятые решения, хорошо 

владеет умениями и навыками при выполнении 

практических задач. 

зачтено 
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хорошо (4) Студент знает программный материал, грамотно и по 

сути излагает его в устной или письменной форме, 

допуская незначительные неточности в 

утверждениях, трактовках, определениях и 

категориях или незначительное количество ошибок. 

При этом владеет необходимыми умениями и 

навыками при выполнении практических задач.  

удовлетворительно (3) Студент знает только основной программный 

материал, допускает неточности, недостаточно 

чёткие формулировки, непоследовательность в 

ответах, излагаемых в устной или письменной 

форме. При этом недостаточно владеет умениями и 

навыками при выполнении практических задач. 

Допускает до 30% ошибок в излагаемых ответах. 

неудовлетворительно (2) Студент не знает значительной части программного 

материала. При этом допускает принципиальные 

ошибки в доказательствах, в трактовке понятий и 

категорий, проявляет низкую культуру знаний, не 

владеет основными умениями и навыками при 

выполнении практических задач. Студент 

отказывается от ответов на дополнительные вопросы.  

не 

зачтено 
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