
 
  



Комплект оценочных материалов по дисциплине  

«Спорт высших достижений в зарубежных странах» 

 

 

Задания закрытого типа 

 

 

Задания закрытого типа на выбор правильного ответа 

 

Выберите один правильный ответ 

1. Какой из следующих видов спорта является олимпийским в 

большинстве стран? 

A) Скейтбординг 

Б) Крикет 

В) Бейсбол 

Г) Футбол 

Правильный ответ: Г 

Компетенции (индикаторы): ПК-4 

 

2. Какая страна первой приняла участие в Олимпийских играх 

современности в 1896 году? 

A) Франция 

Б) Греция 

В) Германия 

Г) США 

Правильный ответ: Б 

Компетенции (индикаторы): ПК-4 

 

3. Какой из этих спортсменов является самым титулованным в истории 

Олимпийских игр? 

A) Майкл Фелпс 

Б) Усэйн Болт 

В) Лариса Латынина 

Г) Серена Уильямс 

Правильный ответ: А 

Компетенции (индикаторы): ПК-4 

 

 

Задания закрытого типа на установление соответствия 

 

Установите правильное соответствие. Каждому элементу левого 

столбца соответствует только один элемент правого столбца. 

 

1. Соотнесите спортсмена с его страной: 



Спортсмен  Страна  

1) Майкл Фелпс А) Япония 

2) Усэйн Болт Б) Ямайка 

3) Наоми Осака В) США 

4) Сергей Бубка Г) Украина 

Правильный ответ: 1-В, 2-Б, 3-А, 4-Г 

Компетенции (индикаторы): ПК-4 

 

2. Соотнесите вид спорта с годом, когда он впервые вошѐл в программу 

Олимпийских игр: 

Вид спорта Год  

1) Баскетбол А) 1936 

2) Теннис Б) 1896 

3) Скейтбординг В) 2020 

4) Плавание Г) 1900 

Правильный ответ: 1-А, 2-Б, 3-В, 4-Г 

Компетенции (индикаторы): ПК-4 

 

3. Соотнесите город с годом проведения Олимпийских игр: 

Город Год  

1) Лондон А) 2012 

2) Рио-де-Жанейро Б) 2016 

3) Токио В) 2021 

4) Сидней Г) 2000 

Правильный ответ: 1-А, 2-Б, 3-В, 4-Г 

Компетенции (индикаторы): ПК-4 

 

Задания закрытого типа на установление правильной 

последовательности 

 

Установите правильную последовательность. Запишите правильную 

последовательность букв слева направо 

1. Установите правильную последовательность проведения 

Олимпийских игр: 



А) Лондон 

Б) Пекин 

В) Рио-де-Жанейро 

Г) Токио 

Правильный ответ: Б, А, В, Г 

Компетенции (индикаторы): ПК-4 

 

2. Установите правильную последовательность видов спорта по году их 

включения в программу Олимпийских игр: 

А) Теннис 

Б) Баскетбол 

В) Плавание 

Г) Скейтбординг 

Правильный ответ: А, Г, Б, В 

Компетенции (индикаторы): ПК-4 

 

3. Установите правильную последовательность спортсменов по 

количеству завоеванных ими олимпийских медалей (от большего к 

меньшему): 

А) Майкл Фелпс 

Б) Усэйн Болт 

В) Лариса Латынина 

Г) Бьорндален Оле-Эйнар 

Правильный ответ: А, Г, В, Б 

Компетенции (индикаторы): ПК-4 

 

Задания открытого типа 

 

Задания открытого типа на дополнение 

 

Напишите пропущенное слово (словосочетание) 

 

1. Олимпийские игры проводятся каждые четыре года и включают 

множество видов ________. 

Правильный ответ: спорта  

Компетенции (индикаторы): ПК-4 

 

2. Майкл Фелпс — известный ________, который завоевал рекордное 

количество олимпийских медалей. 

Правильный ответ: пловец  

Компетенции (индикаторы): ПК-4 

 

3. Скейтбординг был включѐн в программу Олимпийских игр в 

________ году. 

Правильный ответ: 2020  



Компетенции (индикаторы): ПК-4 

 

Задания открытого типа с кратким свободным ответом 

 

Ответьте на вопрос: 

1. Какие страны являются лидерами в легкой атлетике на 

международной арене и почему? 

Правильный ответ: 

Лидерами в легкой атлетике являются США, Ямайка и Кения. США 

славятся высокими спортивными традициями и развитой инфраструктурой, 

Ямайка известна своими спринтерами, а Кения — долгожителями в беге на 

длинные дистанции благодаря высокогорным условиям, способствующим 

выносливости. 

Компетенции (индикаторы): ПК-4 

 

2. Какую роль играют государственные программы в развитии спорта 

высших достижений в Китае? 

Правильный ответ: 

Государственные программы в Китае обеспечивают финансирование, 

поддержку талантливых спортсменов и создание специализированных 

тренировочных центров, что способствует высокому уровню подготовки и 

успешным результатам на международных соревнованиях, таких как 

Олимпийские игры. 

Компетенции (индикаторы): ПК-4 

 

3. Каковы особенности подготовки спортсменов в России по сравнению 

с зарубежными странами? 

Правильный ответ: 

В России акцентируется внимание на централизованной системе 

подготовки, где спортсмены проходят через многоступенчатую систему от 

юношеского спорта до профессионального уровня. В то время как в 

зарубежных странах, таких как США и Германия, часто применяется более 

индивидуализированный подход, включающий в себя разнообразные 

тренировки и методы восстановления. 

Компетенции (индикаторы): ПК-4 

 

Задания открытого типа с развернутым ответом 

 

 Дайте развёрнутый ответ в свободной форме. 

1. Кто такой Майкл Фелпс и почему он считается одним из величайших 

спортсменов в истории Олимпийских игр? 

Время выполнения  – 20 минут. 

Ожидаемый результат:  

Майкл Фелпс — американский пловец, который считается величайшим 

олимпийским спортсменом всех времѐн. Он завоевал 28 олимпийских 



медалей, из которых 23 — золотые. Фелпс стал известен благодаря своим 

выдающимся достижениям на Олимпийских играх, включая шесть золотых 

медалей на Олимпиаде в Афинах в 2004 году и восемь золотых медалей в 

Пекине в 2008 году. Его уникальная техника плавания и физическая 

подготовка сделали его образцом для подражания для многих молодых 

спортсменов. 

Критерии оценивания: смысловое соответствие приведенному 

изложению. 

Компетенции (индикаторы): ПК-4 

 

2. Какой вид спорта был впервые включѐн в Олимпийские игры в 1896 

году и каковы его основные правила? 

Время выполнения  – 20 минут. 

Ожидаемый результат:  

Теннис был впервые включѐн в Олимпийские игры в 1896 году в 

Афинах. Основные правила тенниса заключаются в том, что два игрока (в 

одиночном разряде) или две команды (в парном разряде) используют ракетки 

для отбивания мяча через сетку на сторону противника. Игроки должны 

попытаться сделать так, чтобы мяч приземлился в пределах границ корта 

противника. Матч состоит из сетов, и для победы необходимо выиграть 

определѐнное количество сетов. Теннис стал популярным спортом на 

Олимпийских играх и продолжает привлекать внимание зрителей по всему 

миру. 

Критерии оценивания: смысловое соответствие приведенному 

изложению. 

Компетенции (индикаторы): ПК-4 

 

3. Какой город принимал Олимпийские игры в 2016 году и какие 

значимые события произошли во время этих игр? 

Время выполнения  – 20 минут. 

Ожидаемый результат:  

Олимпийские игры 2016 года проходили в Рио-де-Жанейро, Бразилия. 

Это были первые Олимпийские игры, проведѐнные в Южной Америке. Игры 

запомнились множеством значительных событий, включая исторические 

достижения спортсменов, таких как Усэйн Болт, который стал первым 

атлетом, выигравшим три подряд олимпийских золота в беге на 100 метров. 

Также на этих играх был введѐн новый вид спорта — гольф, который 

вернулся на Олимпийские игры после более чем столетнего перерыва. 

Олимпийские игры в Рио также столкнулись с рядом проблем, включая 

финансовые трудности и вопросы безопасности, что сделало их одними из 

самых обсуждаемых в истории. Какова роль судейства в обеспечении 

справедливости и честности спортивных соревнований? 

Критерии оценивания: смысловое соответствие приведенному 

изложению. 

Компетенции (индикаторы): ПК-4  
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