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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Технологии программирования» составлена в соответствии с федеральными 

нормативными правовыми актами в области дополнительного образования, 

государственными требованиями к образовательным программам системы 

дополнительного образования детей, а также локальными нормативными 

правовыми актами организации: 

– Федеральный Закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

– Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года 

(распоряжение Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. N 678-р);  

– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

27.07.2022 №629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

03.09.2019 № 467 «Об утверждении целевой модели развития региональных систем 

дополнительного образования»; 

– Приказ Минобрнауки России от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении 

Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 

при реализации образовательных программ»; 

– Приказ Министерства руда и социальной защиты РФ от 05.05.2018 г. 

№298 «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного 

образования детей и взрослых»; 

– Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 г. №2 «Об утверждении СанПиН 1.2.3.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

– Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020г. № 28. «Об утверждении СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

– Методические рекомендации по разработке дополнительных 

общеразвивающих программ, в том числе в части интеграции с учебными 

предметами «Труд (технологии)», «Музыка», «Изобразительное искусство», 

«Физическая культура» (Приложение к письму Министерства просвещения РФ от 

23.01.2026 №0АБ-254/06). 

Научные достижения являются базой разработки новых концепций, методов, 

методик, алгоритмов представления и обработки информационных потоков. 

В ходе современного научно-технического прогресса общество вступило в 

эпоху всеобъемлющей «компьютерной» автоматизации, замены машинами многих 

производственных функций человека, как физических, так и интеллектуальных. На 

данном этапе каждый грамотный человек должен понимать, что ускорение научно-
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технического прогресса невозможно без знания основных языков программирования 

и этапов обработки программ на компьютере.  

Актуальность дополнительной общеобразовательной программы «Технологии 

программирования» состоит в том, что она удовлетворяет интеллектуальное и 

духовное развитие одаренной молодежи, связана с необходимостью обучения 

молодежи современным компьютерным технологиям, готовит обучающихся к 

активной деятельности в области науки, содействует самоопределению 

обучающихся молодежи в будущей профессии. 

Основным содержанием деятельности секции «Технологии программирования» 

является: объектно-ориентированное программирование, алгоритмы и структуры 

данных, конструирование программного обеспечения, параллельные и 

распределенные вычисления, компьютерная графика и дизайн. 

Цель данной дополнительной общеразвивающей программы «Технологии 

программирования» является реализация интересов обучающихся через их 

привлечение к систематической научно-технической и исследовательской 

деятельности в секции «Технологии программирования». 

Цель программы определяет ее задачи. 

Обучающие: 

− ознакомить с назначениями и функциями программирования; 

− изучить этапы обработки информации на компьютере; 

− освоить специальную терминологию; 

− изучить структурное и объектно-ориентированное программирование на 

языке С++ и возможностей интегрированной среды CodeBlocks относительно 

запуска и отладки. 

Развивающие: 

− сформировать новый тип мышления – операционного, который направлен на 

выбор оптимальных решений; 

− сформировать умения проектирования на основе информационного 

моделирования объектов и процессов; 

− сформировать умения и навыки научного исследования (составление 

аннотаций, библиографий, презентаций, создание программ, изучение актуальности 

темы, формулирование темы научной статьи и др.); 

− приобретение практических навыков по использованию языка 

программирования C++ для программной реализации алгоритмов решения 

практических задач; 

− создание условий для удовлетворения потребностей обучающихся в 

профессиональном и социальном саморазвитии; 

− развитие навыков ведения дискуссии; 

− развитие креативности, логического и творческого мышления. 

Воспитательные: 

− воспитать культуру программирования; 

− сформировать самостоятельность в работе с первоисточниками и по 

научному анализу конкретной выбранной темы; 

− развить целеустремленность; 
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− сформировать навыки коммуникативной деятельности обучающихся, 

культуры общения и умения работать в группе; 

− приобрести опыт создания, редактирования, оформления, сохранения, 

передачи информационных объектов различного типа с помощью современных 

программных средств;  

− построить компьютерные модели, коллективной реализации 

информационных проектов; 

− привить навыки сознательного и рационального использования компьютера в 

своей учебной, а затем и профессиональной деятельности. 

Программа рассчитана на обучающихся от 14 лет и старше общеобразователь-

ных организаций (учреждений). Количественный состав обучающихся секции не 

менее 15 обучающихся. 

Учебный материал программы распределен в соответствии с принципом по-

следовательного и постепенного расширения теоретических знаний, практических 

умений и навыков.  

Стартовый уровень – включает в себя один год обучения, предусматривает 

запоминание и осмысление понятийного аппарата, основных категорий, явлений, 

закономерностей и т.п. Учебные занятия следует проводить один раз в неделю по 4 

академических часа (112 часа в год). Продолжительность одного академического 

часа для обучающихся данной возрастной категории – 45 минут. 

Формы организации деятельности с обучающимися:  

− организация индивидуально-исследовательской деятельности обучающихся;  

− подготовка к индивидуально-исследовательской деятельности;  

− исследования (теоретические, экспериментальные, комбинированные);  

− обобщение результатов исследований (обобщающий семинар, научная 

дискуссия);  

− применение результатов исследований;  

− отчет исследователей (собеседование, коллективный устный отчет, защита 

научной работы, написание отчета, конкурсной творческой работы). 

Во время изучения курса предусматривается использование интерактивных, 

эвристических, поисковых, объяснительно-иллюстративных, исследовательских 

методов обучения, а также методов активизации познавательной деятельности, 

формирования и стимулирования познания. Используются современные 

технические способы обучения. Типы занятий: теоретические, практические, 

лабораторные, комбинированные. 

Распределение часов по темам ориентировочное. Темы перечислены в порядке 

возрастания сложности материала. Руководитель секции, учитывая подготовку 

обучающихся, может сам определить, сколько часов необходимо для освоения той 

или иной темы и вносить при необходимости в программу соответствующие 

коррективы. 
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ПРОГНОЗИРУЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ И МЕТОДЫ ЕГО ДИАГНОСТИКИ 

ПО ОКОНЧАНИИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

Обучающиеся по окончании реализации программы должны знать: 

− технологию разработки алгоритмов и программ, методы отладки и решения 

задач на компьютере в различных режимах; 

− основные стандарты в области инфокоммуникационных систем и 

технологий, в том числе стандарты. Единой системы программной документации; 

− основы объектно-ориентированного подхода к программированию. 

Обучающиеся по окончании реализации программы должны уметь: 

− ставить задачу и разрабатывать алгоритм ее решения, использовать 

прикладные системы программирования, разрабатывать основные программные 

документы; 

− работать с современными системами программирования, включая объектно-

ориентированные. 

Обучающиеся по окончании реализации программы должны иметь 

представление: 

− о языках процедурного и объектно-ориентированного программирования, о 

навыках разработки и отладки программ на одном из алгоритмических процедурных 

языков программирования высокого уровня; 

− о методах и средствах разработки и оформления технической документации. 

 

Формы контроля 

Формами контроля результативности обучения являются: итоговые занятия, 

опросы, тестирование, защита научно-исследовательских работ, защита 

исследовательских и учебных проектов. 

Формами подведения итогов реализации программы являются: участие в 

конкурсах и конференциях. 
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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

(1-й год обучения – 112 часа, стартовый уровень) 
 

№ 

п/п 
Название раздела Всего 

Формы занятий Формы 

аттестации/ 

контроля 
теоретичес-

кие занятия 

практичес-

кие занятия 

1. 
Вводное занятие. 

Техника безопасности. 
2 1 1 

опрос,  

тестирование 

2. 
Основы научных 

исследований. 
10 5 5 опрос 

3. История науки. 12 12 - опрос 

4. 

Углубленное изучение 

профилирующей 

дисциплины для 

соответствующих 

отраслей науки. 

56 20 36 опрос 

5. 
Практикум публичных 

выступлений. 
8 4 4 конференция 

6. 
Выполнение научных 

исследований. 
20 - 20 

Оценка 

качеств 

научных 

исследований 

7. Итоговое занятие. 4 4 - тестирование 

Итого: 112 46 66  

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

1. Вводное занятие (2 ч.) 

Теоретические занятия. Знакомство с группой. Правила (инструктаж) техники 

безопасности. 

Практические занятия. Вводная контрольная работа. Разбор контрольной 

работы. 

2. Основы научных исследований (10 ч.) 

Теоретические занятия. Основные понятия научного исследования. Выбор 

направления научного исследования. Постановка научно-технической проблемы. 

Разработка рабочей гипотезы. 

Практические занятия. Работа с научной литературой. Научно-техническая 

патентная информация. 

3. История науки (12 ч.) 

Теоретические занятия. Технология программирования и основные этапы ее 

развития. Проблемы разработки сложных программных систем. Блочно-

иерархический подход к созданию сложных систем. Эволюция моделей жизненного 

цикла программного обеспечения. Эволюция моделей жизненного цикла 

программного обеспечения. Ускорение разработки программного обеспечения. 

Технология RAD. 
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4. Углубленное изучение профилирующей дисциплины для 

соответствующих отраслей науки (56 ч.) 

Теоретические занятия. Парадигмы программирования. Основные понятия 

языка С++. Алфавит языка, идентификаторы, ключевые слова. Знаки операций, 

константы и комментарии. Типы данных С++. Переменные и выражения. Операции 

и выражения. Структура и компоненты программы на языке С++. Базовые 

конструкции структурного программирования на языке С++. Оператор 

«выражение». Операторы ветвления. Операторы цикла. Операторы передачи 

управления. Массивы. Указатели. Инициализация указателей. Операции с 

указателями. Динамические массивы. 

Функции в языке С++. Объявление функции. Передача аргументов функции. 

Возврат функцией значения. Указатель на функцию. Рекурсия. Функция main (). 

Разбор параметров командной строки. 

Практические занятия. 

Лабораторная работа №1. «Установка ПО. Первая программа». 

Лабораторная работа №2 «Программирование алгоритмов линейной 

структуры». 

Лабораторная работа №3 «Условные операторы if и switch». 

Лабораторная работа №4 «Операторы циклов в С++». 

Лабораторная работа №5 «Одномерный массив». 

Лабораторная работа №6 «Двумерный массив». 

Лабораторная работа №7 «Динамические массивы». 

Лабораторная работа №8 «Линейный поиск. Сортировка выбором». 

Лабораторная работа №9 «Сортировка вставками». 

Лабораторная работа №10 «Пузырьковая сортировка». 

Лабораторная работа №11 «Быстрая сортировка». 

Лабораторная работа №12 «Строки. Указатели». 

Лабораторная работа №13 «Строки и файлы». 

Лабораторная работа №14 «Введение в функции. Системы счисления. Двоичная 

арифметика». 

Лабораторная работа №15 «Перегрузка и шаблоны функций». 

Лабораторная работа №16 «Многомерные динамические массивы. Указатели на 

функции». 

Лабораторная работа №17 «Структуры и функции. Многофайловые проекты». 

Консультации. 

5. Практикум публичных выступлений (8 ч.) 

Практические занятия. Присутствие и участие в качестве докладчика на 

научных семинарах, конференциях и конкурсах. 

6. Выполнение научных исследований (20 ч.) 

Практические занятия. Индивидуальные консультации. 

7. Итоговое занятие (4ч.) 

Теоретические занятия. Подведение итогов за год, участие в конкурсах, 

конференциях, итоговое тестирование, задание на лето. 
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Планируемые результаты  

По окончании учащийся должен знать: 

− понятия алгоритма, свойства алгоритмов, способы записи алгоритмов; 

− основные алгоритмические конструкции; 

− методы, используемые в программировании;  

− принципы современного программирования 

Учащийся должен уметь: 

− работать с различными источниками информации, извлекать и анализировать 

необходимую информацию из открытых источников; 

− строить собственные алгоритмы решения различных задач и их реализация 

средствами соответствующего языка программирования; 

− выполнять проекты в соответствии с техническим заданием; 

− применять полученные знания на практике; 

− пользоваться справочными системами сред программирования 
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ОРИЕНТИРОВОЧНАЯ ТЕМАТИКА НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИХ 

РАБОТ СЕКЦИИ «ТЕХНОЛОГИИ ПРОГРАММИРОВАНИЯ» 

 

1. Система резервирования мест в гостинице. 

2. Моделирование движения транспорта на перекрестке. 

7. Программа для работы пункта обмена валют. 

8. Автоматизация учета в торговле. 

9. Модель солнечной системы. 

10. Система представления табличной информации в графическом виде. 

11. Графический редактор «Схемы алгоритмов». 

12. Специализированный текстовый редактор. 

13. Численные методы линейной алгебры: вычисление определителя, решение 

системы линейных уравнений, обращение матрицы. 

14. Система построения графиков функций. 

15. Система «Лотерея». 

16. Игра «Жизнь». 
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МЕТОДИЧЕСКИЕ И ДИДАКТИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

− Учебно-методическая и организационная документация: рабочая программа 

курса, календарно-тематическое планирование, конспекты теоретических занятий 

по основам научных исследований, истории науки и программированию на C++, 

методические рекомендации для педагога по руководству лабораторными работами 

и научно-исследовательской деятельностью учащихся, инструкции по технике 

безопасности при работе в компьютерном классе. 

− Дидактические материалы по программированию на C++: справочные 

таблицы по синтаксису языка C++ (типы данных, операторы, указатели, функции), 

методические указания к 17 лабораторным работам с примерами кода и заданиями, 

шаблоны программных проектов, схемы алгоритмов сортировки и поиска, 

раздаточный материал по системам счисления и двоичной арифметике, примеры 

многофайловых проектов и работы с динамическими массивами. 

− Методические пособия по научно-исследовательской деятельности и 

публичным выступлениям: памятки по работе с научной литературой и патентной 

информацией, алгоритмы постановки научно-технической проблемы и 

формулировки гипотезы, методические рекомендации по выбору темы исследования 

и разработке моделей, материалы по подготовке докладов для научных семинаров и 

конференций, приемы эффективного публичного выступления и защиты научных 

проектов. 

− Контрольно-измерительные и наглядно-справочные материалы: банк заданий 

для вводной и итоговой контрольных работ, тесты для итогового тестирования по 

основам C++, критерии оценки лабораторных работ и научных исследований, чек-

листы для проверки программного кода, мультимедийные презентации по истории 

развития программирования и парадигмам, образцы успешных научных работ и 

программных проектов учащихся для подготовки к конкурсам и конференциям. 
 

МАТЕРИАЛЬНОЕ И ТЕХНИЧЕСКОЕ ОСНАЩЕНИЕ ЗАНЯТИЙ 

Оборудование: 

− столы, стулья, шкафы для хранения материала; 

− компьютеры с подключением к Интернету; 

− web-камера;  

− Wi-Fi роутер 

Программное обеспечение: Python, Jupyter Notebook в составе дистрибутива 

Anacodnda, среда разработки PyCharm, пакет приложений office, Windows 10/11, 

Ubuntu, Yandex Browser. 
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