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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

УП.01 учебная практика 

профессионального модуля  

ПМ.01разработка, администрирование и защита баз данных 

 

1.1. Место учебной практики в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена: 
 

Программа учебной практики является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена (далее – ППССЗ) по специальности 09.02.11 

Разработка и управление программным обеспечением в части освоения основных 

видов профессиональной деятельности: Разработка, администрирование и защита 

баз данных. 

 

1.2. Цели и задачи учебной практики:  

  

С целью овладения указанными видами деятельности обучающийся в ходе 

данного вида практики должен:  

 

Вид профессиональной деятельности: Разработка, администрирование и 

защита баз данных. 

 

иметь практический опыт: 

 Выполнять сбор, обработку и анализ информации для проектирования 

баз данных. 

 Выполнять работы с документами отраслевой направленности 

 Работать с объектами баз данных в конкретной системе управления 

базами данных. 

 Использовать стандартные методы защиты объектов базы данных. 

 Работать с документами отраслевой направленности. 

 Использовать средства заполнения базы данных. 

 Использовать стандартные методы защиты объектов базы данных. 

 Выполнять работы с объектами базы данных в конкретной системе 

управления базами данных. 

уметь: 

 Работать с современными case-средствами проектирования баз данных. 

 Работать с документами отраслевой направленности. 

 Собирать, обрабатывать и анализировать информацию на предпроектной 

стадии. 

 Создавать объекты баз данных в современных СУБД. 

 Применять стандартные методы для защиты объектов базы данных. 
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 Выполнять стандартные процедуры резервного копирования и 

мониторинга выполнения этой процедуры. 

 Выполнять процедуру восстановления базы данных и вести мониторинг 

выполнения этой процедуры. 

 Выполнять установку и настройку программного обеспечения для 

обеспечения для работы пользователя с базой данных. 

 Обеспечивать информационную безопасность на уровне базы данных. 

знать: 

 Основные принципы структуризации и нормализации базы данных. 

 Структуры данных СУБД, общий подход к организации представлений, 

таблиц, индексов и кластеров. 

 Методы описания схем баз данных в современных СУБД. 

 Структуры данных СУБД, общий подход к организации представлений, 

таблиц, индексов и кластеров. 

 Методы организации целостности данных. 

 Основные принципы структуризации и нормализации базы данных. 

 Основные принципы построения концептуальной, логической и 

физической модели данных. 

 Технологии передачи и обмена данными в компьютерных сетях. 

 Алгоритм проведения процедуры резервного копирования. 

 Алгоритм проведения процедуры восстановления базы данных. 

 Методы организации целостности данных. 

 Способы контроля доступа к данным и управления привилегиями. 

 Основы разработки приложений баз данных. 

 Основные методы и средства защиты данных в базе данных. 

 

1.3. Количество часов на учебную практику: 
         

Всего 3 недели, 108 часов.  
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРАКТИКИ 
 

Результатом учебной практики является освоение:  

общих компетенций (ОК) 
 

Код Наименование результатов практики 

ОК 01 
Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02 

Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК 03 

Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных 

жизненных ситуациях. 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05 

Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста. 

ОК 06 

Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-

нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения. 

ОК 07 

Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08 

Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 09 
Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

профессиональных компетенций (ПК) 

 

Вид профессиональной  

деятельности 
Код 

Наименование результатов  

практики 

Разработка, администрирование и 

защита баз данных 

ПК 1.1 Проектировать базы данных 

Разработка, администрирование и 

защита баз данных 

ПК 1.2 Разрабатывать объекты баз данных в 

соответствии с результатами анализа 

предметной области. 

Разработка, администрирование и 

защита баз данных 

ПК 1.3 Реализовывать базу данных в 

конкретной системе управления 

базами 

данных. 

Разработка, администрирование и 

защита баз данных 

ПК 1.4 Администрировать базы данных 

Разработка, администрирование и 

защита баз данных 

ПК 1.5 Защищать информацию в базе данных 

с использованием технологии защиты 

информации 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

3.1. Тематический план 
 

Коды 

профессиональных 

компетенций 

Наименование 

профессиональных модулей 

Объем времени, 

отведенный на 

практику 

(в неделях, часах) 

Сроки 

проведения 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

 

ПМ.01 Разработка, 

администрирование и защита 

баз данных 

3/108 В соответствии с 

учебным планом 

 

3.2. Содержание практики 
 

Наименование 

профессионального 

модуля 

Наименование 

ПК 
Виды работ 

Объем 

часов 

ПМ.01Разработка, 

администрирование и 

защита баз данных 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

Проведение инструктажа по технике 

безопасности. Ознакомление с планом 

проведения учебной практики 

6 

Знакомство с предметной областью 6 

Разработка и проектирование базы данных 6 

Создание концептуальной, логической модели 

данных 

6 

Приведение БД к нормальной форме 3НФ 6 

Работа с современными case-средствами 

автоматизированного проектирования баз 

данных 

6 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

 

Разработка физической модели данных в среде 

СУБД 

6 

Типы данных, задание свойств полей таблицы 6 

Установка атрибутов и ключей, работа по 

построению схем баз данных 

6 

Внесение изменений в базу данных с контролем 

целостности данных 

6 

Работа по сортировке, поиску и фильтрации 

данных 

6 

Построение запросов различных типов к базе 

данных 

6 

Построение запросов различных типов к базе 

данных 

6 

Использование индексов для оптимизации 

поиска. 

6 

Создание нового пользователя.  6 

Разработка пользовательского приложения 6 

Создание отчетов в базе данных 6 
Оформление и защита отчета по практике 4 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 

 Всего:  108 
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4. УСЛОВИЯ ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

4.1. Требования к документации, необходимой для проведения 

практики:  
Основными документами, определяющими организацию, проведение, 

руководство и контроль за проведением практики студентов являются: 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 09.02.11 Разработка и 

управление программным обеспечением, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 24.02.2025 № 138, зарегистрированного в 

Министерстве юстиции Российской Федерации 31.03.2025, регистрационный 

№ 81696; 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по образовательным программам среднего профессионального образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

24 августа 2022 г. № 762; 

 Приказ Минобрнауки России № 885, Минпросвещения России № 390 от 

5 августа 2020 г. «О практической подготовке обучающихся» (вместе с 

«Положением о практической подготовке обучающихся»); 

 Положение о практической подготовке обучающихся Колледжа 

федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Луганский государственный университет имени 

Владимира Даля», осваивающих основные профессиональные образовательные 

программы среднего профессионального образования (программы подготовки 

специалистов среднего звена); 

 учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности среднего профессионального образования 09.02.11 Разработка и 

управление программным обеспечением; 

 рабочая программа профессионального модуля ПМ.01 Разработка, 

администрирование и защита баз данных по специальности 09.02.11 Разработка и 

управление программным обеспечением; 

 рабочая программа учебной практики; 

 график проведения практики; 

 график защиты отчётов по практике. 

По результатам практики студент должен составить отчёт. Отчёт должен 

состоять из письменного отчёта о выполнении работ и приложений к отчёту, 

свидетельствующих о закреплении знаний, умений, приобретении практического 

опыта, формировании общих и профессиональных компетенций, освоении 

профессионального модуля. 

К отчёту прилагается характеристика от руководителя профильной 

организации, участвующей в проведении практики и дневник, отражающий 

ежедневный объём выполненных работ. Студент в один из последних дней 

практики защищает отчёт по практике на базе организации, участвующей в 

проведении практики. 
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4.2. Требования к материально-техническому обеспечению:  
 

УП.01 Учебная практика по разработке, администрированию и защите баз 

данных профессионального модуля ПМ.01 Разработка, администрирование и 

защита баз данных в объёме 108 часов проводится на полигоне учебно-

вычислительного центра учебного заведения с необходимым материально-

техническим обеспечением. Оборудование полигона учебной практики: 

компьютеры (рабочие станции), сервер, локальная сеть, выход в глобальную сеть. 

 

Оборудование полигона вычислительной техники и рабочих мест: 

 посадочные места по количеству обучающихся; 

 автоматизированное рабочее место преподавателя; 

 комплект учебно-методической документации; 

 принтер, сканер, модем. 

Технические средства обучения: 

 персональный компьютер; 

 программное обеспечение. 

 проекционный экран; 

 мультимедийный проектор; 

 доска; 

 колонки. 

Средства обучения: 

 тестовые задания для контроля знаний; 

 индивидуальные задания для выполнения учебной практики; 

 справочная литература; 

 интернет. 

Реализация профессионального модуля предполагает обязательную 

учебную практику.  

 

4.3. Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы.  
 

Основные источники:  

1. Голицына О.Л. Основы проектирования баз данных: Учебное пособие / 

О.Л.Голицына, Т.Л.Партыка, И.И.Попов, - 2-е изд. – М.:Форум, НИЦ ИНФРА-М, 

2016. – 416 с. 

2. Карпова, И.П. Базы данных: Учебное пособие / И.П. Карпова. - СПб.: 

Питер, 2019. - 240 c. 

3. Кириллов, В.В. Введение в реляционные базы данных. / В.В. Кириллов, 

Г.Ю. Громов. - СПб.: БХВ-Петербург, 2019. - 464 c. 

4. Кумскова И. А. Базы данных: учебник для СПО / И. А. Кумскова - М.: 

КНОРУС, 2021. – 488 с. 
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5. Федорова Г.Н. Основы проектирования баз данных/ Г.Н. Федорова.  – 

Москва: Академия, 2021. – 224 с.  
 

Интернет-ресурсы: 

1. Агальцов, В. П. Базы данных: в 2 книгах. Книга 2. Распределенные и 

удаленные базы данных: учебник / В.П. Агальцов. — Москва: ФОРУМ: ИНФРА-

М, 2021. — 271 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). - ISBN 978-5-8199-

0713-9. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1514118 

(дата обращения: 23.07.2021). – Режим доступа: по подписке. 

 

Дополнительные источники: 

1. Мартишин С. А. Базы данных практическое применение СУБД SQL и 

NOSQL-типа для проектирования информационных систем: учеб. пособие / С.А. 

Мартишин, В.Л. Симонов, М.В. Храпченко. – М.: ИД «ФОРУМ»: ИНФРА-М, 

2019. 

2. Нестеров С.А. Базы данных: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. А. Нестеров. - Москва: Издательство Юрайт, 

2020. - 230 с. Режим доступа: https://www.biblio-online.ru/viewer/bazy-dannyh-

457142#page/2 

 

4.4. Требования к руководителям практики от образовательной 

организации (учреждения) и организации.  
 

Требования к руководителям практики от образовательной организации:  

Руководитель практики от образовательной организации: 

 не позднее, чем за две недели до начала практики устанавливает связь 

с руководителем практики от профильной организации и совместно составляют 

рабочий график (план) проведения практики;  

 разрабатывает и согласовывает с руководителями практики от 

профильной организации тематику индивидуальных заданий (при 

необходимости);  

 при прохождении практики в Колледже контролирует прохождение 

обучающимися инструктажа по технике безопасности при их допуске на рабочее 

место;  

 осуществляет контроль за соблюдением сроков проведения практики и 

соответствием ее содержания требованиям, установленным ОПОП СПО;  

 оказывает методическую помощь обучающимся при выполнении ими 

индивидуальных заданий, сборе материалов для выполнения курсовых работ 

(проектов), а также выпускной квалификационной работы; 

 оценивает результаты прохождения практики обучающимися, 

формирует аттестационный лист, содержащий сведения об уровне освоения 

обучающимся профессиональных компетенций, а также характеристику на 

обучающегося по освоению профессиональных компетенций в период 

прохождения практики. 
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4.5. Требования к соблюдению техники безопасности и пожарной 

безопасности 

 

В целях обеспечения безопасности обучающихся и работников 

образовательной организации необходимо: 

 соблюдать требования пожарной безопасности; 

 иметь пожарный инвентарь и противопожарную сигнализацию; 

 обеспечивать здание планами эвакуации и иметь эвакуационные 

выходы; 

 соблюдать правила работы с электрооборудованием; 

 проводить инструктажи по технике безопасности. 

На базах практики также должны обеспечиваться безопасные условия 

труда. Для этого профильные организации должны быть оснащены пожарным 

инвентарём и сигнализацией. При прохождении практики проводится инструктаж 

по технике безопасности, целью которого является ознакомление обучающихся с 

порядком работы, правами на безопасный труд, требованиями и обязанностями 

для соблюдения трудового законодательства. В журналах производственного 

обучения делается соответствующая отметка о прохождении инструктажа по 

технике безопасности.  

В случае перевода обучающихся, во время прохождения практики на 

другую работу, руководство профильной организации обязано провести 

инструктаж по ТБ. 

Для качественного выполнения работ и прохождения практики, 

профильная организация должна обеспечивать учащихся всем необходимым 

инвентарём и оборудованием. 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ПРАКТИКИ 

 

Контроль за уровнем освоения общих и профессиональных компетенций в 

процессе учебной практики выражается в оценке. 

Оценка по учебной практике выставляется на основании предоставленного 

обучающимся отчета. 

Отчет по учебной практике предоставляется обучающимся для защиты в 

последний день практики.  

Отчетом по учебной практике является комплект документов, состоящий из 

материалов выполненного индивидуального задания.  

Требования к оформлению отчета по учебной практике определены 

методическими рекомендациями по организации и проведению учебной 

практики. 

 
Результаты  

(освоенные профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

ПК 1.1. Проектировать базы данных  выполнять сбор, обработку и анализ 

информации для проектирования баз 

данных; 

 работать с документами отраслевой 

направленности; 

 собирать, обрабатывать и анализировать 

информацию на предпроектной стадии; 

 методы описания схем баз данных в 

современных СУБД; 

 основные положения теории баз данных, 

хранилищ данных, баз знаний; 

 основные принципы структуризации и 

нормализации базы данных; 

 основные принципы построения 

концептуальной, логической и физической 

модели данных. 

ПК 1.2. Разрабатывать объекты баз 

данных в соответствии с результатами 

анализа предметной области. 

 выполнять работы документами 

отраслевой направленности; 

 работать с современными case-средствами 

проектирования баз данных; 

 основные принципы структуризации 

нормализации базы данных; 

 структуры данных СУБД, общий подход к 

организации представлений, таблиц, 

индексов и кластеров. 

ПК 1.3. Реализовывать базу данных в 

конкретной системе управления базами 

данных. 

 работать с объектами базы данных в 

конкретной системе управления базами 

данных. 

 создавать объекты баз данных в 

современных СУБД. 

 основные принципы структуризации и 
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Результаты  

(освоенные профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

нормализации базы данных. 

 основные принципы построения 

концептуальной, логической и физической 

 модели данных. 

ПК 1.4. Администрировать базы данных  выполнять работы с объектами базы 

данных в конкретной системе управления 

базами данных; 

 применять стандартные методы для 

защиты 

 объектов базы данных; 

 выполнять стандартные процедуры 

резервного копирования и мониторинга 

процедуры; 

 выполнять процедуру восстановления 

базы 

 данных и вести мониторинг выполнения 

этой процедуры; 

 технологии передачи и обмена данными 

 компьютерных сетях; 

 алгоритм проведения процедуры 

резервного 

 копирования; 

 алгоритм проведения процедуры 

восстановления базы данных. 

ПК 1.5. Защищать информацию в базе 

данных с использованием технологии 

защиты информации 

 использовать стандартные методы 

защиты 

 объектов базы данных; 

 выполнять установку и настройку 

программного обеспечения для обеспечения 

работы пользователя 

 с базой данных; 

 обеспечивать информационную 

безопасность на уровне базы данных; 

 методы организации целостности 

данных; 

 способы контроля доступа к данным и 

управления привилегиями; 

 основы разработки приложений баз 

данных; 

 основные методы и средства защиты 

данных в базе данных. 

 


