
ɆɂɇɂɋɌȿɊɋɌȼɈ�ɇȺɍɄɂ�ɂ ȼɕɋɒȿȽɈ�ɈȻɊȺɁɈȼȺɇɂə

ɊɈɋɋɂɃɋɄɈɃ�ɎȿȾȿɊȺɐɂɂ

ɎȿȾȿɊȺɅɖɇɈȿ�ȽɈɋɍȾȺɊɋɌȼȿɇɇɈȿ�ȻɘȾɀȿɌɇɈȿ

ɈȻɊȺɁɈȼȺɌȿɅɖɇɈȿ�ɍɑɊȿɀȾȿɇɂȿ�ȼɕɋɒȿȽɈ�ɈȻɊȺɁɈȼȺɇɂə

©ɅɍȽȺɇɋɄɂɃ�ȽɈɋɍȾȺɊɋɌȼȿɇɇɕɃ�ɍɇɂȼȿɊɋɂɌȿɌ�ɂɆȿɇɂ

ȼɅȺȾɂɆɂɊȺ�ȾȺɅəª

КОЛЛЕДЖ СЕВЕРОДОНЕЦКОГО ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО

ИНСТИТУТА (филиал) ФГБОУ ВО «ЛГУ им. В. Даля»

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА общеобразовательной учебной 

дисциплины

ОДБ.07 Основы безопасности жизнедеятельности

специальность 11.02.16. Монтаж, техническое обслуживание и 

ремонт электронных приборов и устройств

2023



 

 

ɊȺɋɋɆɈɌɊȿɇɈ�ɂ�ɋɈȽɅȺɋɈȼȺɇɈ�ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ�ɤɨɦɢɫɫɢɟɣ�Ʉɨɥɥɟɞɠɚ�ɋɟɜɟɪɨɞɨɧɟɰɤɨɝɨ�

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ�ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ��ɮɢɥɢɚɥ��ɎȽȻɈɍ�ȼɈ�©ɅȽɍ��ɢɦ��ȼ��Ⱦɚɥɹª 

 

ɉɪɨɬɨɤɨɥ�ʋ�01  ɨɬ�©13ª�Bɫɟɧɬɹɛɪɹ_2024 ɝ� 

 

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ�ɧɚ�ɨɫɧɨɜɟ�ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ�ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ�ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ�ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ�ɫɪɟɞɧɟɝɨ�

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ� ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ�� ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɨɝɨ� ɩɪɢɤɚɡɨɦ� Ɇɢɧɨɛɪɧɚɭɤɢ� Ɋɨɫɫɢɢ� ɨɬ�

������������ ʋ� ���� �ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧ� ɜ� Ɇɢɧɸɫɬɟ� Ɋɨɫɫɢɢ� ����������� ʋ� ������ �ɞɚɥɟɟ� ɎȽɈɋ�

ɋɈɈ��� ɩɪɢɦɟɪɧɨɣ� ɪɚɛɨɱɟɣ� ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ� ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ� ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ� ©Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ�

ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢª� ɞɥɹ� ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ� ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ� ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ� �ɛɚɡɨɜɵɣ�

ɭɪɨɜɟɧɶ��ɜɚɪɢɚɧɬ�1) 

 

ɉɪɟɞɫɟɞɚɬɟɥɶ�ɤɨɦɢɫɫɢɢ    Ɂɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶ�ɞɢɪɟɤɬɨɪɚ 

 

BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBȼ�ɇ��Ʌɟɫɤɢɧ  BBBBBBBBBBBBBBBBɊ�ɉ��Ɏɢɥɶ 

 

ɋɨɫɬɚɜɢɬɟɥɶ�ɢ��� 

əɡɜɟɧɤɨ�ȼɚɥɟɧɬɢɧɚ�Ⱥɥɟɤɫɟɟɜɧɚ��ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ�ɋɉɈ�Ʉɨɥɥɟɞɠɚ�ɋɟɜɟɪɨɞɨɧɟɰɤɨɝɨ�

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ�ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ��ɮɢɥɢɚɥ��ɎȽȻɈɍ�ȼɈ�©ɅȽɍ�ɢɦ��ȼ� Ⱦɚɥɹª� 

 

Ɋɚɛɨɱɚɹ�ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ�ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɚ�ɢ�ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɚ�ɧɚ���BB�����BB�ɭɱɟɛɧɵɣ�ɝɨɞ 

ɉɪɨɬɨɤɨɥ�ʋ�BBB�ɡɚɫɟɞɚɧɢɹ�ɆɄ�ɨɬ�©BBBªBBBBBBBBBB��BBBɝ� 

ɉɪɟɞɫɟɞɚɬɟɥɶ�ɆɄ�BBBBB______________________________ 

 

Ɋɚɛɨɱɚɹ�ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ�ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɚ�ɢ�ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɚ�ɧɚ���BB�����BB�ɭɱɟɛɧɵɣ�ɝɨɞ 

ɉɪɨɬɨɤɨɥ�ʋ�BBB�ɡɚɫɟɞɚɧɢɹ�ɆɄ�ɨɬ�©BBBªBBBBBBBBBB��BBBɝ� 

ɉɪɟɞɫɟɞɚɬɟɥɶ�ɆɄ�BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB 

 

Ɋɚɛɨɱɚɹ�ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ�ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɚ�ɢ�ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɚ�ɧɚ ��BB�����BB�ɭɱɟɛɧɵɣ�ɝɨɞ 

ɉɪɨɬɨɤɨɥ�ʋ�BBB�ɡɚɫɟɞɚɧɢɹ�ɆɄ�ɨɬ�©BBBªBBBBBBBBBB��BBBɝ�� 

Ɋɚɛɨɱɚɹ�ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ�ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɚ�ɢ�ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɚ�ɧɚ���BB�����BB�ɭɱɟɛɧɵɣ�ɝɨɞ 

ɉɪɨɬɨɤɨɥ�ʋ�BBB�ɡɚɫɟɞɚɧɢɹ�ɆɄ�ɨɬ�©BBBªBBBBBBBBBB��BBBɝ� 

ɉɪɟɞɫɟɞɚɬɟɥɶ�ɆɄ�BBBBBBBBBBBBB 

 

 

 

 

 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ

1. ɉȺɋɉɈɊɌ�ɊȺȻɈɑȿɃ�ɉɊɈȽɊȺɆɆɕ

ɍɑȿȻɇɈɃ�ȾɂɋɐɂɉɅɂɇɕ                                                                         

2. ɊȿɁɍɅɖɌȺɌɕ�ɈɋȼɈȿɇɂə�ɍɑȿȻɇɈɃ ȾɂɐɂɉɅɂɇɕ 

3. ɋɌɊɍɄɌɍɊȺ�ɂ�ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ

ɍɑȿȻɇɈɃ�ȾɂɋɐɂɉɅɂɇɕ 

4. ɍɋɅɈȼɂə�ɊȿȺɅɂɁȺɐɂɂ�ɊȺȻɈɑȿɃ�ɉɊɈȽɊȺɆɆɕ

ɍɑȿȻɇɈɃ�ȾɂɋɐɂɉɅɂɇɕ 

5. ɄɈɇɌɊɈɅɖ�ɂ�ɈɐȿɇɄȺ�ɊȿɁɍɅɖɌȺɌɈȼ�ɈɋȼɈȿɇɂə

ɍɑȿȻɇɈɃ�ȾɂɋɐɂɉɅɂɇɕ 



1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОДП.07 Основы

безопасности жизнедеятельности

1.1. Область применения программы учебной дисциплины

Ɋɚɛɨɱɚɹ�ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ�ɭɱɟɛɧɨɣ�ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ��ɞɚɥɟɟ�- ɪɚɛɨɱɚɹ�ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ��ɹɜɥɹɟɬɫɹ�ɱɚɫɬɶɸ�
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ� ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ� ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ� ɫɪɟɞɧɟɝɨ� ɡɜɟɧɚ� �ɞɚɥɟɟ� - ɉɉɋɋɁ�� ɜ� ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ� ɫ�
ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ� ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ� ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ� ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɦ� ɫɪɟɞɧɟɝɨ� ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ�
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ� �ɞɚɥɟɟ� - ɎȽɈɋ� ɋɉɈ�� ɩɨ� ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ� 11.02.16. Монтаж, 
техническое обслуживание и ремонт электронных приборов и устройств.

Ɋɚɛɨɱɚɹ� ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ� ɭɱɟɛɧɨɣ� ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ� ɦɨɠɟɬ� ɛɵɬɶ� ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ� ɜ�

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦ�ɨɛɭɱɟɧɢɢ�ɢ�ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɦ�ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦ�ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ�

1.2. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения

дисциплины

ȼ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ�ɨɫɜɨɟɧɢɹ�ɭɱɟɛɧɨɣ�ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ�ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ�ɞɨɥɠɟɧ�уметь:

- ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ�ɢ�ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ�ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ�ɩɨ�ɡɚɳɢɬɟ�ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ�ɢ�ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ�ɨɬ�

ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ�ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ�ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ�ɫɢɬɭɚɰɢɣ�

- ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɬɶ� ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ� ɦɟɪɵ� ɞɥɹ� ɫɧɢɠɟɧɢɹ� ɭɪɨɜɧɹ� ɨɩɚɫɧɨɫɬɟɣ�

ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ�ɜɢɞɚ�ɢ�ɢɯ�ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ�ɜ�ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ�ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ�ɢ�ɛɵɬɭ�

- ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ� ɫɪɟɞɫɬɜɚ� ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ� ɢ� ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ� ɡɚɳɢɬɵ� ɨɬ� ɨɪɭɠɢɹ�

ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ�ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ�

- ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ�ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ�ɫɪɟɞɫɬɜɚ�ɩɨɠɚɪɨɬɭɲɟɧɢɹ�

- ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ� ɜ� ɩɟɪɟɱɧɟ� ɜɨɟɧɧɨ-ɭɱɟɬɧɵɯ� ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɟɣ� ɢ� ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ�

ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ�ɫɪɟɞɢ�ɧɢɯ�ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɵɟ�ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɣ�ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ�

- ɜɥɚɞɟɬɶ� ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ� ɛɟɫɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɝɨ� ɨɛɳɟɧɢɹ� ɢ� ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ� ɜ� ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ�

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ�ɢ�ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ�ɭɫɥɨɜɢɹɯ�ɜɨɟɧɧɨɣ�ɫɥɭɠɛɵ�

- ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ�ɩɟɪɜɭɸ�ɩɨɦɨɳɶ�ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ�

знать:

- ɩɪɢɧɰɢɩɵ� ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ� ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ� ɨɛɴɟɤɬɨɜ� ɷɤɨɧɨɦɢɤɢ�� ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɹ�

ɪɚɡɜɢɬɢɹ� ɫɨɛɵɬɢɣ� ɢ� ɨɰɟɧɤɢ� ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ� ɩɪɢ� ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɵɯ� ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ� ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ� ɢ�

ɫɬɢɯɢɣɧɵɯ� ɹɜɥɟɧɢɹɯ�� ɜ� ɬɨɦ� ɱɢɫɥɟ� ɜ� ɭɫɥɨɜɢɹɯ� ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɹ� ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɭ� ɤɚɤ� ɫɟɪɶɟɡɧɨɣ�

ɭɝɪɨɡɟ�ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ�ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ�Ɋɨɫɫɢɢ�

- ɡɚɞɚɱɢ�ɢ�ɨɫɧɨɜɧɵɟ�ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ�ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ�ɨɛɨɪɨɧɵ�

- ɨɫɧɨɜɵ�ɜɨɟɧɧɨɣ�ɫɥɭɠɛɵ�ɢ�ɨɛɨɪɨɧɵ�ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ

- ɨɫɧɨɜɧɵɟ� ɜɢɞɵ� ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɯ� ɨɩɚɫɧɨɫɬɟɣ� ɢ� ɢɯ� ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ� ɜ

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ�ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ�ɢ�ɛɵɬɭ��ɩɪɢɧɰɢɩɵ�ɫɧɢɠɟɧɢɹ�ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ�ɢɯ�ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ�

- ɫɩɨɫɨɛɵ�ɡɚɳɢɬɵ�ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ�ɨɬ�ɨɪɭɠɢɹ�ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ�ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ�

- ɦɟɪɵ�ɩɨɠɚɪɧɨɣ�ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ�ɢ�ɩɪɚɜɢɥɚ�ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ�ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ�ɩɪɢ�ɩɨɠɚɪɚɯ�

- ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ�ɢ�ɩɨɪɹɞɨɤ�ɩɪɢɡɵɜɚ�ɝɪɚɠɞɚɧ�ɧɚ�ɜɨɟɧɧɭɸ�ɫɥɭɠɛɭ�ɢ�ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɹ�

ɧɚ�ɧɟɟ�ɜ�ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨɦ�ɩɨɪɹɞɤɟ�

- ɨɫɧɨɜɧɵɟ� ɜɢɞɵ� ɜɨɨɪɭɠɟɧɢɹ�� ȼɨɟɧɧɨɣ� ɬɟɯɧɢɤɢ� ɢ� ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ� ɫɧɚɪɹɠɟɧɢɹ��

ɫɨɫɬɨɹɳɢɯ� ɧɚ� ɜɨɨɪɭɠɟɧɢɢ� �ɨɫɧɚɳɟɧɢɢ�� ɜɨɢɧɫɤɢɯ� ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɣ�� ɜ� ɤɨɬɨɪɵɯ� ɢɦɟɸɬɫɹ�

ɜɨɟɧɧɨ-ɭɱɟɬɧɵɟ�ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ��ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɵɟ�ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɹɦ�ɋɉɈ�

- ɩɨɪɹɞɨɤ�ɢ�ɩɪɚɜɢɥɚ�ɨɤɚɡɚɧɢɹ�ɩɟɪɜɨɣ�ɩɨɦɨɳɢ�ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ�



 

 

1.3. Использование часов вариативной части ППССЗ 

 

№ п/п 
Дополнительные 

профессиональные 

компетенции 

Дополнительные 
знания, умения 

№, 

наименование 

темы 

Количество 

часов 

Обоснование 

включения в 

программу 

 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

ɨɛɴɟɦ�ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ�ɧɚɝɪɭɡɤɢ�ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ�- ���ɱɚɫɨɜ��ɜɤɥɸɱɚɹ� 

ɭɱɟɛɧɭɸ�ɧɚɝɪɭɡɤɭ�ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ�ɜɨ�ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ�ɫ�ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ�- ���ɱɚɫɨɜ� 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2.РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

   Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ� ɨɫɜɨɟɧɢɹ� ɪɚɛɨɱɟɣ� ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ� ɭɱɟɛɧɨɣ� ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ� ɹɜɥɹɟɬɫɹ� ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ�

ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ� ɜɢɞɨɦ� ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ�� ɜ� ɬɨɦ�ɱɢɫɥɟ�ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ� �ɉɄ��ɢ�ɨɛɳɢɦɢ� �ɈɄ��

ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɹɦɢ�ɜ�ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ�ɫ�ɎȽɈɋ�ɋɉɈ�ɩɨ�ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ� 

 

Код Наименование результата обучения 

ɉɄ����� Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ�ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ�ɢ�ɤɨɧɬɪɨɥɶ�ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ�ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ�

ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹ�ɩɨ�ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ�ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ�ɢ�ɪɟɦɨɧɬɭ�

ɚɜɬɨɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ�ɫɪɟɞɫɬɜ 

ɈɄ��� ȼɵɛɢɪɚɬɶ�ɫɩɨɫɨɛɵ�ɪɟɲɟɧɢɹ�ɡɚɞɚɱ�ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ�ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ��

ɩɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ�ɤ�ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ�ɤɨɧɬɟɤɫɬɚɦ 

ɈɄ��� Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ�ɩɨɢɫɤ��ɚɧɚɥɢɡ�ɢ�ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɸ�ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ��

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ�ɞɥɹ�ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ�ɡɚɞɚɱ�ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ�ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɈɄ��� ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ�ɢ�ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶ�ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ�ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ�ɢ�

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ�ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɈɄ��� Ɋɚɛɨɬɚɬɶ�ɜ�ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ�ɢ�ɤɨɦɚɧɞɟ��ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ�ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ�ɫ�

ɤɨɥɥɟɝɚɦɢ��ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ��ɤɥɢɟɧɬɚɦɢ 

ɈɄ��� 

Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ�ɭɫɬɧɭɸ�ɢ�ɩɢɫɶɦɟɧɧɭɸ�ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɸ�ɧɚ�ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦ�

ɹɡɵɤɟ�ɫ�ɭɱɟɬɨɦ�ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ�ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ�ɢ�ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ�ɤɨɧɬɟɤɫɬɚ 

ɈɄ��� ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ�ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨ-ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɭɸ�ɩɨɡɢɰɢɸ��ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ�

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɟ�ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ�ɧɚ�ɨɫɧɨɜɟ�ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ�ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ�

ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ 

ɈɄ��� ɋɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ�ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ�ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ�ɫɪɟɞɵ��ɪɟɫɭɪɫɨɫɛɟɪɟɠɟɧɢɸ��

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ�ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ�ɜ�ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ�ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ 

ɈɄ��� ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ�ɫɪɟɞɫɬɜɚ�ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ�ɤɭɥɶɬɭɪɵ�ɞɥɹ�ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ�ɢ�

ɍɤɪɟɩɥɟɧɢɹ�ɡɞɨɪɨɜɶɹ�ɜ�ɩɪɨɰɟɫɫɟ�ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ�ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ�ɢ�

ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ�ɭɪɨɜɧɹ�ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ�ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɈɄ���� ɉɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ�ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ�ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɟɣ�ɧɚ�ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦ�ɢ�

ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɨɦ�ɹɡɵɤɟ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Тематический план учебной дисциплины ОДБ.07 Основы безопасности жизнедеятельности

Ʉɨɞɵ

ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ
ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ�ɪɚɡɞɟɥɨɜ��ɬɟɦ

ȼɫɟɝɨ

ɱɚɫɨɜ

Ɉɛɴɟɦ�ɜɪɟɦɟɧɢ��ɨɬɜɟɞɟɧɧɵɣ�ɧɚ�ɨɫɜɨɟɧɢɟ�ɭɱɟɛɧɨɣ�ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ

ɍɱɟɛɧɚɹ�ɧɚɝɪɭɡɤɚ�ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ�ɜɨ

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ�ɫ�ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ

ɋ
ɚɦ

ɨ
ɫɬ

ɨ
ɹ
ɬɟ

ɥ
ɶ
ɧ
ɚɹ

ɭ
ɱ
ɟɛ

ɧ
ɚɹ

�ɪ
ɚɛ

ɨ
ɬɚ

Ʉ
ɨ
ɧ
ɫɭ

ɥ
ɶ
ɬɚ

ɰ
ɢ
ɢ

ɉ
ɪ
ɨ
ɦ

ɟɠ
ɭ
ɬɨ

ɱ
ɧ
ɚɹ

ɚɬ
ɬɟ

ɫɬ
ɚ
ɰ
ɢ
ɹ

Ɍɟɨɪɟɬɢɱ

ɟɫɤɨɟ

ɨɛɭɱɟɧɢɟ��

ɱɚɫɨɜ

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ�ɢ

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ

ɡɚɧɹɬɢɹ��ɱɚɫɨɜ

Ʉɭɪɫɨɜɚɹ

ɪɚɛɨɬɚ

�ɩɪɨɟɤɬ��

ɱɚɫɨɜ

1 2 3 4 5 6 7 8

ɈɄ���-08,

ɈɄ����ɉɄ����

Раздел 1. Чрезвычайные ситуации

мирного и военного времени.

Организация защиты населения и

территорий в чрезвычайных ситуациях

16 10 6 - - - -

Раздел 2. Основы военной службы и

обороны государства
22 6 16 - - - -

Раздел 3. Основы медицинских знаний и

здорового образа жизни
20 2 18 - - -

Раздел 4. Производственная

безопасность
8 6 2 - - -

ɉɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɚɹ�ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɹ��ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ�ɡɚɱɟɬ 2 - 2 - - - -

ȼɫɟɝɨ�ɱɚɫɨɜ� 68 24 44 - - - -



3.2. Содержание обучения по учебной дисциплине ОДБ.07 Основы безопасности жизнедеятельности

Наименование разделов

и тем

№

занятия

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа

обучающихся

Объем часов

Раздел 1. Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени. Организация защиты населения и территорий в

чрезвычайных ситуациях

1

Тема 1.1. Нормативно-

правовая база

безопасности

жизнедеятельности

Содержание учебного материала. ɉɪɚɜɨɜɵɟ�ɨɫɧɨɜɵ�ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ�ɡɚɳɢɬɵ�ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ�ɊɎ

ɨɬ�ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ�ɫɢɬɭɚɰɢɣ�ɦɢɪɧɨɝɨ�ɜɪɟɦɟɧɢ��Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɟ�ɡɚɤɨɧɵ��³Ɉ�ɡɚɳɢɬɟ�ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ

ɢ� ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ� ɨɬ� ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ� ɫɢɬɭɚɰɢɣ� ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ� ɢ� ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɨɝɨ� ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ´�� ³Ɉ

ɩɨɠɚɪɧɨɣ� ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ´�� ³Ɉ� ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ� ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ� ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ´�� ³Ɉ� ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ

ɨɛɨɪɨɧɟ´�� ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɩɪɚɜɨɜɵɟ� ɚɤɬɵ�� ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ� ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ� ɊɎ� ³Ɉ� ɟɞɢɧɨɣ

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ� ɫɢɫɬɟɦɟ� ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ� ɢ� ɥɢɤɜɢɞɚɰɢɢ� ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ� ɫɢɬɭɚɰɢɣ´�� ³Ɉ

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦ� ɧɚɞɡɨɪɟɬɢ� ɤɨɧɬɪɨɥɟ� ɡɚ� ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ� ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ� ɊɎ� ɨ� ɬɪɭɞɟ� ɢ

ɨɯɪɚɧɟ� ɬɪɭɞɚ´�� ³Ɉ� ɫɥɭɠɛɟ� ɨɯɪɚɧɵ� ɬɪɭɞɚ´� ³Ɉ� Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɣ� ɢɧɫɩɟɤɰɢɢ� ɬɪɭɞɚ´�

Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ� ɨɪɝɚɧɵ� ɩɨ� ɧɚɞɡɨɪɭ� ɢ� ɤɨɧɬɪɨɥɸ�� ɢɯ� ɮɭɧɤɰɢɢ� ɩɨ� ɡɚɳɢɬɟ� ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ� ɢ

ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ�ɝɪɚɠɞɚɧ�ɊɎ�

2

Лекции 2

1 1
ɉɪɚɜɨɜɵɟ�ɨɫɧɨɜɵ�ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ�ɡɚɳɢɬɵ�ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ�ɊɎ�ɨɬ�ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ�ɫɢɬɭɚɰɢɣ

ɦɢɪɧɨɝɨ�ɜɪɟɦɟɧɢ��Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɟ�ɡɚɤɨɧɵ
2

Тема 1.2.

Основные виды

потенциальных

опасностей и их

последствия

Содержание учебного материала. ɉɪɢɱɢɧɵ� ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ� ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ� ɫɢɬɭɚɰɢɣ�

Ɍɟɪɦɢɧɵ� ɢ� ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ� ɨɫɧɨɜɧɵɯ� ɩɨɧɹɬɢɣ� ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ� ɫɢɬɭɚɰɢɣ�� Ɉɛɳɚɹ

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ� ɑɋ� ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ� ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ�� Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ� ɑɋ� ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ

ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ��Ɉɛɳɚɹ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ�ɑɋ�ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɨɝɨ�ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ��Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ

ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɵɯ� ɑɋ�� ɉɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ� ɑɋ� ɞɥɹ� ɱɟɥɨɜɟɤɚ�� ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ� ɢ� ɛɵɬɨɜɨɣ� ɫɪɟɞɵ�

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ� ɫɪɟɞɫɬɜɚ� ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ� ɢ� ɢɯ� ɩɨɪɚɠɚɸɳɢɟ� ɮɚɤɬɨɪɵ�� Ɉɪɭɠɢɟ� ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ

ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ�� ɹɞɟɪɧɨɟ�� ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ�� ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɟ�� Ɇɟɪɵ� ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ� ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ�

ɨɤɚɡɚɜɲɟɝɨɫɹ�ɧɚ�ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ�ɜɨɟɧɧɵɯ�ɞɟɣɫɬɜɢɣ�

4

Лекции 2

2 1 Ɇɟɪɵ�ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ�ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ��ɨɤɚɡɚɜɲɟɝɨɫɹ�ɧɚ�ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ�ɜɨɟɧɧɵɯ�ɞɟɣɫɬɜɢɣ 2

Практические занятия 2

3 1 Ɉɫɧɨɜɧɵɟ�ɫɩɨɫɨɛɵ�ɩɨɠɚɪɨɬɭɲɟɧɢɹ�ɢ�ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ�ɜɢɞɵ�ɨɝɧɟɝɚɫɹɳɢɯ�ɜɟɳɟɫɬɜ� 2

Тема 1.3.

Принципы обеспечения

устойчивости объектов

экономики

Содержание учебного материала. ɉɨɧɹɬɢɟ�ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ�ɨɛɴɟɤɬɚ�ɷɤɨɧɨɦɢɤɢ�

Ɏɚɤɬɨɪɵ��ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɟ�ɭɫɥɨɜɢɹ�ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ�ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ�ɫɢɫɬɟɦ�ɢ�ɛɵɬɨɜɵɯ

ɨɛɴɟɤɬɨɜ��ɉɪɢɧɰɢɩɵ�ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ�ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ�ɨɛɴɟɤɬɨɜ�ɷɤɨɧɨɦɢɤɢ�ɜ�ɭɫɥɨɜɢɹɯ

ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɹ�ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɭ�ɤɚɤ�ɫɟɪɶɟɡɧɨɣ�ɭɝɪɨɡɟ�ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ�ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ�Ɋɨɫɫɢɢ�

1

Лекции 1



 

4 1 

ɉɪɢɧɰɢɩɵ�ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ�ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ�ɨɛɴɟɤɬɨɜ�ɷɤɨɧɨɦɢɤɢ�ɜ�ɭɫɥɨɜɢɹɯ�

ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɹ�ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɭ�ɤɚɤ�ɫɟɪɶɟɡɧɨɣ�ɭɝɪɨɡɟ�ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ�ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ�

Ɋɨɫɫɢɢ 

1 

Тема 1.4. Мониторинг и 

прогнозирование 

развития событий и 

оценка последствий при 

ЧС и стихийных 

явлениях 

 Содержание учебного материала. ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ�ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ�ɢ�ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɹ��Ɂɚɞɚɱɢ�

ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɹ�ɑɋ��ȼɵɹɜɥɟɧɢɟ�ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ�ɢ�ɫɛɨɪ�ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ��ɉɪɨɝɧɨɡɧɚɹ�ɨɰɟɧɤɚ�

ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ��ɷɬɚɩɵ�ɢ�ɦɟɬɨɞɵ��ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ�ɞɚɧɧɵɯ�ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ�ɞɥɹ�ɡɚɳɢɬɵ�ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ�

ɢ�ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ�ɑɋ� 

1 

  Лекции 1 

4 1 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ�ɞɚɧɧɵɯ�ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ�ɞɥɹ�ɡɚɳɢɬɵ�ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ�ɢ�ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ�ɑɋ 

1 

Тема 1.5. Гражданская 

оборона. Единая 

государственная 

система 

предупреждения и 

ликвидации 

чрезвычайных 

ситуаций (РСЧС). 

 Содержание учебного материала. Ƚɪɚɠɞɚɧɫɤɚɹ�ɨɛɨɪɨɧɚ��ɨɫɧɨɜɧɵɟ�ɩɨɧɹɬɢɹ�ɢ�

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ��ɡɚɞɚɱɢ�ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ�ɨɛɨɪɨɧɵ��ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ�ɢ�ɨɪɝɚɧɵ�ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ�ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ�

ɨɛɨɪɨɧɨɣ��ɉɥɚɧ�ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ�ɨɛɨɪɨɧɵ�ɧɚ�ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɢ��Ɇɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ�ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ�

ɨɛɨɪɨɧɵ��Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ�ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ�ɨɛɨɪɨɧɵ�ɜ�ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ�ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ��ɟɟ�

ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ��Ɋɋɑɋ��ɢɫɬɨɪɢɹ�ɟɟ�ɫɨɡɞɚɧɢɹ��ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ��ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ��ɡɚɞɚɱɢ��

ɪɟɲɚɟɦɵɟ�ɩɨ�ɡɚɳɢɬɟ�ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ�ɨɬ�ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ�ɫɢɬɭɚɰɢɣ� 

2 

  
Лекции 2 

5 1 
Ƚɪɚɠɞɚɧɫɤɚɹ�ɨɛɨɪɨɧɚ��ɨɫɧɨɜɧɵɟ�ɩɨɧɹɬɢɹ�ɢ�ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ��ɡɚɞɚɱɢ�ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ�

ɨɛɨɪɨɧɵ 
2 

Тема 1.6. Оповещение и 

информирование 

населения в условиях 

ЧС 

 Содержание учебного материала. Ɉɩɨɜɟɳɟɧɢɟ�ɢ�ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ�ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ�ɨɛ�

ɨɩɚɫɧɨɫɬɹɯ��ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ�ɜ�ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ�ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ�ɜɨɟɧɧɨɝɨ�ɢ�ɦɢɪɧɨɝɨ�ɜɪɟɦɟɧɢ� 
2 

  
Практические занятия 2 

6 1 
Ɉɬɪɚɛɨɬɤɚ�ɞɟɣɫɬɜɢɣ�ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ�ɢ�ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ�ɩɪɢ�ɷɜɚɤɭɚɰɢɢ� 

2 

Тема 1.7. Инженерная и 

индивидуальная 

защита. Виды 

защитных 

 Содержание учебного материала. Ɇɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ�ɩɨ�ɡɚɳɢɬɟ�ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ��Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ�

ɢɧɠɟɧɟɪɧɨɣ�ɡɚɳɢɬɵ�ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ�ɨɬ�ɩɨɪɚɠɚɸɳɢɯ�ɮɚɤɬɨɪɨɜ�ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ�ɫɢɬɭɚɰɢɣ�

ɦɢɪɧɨɝɨ�ɢ�ɜɨɟɧɧɨɝɨ�ɜɪɟɦɟɧɢ��Ɂɚɳɢɬɧɵɟ�ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɹ�ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ�ɨɛɨɪɨɧɵ��Ɉɫɧɨɜɧɨɟ�

ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ�ɡɚɳɢɬɧɵɯ�ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɣ�ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ�ɨɛɨɪɨɧɵ��ȼɢɞɵ�ɡɚɳɢɬɧɵɯ�

ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɣ��ɉɪɚɜɢɥɚ�ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ�ɜ�ɡɚɳɢɬɧɵɯ�ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɹɯ��ɋɚɧɢɬɚɪɧɚɹ�ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ 

2 

сооружений и правила 

поведения в них 

 

ɥɸɞɟɣ�ɩɨɫɥɟ�ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ�ɢɯ�ɜ�ɡɨɧɚɯ�ɡɚɪɚɠɟɧɢɹ� 
 

  

Практические занятия 2 

7 2 Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ�ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ�ɩɪɢ�ɑɋ�ɜɨɟɧɧɨɝɨ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ� 2 

Тема 1.8. Обеспечение 

здорового образа жизни 

 

Содержание учебного материала. Ɂɞɨɪɨɜɵɣ�ɨɛɪɚɡ�ɠɢɡɧɢ�ɤɚɤ�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ�ɭɫɥɨɜɢɟ�ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ�ɢ�

ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ�ɡɞɨɪɨɜɶɹ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ�ɢ�ɨɛɳɟɫɬɜɚ��ȼɥɢɹɧɢɟ�ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɣ�ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ�ɫɪɟɞɵ�ɧɚ�

ɡɞɨɪɨɜɶɟ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ��ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ�ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɨɫɬɶ�ɢ�ɟɟ�ɡɧɚɱɟɧɢɟ�ɞɥɹ�ɡɞɨɪɨɜɶɹ��Ɋɟɠɢɦ�ɞɧɹ��

ɬɪɭɞɚ�ɢ�ɨɬɞɵɯɚ��Ɋɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ�ɩɢɬɚɧɢɟ�ɢ�ɟɝɨ�ɡɧɚɱɟɧɢɟ�ɞɥɹ�ɡɞɨɪɨɜɶɹ��ȼɥɢɹɧɢɟ�ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ�

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ�ɧɚ�ɡɞɨɪɨɜɶɹ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ��Ɂɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ�ɢ�ɟɝɨ�ɜɥɢɹɧɢɟ�ɧɚ�ɡɞɨɪɨɜɶɟ��ɉɪɚɜɢɥɚ�ɥɢɱɧɨɣ�

ɝɢɝɢɟɧɵ�ɢ�ɡɞɨɪɨɜɶɹ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ� 

2 



 

  

Лекции 2 

8 1 
Ɂɞɨɪɨɜɵɣ�ɨɛɪɚɡ�ɠɢɡɧɢ�ɤɚɤ�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ�ɭɫɥɨɜɢɟ�ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ�ɢ�ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ�ɡɞɨɪɨɜɶɹ�

ɱɟɥɨɜɟɤɚ�ɢ�ɨɛɳɟɫɬɜɚ 
2 

Раздел 2. Основы военной службы и обороны государства 22 

Тема 2.1. 

Национальная 

безопасность РФ 

 

Содержание учебного материала. ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ�ɢɧɬɟɪɟɫɵ�ɊɎ��ɉɪɢɧɰɢɩɵ�ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ�ɜɨɟɧɧɨɣ�

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ��Ɉɫɧɨɜɵ�ɨɛɨɪɨɧɵ�ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ��Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ�ɨɛɨɪɨɧɵ�ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ 

2 

  

Лекции 2 

9 1 ɉɪɢɧɰɢɩɵ�ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ�ɜɨɟɧɧɨɣ�ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 2 

Тема 2.2. 

Боевые традиции ВС. 

Символы воинской чести 

 

Содержание учебного материала. ɉɨɧɹɬɢɹ�ɩɚɬɪɢɨɬɢɡɦ��Ɋɨɞɢɧɚ��ɱɟɫɬɶ��ɫɨɜɟɫɬɶ��ɦɨɪɚɥɶ��ɜɨɢɧɫɤɢɣ�

ɞɨɥɝ��Ȼɨɟɜɨɟ�ɬɨɜɚɪɢɳɟɫɬɜɨ��Ȼɨɟɜɨɟ�ɡɧɚɦɹ��Ɂɧɚɦɹ�ɜɨɢɧɫɤɨɣ�ɱɚɫɬɢ��Ɂɧɚɦɹ�ɉɨɛɟɞɵ 

1 

  

Лекции 1 

10 1 ɉɨɧɹɬɢɹ�ɩɚɬɪɢɨɬɢɡɦ��Ɋɨɞɢɧɚ��ɱɟɫɬɶ��ɫɨɜɟɫɬɶ��ɦɨɪɚɥɶ��ɜɨɢɧɫɤɢɣ�ɞɨɥɝ 1 

Тема 2.3.Функции и 

основные задачи, 

структура современных 

ВС РФ 

 

Содержание учебного материала. ȼɋ�ɊɎ��Ʉɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɢɟ�ɢ�ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ�ȼɋ� 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ�ɡɚɞɚɱɢ�ȼɋ��ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɟ�ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ�ɜɨɟɧɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ�ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ�ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ�

Ɋɨɫɫɢɢ��ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ�ȼɋ� 

1 

  

Лекции 1 

10 1 
ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɟ�ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ�ɜɨɟɧɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ�ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ�ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ�Ɋɨɫɫɢɢ 

1 

Тема 2.4.Порядок 

прохождения военной 

службы 

 

Содержание учебного материала. ɎɁ��Ɉ�ɜɨɢɧɫɤɨɣ�ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ�ɢ�ɜɨɟɧɧɨɣ�ɫɥɭɠɛɟ���ɉɨɪɹɞɨɤ�

ɩɪɢɡɵɜɚ�ɢ�ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ�ɜɨɟɧɧɵɯ�ɫɛɨɪɨɜ��ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ�ɧɚ�ɜɨɢɧɫɤɢɟ�ɞɨɥɠɧɨɫɬɢ��ɍɫɬɚɜ�ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ�

ɫɥɭɠɛɵ��ɍɫɬɚɜ�ɝɚɪɧɢɡɨɧɧɨɣ�ɢ�ɤɚɪɚɭɥɶɧɨɣ�ɫɥɭɠɛ� 

4 

  

Практические занятия 4 

11,12 1 ɂɡɭɱɟɧɢɟ�ɍɫɬɚɜɚ�ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ�ɫɥɭɠɛɵ� 4 

Тема 2.5. 

Прохождение военной 

службы по контракту 

Альтернативная 

гражданская служба 

 

Содержание учебного материала. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ�ɤ�ɤɨɧɬɪɚɤɬɧɢɤɭ��ɉɪɚɜɢɥɚ�ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ�

ɤɨɧɬɪɚɤɬɚ��Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ�ɨɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɟ��ȼɨɢɧɫɤɢɟ�ɞɨɥɠɧɨɫɬɢ��ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɳɢɟ�

ɫɥɭɠɛɭ�ɩɨ�ɤɨɧɬɪɚɤɬɭ��ɉɪɢɱɢɧɵ�ɜɜɟɞɟɧɢɹ�ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɨɣ�ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ�ɫɥɭɠɛɵ��ɎɁ��Ɉɛ�

ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɨɣ�ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ�ɫɥɭɠɛɟ���ɉɨɪɹɞɨɤ�ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ�ɫɥɭɠɛɵ 

1 

  
Лекции 1 

13 1 ɉɨɪɹɞɨɤ�ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ�ɫɥɭɠɛɵ�ɩɨ�ɤɨɧɬɪɚɤɬɭ 1 

Тема 2.6.Права и 

обязанности 

военнослужащих 

 Содержание учебного материала. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ��ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɟ��ɥɢɱɧɵɟ�
ɩɪɚɜɚ�ɢ�ɫɜɨɛɨɞɵ��ɋɬɚɬɭɫ�ɜɨɟɧɧɨɫɥɭɠɚɳɟɝɨ��ȼɨɢɧɫɤɚɹ�ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚ�ɢ�ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ 

1 

  
Лекции 1 

13 1 ȼɨɢɧɫɤɚɹ�ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚ�ɢ�ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ 1 

Тема 2.7.Строевая 

подготовка 

 Содержание учебного материала. ɋɬɪɨɣ�ɢ�ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ�ɢɦ��ȼɢɞɵ�ɫɬɪɨɹ��ɋɬɪɨɟɜɵɟ�

ɩɪɢɟɦɵ�ɢ�ɞɜɢɠɟɧɢɟ�ɛɟɡ�ɨɪɭɠɢɹ��ȼɨɢɧɫɤɨɟ�ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ 
6 



 

  
Практические занятия 6 

14,15,16 1 Ɉɬɪɚɛɨɬɤɚ�ɫɬɪɨɟɜɵɯ�ɩɪɢɟɦɨɜ�ɢ�ɞɜɢɠɟɧɢɹ�ɛɟɡ�ɨɪɭɠɢɹ 6 

Тема 2.8. Огневая 

подготовка 

 Содержание учебного материала. ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ�ɢ�ɛɨɟɜɵɟ�ɫɜɨɣɫɬɜɚ�ɚɜɬɨɦɚɬɚ�Ʉɚɥɚɲɧɢɤɨɜɚ��

ɇɟɩɨɥɧɚɹ�ɫɛɨɪɤɚ-ɪɚɡɛɨɪɤɚ�ɚɜɬɨɦɚɬɚ��ɉɨɥɧɚɹ�ɫɛɨɪɤɚ-ɪɚɡɛɨɪɤɚ��ɍɯɨɞ�ɡɚ�ɚɜɬɨɦɚɬɨɦ��

ɉɪɚɜɢɥɚ�ɫɬɪɟɥɶɛɵ�ɢɡ�ɚɜɬɨɦɚɬɚ 

6 

  
Практические занятия 6 

17, 18,19 1 Ɉɬɪɚɛɨɬɤɚ�ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ�ɞɥɹ�ɫɬɪɟɥɶɛɵ 6 

Раздел 3. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни 20 

Тема 3.1. Общие 

правила оказания 

первой доврачебной 

помощи 

 Содержание учебного материала. ɋɭɳɧɨɫɬɶ�ɨɤɚɡɚɧɢɹ�ɩɟɪɜɨɣ�ɩɨɦɨɳɢ�ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ��

ɉɪɢɧɰɢɩɵ�ɨɤɚɡɚɧɢɹ�ɉɉ��ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ�ɞɟɣɫɬɜɢɣ�ɩɪɢ�ɨɤɚɡɚɧɢɢ�ɉɉ��Ɇɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ�

ɉɉ��Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ�ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ�ɠɢɡɧɢ��Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ�ɨɤɚɡɚɧɢɹ�ɩɟɪɜɨɣ�ɞɨɜɪɚɱɟɛɧɨɣ�ɩɨɦɨɳɢ��

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ�ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɢ�ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ�ɜ�ɥɟɱɟɛɧɵɟ�ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ 

4 

  
Практические занятия 4 

20, 21 1 ɉɪɢɟɦɵ�ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɣ�ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɢ�ɥɟɝɤɢɯ�ɢ�ɧɟɩɪɹɦɨɝɨ�ɦɚɫɫɚɠɚ�ɫɟɪɞɰɚ 4 

Тема 3.2. Первая 

медицинская помощь 

при ранениях, 

несчастных случаях и 

заболеваниях 

 Содержание учебного материала. Ɋɚɧɟɧɢɹ��ɢɯ�ɜɢɞɵ��ɉɟɪɜɚɹ�ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ�ɩɨɦɨɳɶ�ɩɪɢ�

ɪɚɧɟɧɢɹɯ��ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ�ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹ�ɪɚɧ��Ʉɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ��ɢɯ�ɜɢɞɵ��ɉɟɪɜɚɹ�ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ�

ɩɨɦɨɳɶ�ɩɪɢ�ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹɯ��ɋɩɨɫɨɛɵ�ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ�ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ�ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɣ��Ɍɨɱɤɢ�

ɩɚɥɶɰɟɜɨɝɨ�ɩɪɢɠɚɬɢɹ�ɚɪɬɟɪɢɣ��ɉɟɪɟɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ�ɢ�ɨɛɦɨɪɨɠɟɧɢɟ��ɉɟɪɜɚɹ�ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ�

ɩɨɦɨɳɶ�ɩɪɢ�ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ�ɫɟɪɞɰɚ��ɉɨɧɹɬɢɹ�ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ�ɫɦɟɪɬɢ�ɢ�ɪɟɚɧɢɦɚɰɢɹ 

16 

  
Лекции 2 

22 1 ɉɟɪɜɚɹ�ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ�ɩɨɦɨɳɶ�ɩɪɢ�ɪɚɧɟɧɢɹɯ 2 
   

Практические занятия 14 

23 1 ɉɪɚɜɢɥɚ�ɧɚɥɨɠɟɧɢɹ�ɩɨɜɹɡɨɤ�ɧɚ�ɝɨɥɨɜɭ��ɜɟɪɯɧɢɟ�ɢ�ɧɢɠɧɢɟ�ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ 2 

24 2 ɉɪɚɜɢɥɚ�ɧɚɥɨɠɟɧɢɹ�ɤɪɨɜɨɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɳɟɝɨ�ɠɝɭɬɚ 2 

25, 26 3 
ɉɪɚɜɢɥɚ�ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ�ɧɟɩɪɹɦɨɝɨ�ɦɚɫɫɚɠɚ�ɫɟɪɞɰɚ�ɢ�ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɣ�ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɢ�ɥɟɝɤɢɯ� 

4 

27, 28,29 4 
Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ�ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɵɯ�ɡɚɞɚɱ�ɢ�ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ�ɚɥɝɨɪɢɬɦɚ�ɞɟɣɫɬɜɢɣ�ɩɪɢ�ɨɤɚɡɚɧɢɢ�ɩɟɪɜɨɣ�

ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ�ɩɨɦɨɳɢ�ɩɪɢ�ɬɪɚɜɦɚɯ�ɧɚ�ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɦ�ɭɱɚɫɬɤɟ� 
6 

Раздел 4. Производственная безопасность 8 

Тема 4.1.Психология в 

проблеме безопасности 

 

Содержание учебного материала��ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ�ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ��ɑɪɟɡɦɟɪɧɵɟ�ɮɨɪɦɵ�ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ�

ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ��ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ�ɩɪɢɱɢɧɵ�ɫɨɡɞɚɧɢɹ�ɨɩɚɫɧɵɯ�ɫɢɬɭɚɰɢɣ�ɢ�ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ�ɬɪɚɜɦ��

ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ�ɜ�ɚɜɚɪɢɣɧɵɯ�ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ��ɉɨɧɹɬɢɟ�ɨ�ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ�ɪɚɛɨɬɵ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ�ɩɪɢ�

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ�ɫ�ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ�ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ 

2 

  

Лекции 2 

30 1 ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ�ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 2 



 

Тема 4.2. Формирование 

опасностей в 

производственной среде 

 

Содержание учебного материала��Ɇɢɤɪɨɤɥɢɦɚɬ�ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ�ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ��ȼɥɢɹɧɢɟ�ɧɚ�

ɨɪɝɚɧɢɡɦ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ�ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ�ɜɟɳɟɫɬɜ��ɦɚɝɧɢɬɧɵɯ�ɩɨɥɟɣ��ɷɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɢɬɧɵɯ�ɢɡɥɭɱɟɧɢɣ��

ɢɧɮɪɚɤɪɚɫɧɨɝɨ�ɢ�ɥɚɡɟɪɧɨɝɨ�ɢɡɥɭɱɟɧɢɹ��ɗɥɟɤɬɪɨɨɩɚɫɧɨɫɬɶ�ɧɚ�ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ��Ɉɩɚɫɧɨɫɬɢ�

ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ�ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ 

4 

  

Лекции 2 

31 1 Ɇɢɤɪɨɤɥɢɦɚɬ�ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ�ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ 2 
  

Практические занятия 2 

32 1 ȼɡɪɵɜɨɨɩɚɫɧɨɫɬɶ�ɤɚɤ�ɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɣ�ɮɚɤɬɨɪ�ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ�ɫɪɟɞɵ� 2 

Тема 4.3.Технические 

методы и средства 

защиты человека на 

производстве 

 

Содержание учебного материала��ɉɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɚɹ�ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɹ��Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ�ɤ�ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɦɭ�

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɦɭ�ɨɫɜɟɳɟɧɢɸ��ɋɪɟɞɫɬɜɚ�ɢ�ɦɟɬɨɞɵ�ɡɚɳɢɬɵ�ɨɬ�ɲɭɦɚ�ɢ�ɜɢɛɪɚɰɢɢ��Ɂɚɳɢɬɚ�ɨɬ�

ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ�ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ�ɬɨɤɨɦ 

2 

  

Лекции 2 

33 1 Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ�ɦɟɬɨɞɵ�ɢ�ɫɪɟɞɫɬɜɚ�ɡɚɳɢɬɵ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ�ɧɚ�ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ 2 
 

34 
 

Промежуточная аттестация: ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ�ɡɚɱɟɬ 2 
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4.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1.Требования к материально-техническому обеспечению 

Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ� ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ� ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ� ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ� ɧɚɥɢɱɢɟ� ɭɱɟɛɧɨɝɨ�

ɤɚɛɢɧɟɬɚ� Ɉɫɧɨɜɵ� ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ� ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ�� ɨɫɧɚɳɟɧɧɨɝɨ�

ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ��ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ�ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ�ɨɛɭɱɟɧɢɹ� 

- ɪɚɛɨɱɟɟ�ɦɟɫɬɨ�ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ� 

- ɪɚɛɨɱɢɟ�ɦɟɫɬɚ�ɩɨ�ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ�ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ� 

- ɤɨɦɩɥɟɤɬɵ�ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ�ɫɪɟɞɫɬɜ�ɡɚɳɢɬɵ� 

- ɪɨɛɨɬ-ɬɪɟɧɚɠɺɪ�ɞɥɹ�ɨɬɪɚɛɨɬɤɢ�ɧɚɜɵɤɨɜ�ɩɟɪɜɨɣ�ɞɨɜɪɚɱɟɛɧɨɣ 

ɩɨɦɨɳɢ� 

- ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɟ�ɩɪɢɛɨɪɵ�ɢ�ɩɪɢɛɨɪɵ�ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ� 

- ɨɝɧɟɬɭɲɢɬɟɥɢ�ɩɨɪɨɲɤɨɜɵɟ��ɭɱɟɛɧɵɟ�� 

ɨɝɧɟɬɭɲɢɬɟɥɢ�ɩɟɧɧɵɟ��ɭɱɟɛɧɵɟ�� 

- ɨɝɧɟɬɭɲɢɬɟɥɢ�ɭɝɥɟɤɢɫɥɨɬɧɵɟ �ɭɱɟɛɧɵɟ�� 

- ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ�ɨɬɪɚɛɨɬɤɢ�ɩɪɢɰɟɥɢɜɚɧɢɹ� 

- ɭɱɟɛɧɵɟ�ɚɜɬɨɦɚɬɵ�ȺɄ-74; 

- ɜɢɧɬɨɜɤɢ�ɩɧɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ� 

- ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ�ɚɩɬɟɱɤɚ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ�ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ�ɨɛɭɱɟɧɢɹ� 

- ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ� 

- ɩɪɨɟɤɬɨɪ� 

- ɷɤɪɚɧ� 

- ɜɨɣɫɤɨɜɨɣ�ɩɪɢɛɨɪ�ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɣ�ɪɚɡɜɟɞɤɢ��ȼɉɏɊ�� 

- ɪɟɧɬɝɟɧɦɟɬɪ�Ⱦɉ-�ȼ� 

4.2.Общие требования к организации образовательной деятельности 

Ɉɫɜɨɟɧɢɟ� ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ� ɭɱɟɛɧɨɣ� ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ� ɦɨɠɟɬ� ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ� ɜ�

ɭɫɥɨɜɢɹɯ� ɫɨɡɞɚɧɧɨɣ� ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ� ɫɪɟɞɵ� ɤɚɤ� ɜ� ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ�

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ��ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ���ɬɚɤ�ɢ�ɜ�ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ��ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ�ɩɪɨɮɢɥɸ�

ɭɱɟɛɧɨɣ�ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ� 

ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɟ� ɭɱɟɛɧɨɣ� ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ� ɞɨɥɠɧɨ� ɧɨɫɢɬɶ� ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ�

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ��ȼ�ɩɪɨɰɟɫɫɟ�ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ�ɡɚɧɹɬɢɣ�ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ�ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɬ�

ɢ�ɭɝɥɭɛɥɹɸɬ�ɡɧɚɧɢɹ��ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ�ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ�ɭɦɟɧɢɹ�ɢ�

ɧɚɜɵɤɢ� 

ɂɡɭɱɟɧɢɟ� ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ� Ɉɫɧɨɜɵ� ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ� ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɞɨɥɠɧɨ� ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɨɜɚɬɶ� ɨɫɜɨɟɧɢɸ� ɭɱɟɛɧɨɣ� ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ� ɢɥɢ� ɢɡɭɱɚɬɶɫɹ�

ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ� 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ�ɢ�ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ�ɡɚɧɹɬɢɹ�ɞɨɥɠɧɵ�ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ�ɜ�ɭɱɟɛɧɨɦ�

ɤɚɛɢɧɟɬɟ�Ɉɫɧɨɜɵ�ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ�ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ� 

Ɍɟɤɭɳɢɣ�ɤɨɧɬɪɨɥɶ�ɨɛɭɱɟɧɢɹ�ɢ�ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɚɹ�ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɹ�ɞɨɥɠɧɵ 
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ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶɫɹ�ɢɡ�ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ� 

текущий контроль: ɨɩɪɨɫ� ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ� ɧɚ� ɡɚɧɹɬɢɹɯ�� ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ�

ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ��ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ�ɨɬɱɟɬɨɜ�ɩɨ�ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ�ɡɚɧɹɬɢɹɦ�ɢ�ɬ�ɞ� 

промежуточная аттестация: ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ�ɡɚɱɟɬ 

 

1. Ⱥɣɡɦɚɧ��Ɋ��ɂ��Ɉɫɧɨɜɵ�ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ�ɡɧɚɧɢɣ�ɢ�ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ�ɨɛɪɚɡɚ�ɠɢɡɧɢ��ɭɱɟɛɧɨɟ�

ɩɨɫɨɛɢɟ� �� Ɋ�ɂ�� Ⱥɣɡɦɚɧ�� ȼ�Ȼ�� Ɋɭɛɚɧɨɜɢɱ�� Ɇ�Ⱥ�� ɋɭɛɨɬɹɥɨɜ�� - ɇɨɜɨɫɢɛɢɪɫɤ�� ɋɢɛɢɪɫɤɨɟ�

ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɫɤɨɟ�ɢɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ��������- ����ɫ� 

2. Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ� ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ�� ɉɪɚɤɬɢɤɭɦ�� ɍɱɟɛɧɨɟ� ɩɨɫɨɛɢɟ� �� Ȼɨɧɞɚɪɟɧɤɨ�

ȼ�Ⱥ���ȿɜɬɭɲɟɧɤɨ�ɋ�ɂ���Ʌɟɩɢɯɨɜɚ�ȼ�Ⱥ��- Ɇɨɫɤɜɚ��ɂɐ�ɊɂɈɊ��ɇɂɐ�ɂɇɎɊȺ-Ɇ��������- ����ɫ� 

3. Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ� ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ�� ɭɱɟɛɧɢɤ� ɢ� ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ� ɞɥɹ� ɫɪɟɞɧɟɝɨ�

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ� ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ� �� ɋ�ȼ�� Ⱥɛɪɚɦɨɜɚ� >ɢ� ɞɪ�@�� ɩɨɞ� ɨɛɳɟɣ� ɪɟɞɚɤɰɢɟɣ� ȼ�ɉ��

ɋɨɥɨɦɢɧɚ��- Ɇɨɫɤɜɚ��ɘɪɚɣɬ��������- ����ɫ� 



 

 

                  5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶ� ɢ� ɨɰɟɧɤɚ� ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ� ɨɫɜɨɟɧɢɹ� ɭɱɟɛɧɨɣ� ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ�

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ� ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ� ɩɪɢ� ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ� ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ� ɡɚɧɹɬɢɣ��

ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ�� ɚ� ɬɚɤɠɟ� ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ� ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ� ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ� ɡɚɞɚɧɢɣ��

ɩɪɨɟɤɬɨɜ��ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. 

Результаты обучения Критерии оценки 
Методы оценки 

Знания:   

ɉɪɢɧɰɢɩɵ�ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ�

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ�ɨɛɴɟɤɬɨɜ�ɷɤɨɧɨɦɢɤɢ��

ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɹ�ɪɚɡɜɢɬɢɹ�ɫɨɛɵɬɢɣ�

ɢ�ɨɰɟɧɤɢ�ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ�ɩɪɢ�

ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɵɯ�ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ�

ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ�ɢ�ɫɬɢɯɢɣɧɵɯ�ɹɜɥɟɧɢɹɯ��ɜ�

ɬɨɦ�ɱɢɫɥɟ�ɜ�ɭɫɥɨɜɢɹɯ�

ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɹ�ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɭ�ɤɚɤ�

ɫɟɪɶɟɡɧɨɣ�ɭɝɪɨɡɟ�ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ�

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ�Ɋɨɫɫɢɢ� 

Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ�ɡɧɚɧɢɹ�ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ�

ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ�ɜ�ɫɜɨɟɣ�

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ�ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ��

ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ�ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ�ɤ�

ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɸ�ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɝɨ�

ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ�ɢ�ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ�

ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ�ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ��ɜ�ɬɨɦ�

ɱɢɫɥɟɭɫɥɨɜɢɹɯ�ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɹ�

ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɭ� 

ȼɥɚɞɟɟɬ�ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ�ɨɛ�

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ�ɫɢɫɬɟɦɚɯ�ɡɚɳɢɬɵ�

ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ�ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ�Ɋɨɫɫɢɢ� 

Ɉɰɟɧɤɚ�ɪɟɲɟɧɢɣ�

ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɵɯ�

ɡɚɞɚɱ�

Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ�

ɍɫɬɧɵɣ�ɨɩɪɨɫ�

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ�

ɡɚɧɹɬɢɹ�Ɋɨɥɟɜɵɟ�

ɢɝɪɵ�Ɂɚɱɟɬ 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ�ɜɢɞɵ�ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɯ�

ɨɩɚɫɧɨɫɬɟɣ�ɢ�ɢɯ�ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ�ɜ�

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ�ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ�ɢ�

ɛɵɬɭ��ɩɪɢɧɰɢɩɵ�ɫɧɢɠɟɧɢɹ�

ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ�ɢɯ�ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ� 

Ⱦɚɟɬ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ�ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ�

ɜɢɞɚɦ�ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɯ�ɨɩɚɫɧɨɫɬɟɣ�ɢ�

ɩɟɪɟɱɢɫɥɹɬɶ�ɢɯ�ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ 

Ɉɫɧɨɜɵ�ɜɨɟɧɧɨɣ�ɫɥɭɠɛɵ�ɢ�ɨɛɨɪɨɧɵ�

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ� Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ�ɡɧɚɧɢɹ�ɨɫɧɨɜ�ɜɨɟɧɧɨɣ�

ɫɥɭɠɛɵ�ɬ�ɨɛɨɪɨɧ�ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ 

Ɂɚɞɚɱɢ�ɢ�ɨɫɧɨɜɧɵɟ�ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ�

ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ�ɨɛɨɪɨɧɵ� Ɏɨɪɦɭɥɢɪɭɟɬ�ɡɚɞɚɱɢ�ɢ�ɨɫɧɨɜɧɵɟ�

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ�ȽɈ��ɩɟɪɟɱɢɫɥɹɬɶ�

ɫɩɨɫɨɛɵ�ɡɚɳɢɬɵ�ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ�ɨɬ�ɈɆɉ� 

ɋɩɨɫɨɛɵ�ɡɚɳɢɬɵ�ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ�ɨɬ�

ɨɪɭɠɢɹ�ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ�ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ� 

Ɏɨɪɦɭɥɢɪɭɟɬ�ɡɚɞɚɱɢ�ɢ�ɨɫɧɨɜɧɵɟ�

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ�ȽɈ��ɩɟɪɟɱɢɫɥɹɟɬ�

ɫɩɨɫɨɛɵ�ɡɚɳɢɬɵ�ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ�ɨɬ�ɈɆɉ� 

Ɇɟɪɵ�ɩɨɠɚɪɧɨɣ�ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ�ɢ�

ɩɪɚɜɢɥɚ�ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ�ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ�ɩɪɢ�

ɩɨɠɚɪɚɯ� 

Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ�ɡɧɚɧɢɹ�ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ�

ɩɪɟɜɟɧɬɢɜɧɵɯ�ɦɟɪ�ɞɥɹ�

ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ�ɩɨɠɚɪɨɨɩɚɫɧɵɯ�

ɫɢɬɭɚɰɢɣ��ɍɦɟɟɬ�ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ�ɩɨɠɚɪɨɢ�

ɜɡɪɵɜɨɨɩɚɫɧɨɫɬɶ�ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ�

ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ� 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ�ɢ�ɩɨɪɹɞɨɤ�ɩɪɢɡɵɜɚ�

ɝɪɚɠɞɚɧ�ɧɚ�ɜɨɟɧɧɭɸ�ɫɥɭɠɛɭ�ɢ�

ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɹ�ɧɚ�ɧɟɟ�ɜ 

ȼɥɚɞɟɟɬ�ɡɧɚɧɢɹɦɢ�ɨɛ�ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ�ɢ�

ɩɨɪɹɞɤɟ�ɩɪɢɡɵɜɚ�ɝɪɚɠɞɚɧ�ɧɚ�ɜɨɟɧɧɭɸ�

ɫɥɭɠɛɭ 



 
  

 

ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨɦ�ɩɨɪɹɞɤɟ�   

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ�ɜɢɞɵ�ɜɨɨɪɭɠɟɧɢɹ��

ɜɨɟɧɧɨɣ�ɬɟɯɧɢɤɢ�ɢ�ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ�

ɫɧɚɪɹɠɟɧɢɹ��ɫɨɫɬɨɹɳɢɯ�ɧɚ�

ɜɨɨɪɭɠɟɧɢɢ�ɨɫɧɚɳɟɧɢɢ��ɜɨɢɧɫɤɢɯ�

ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɣ��ɜ�ɤɨɬɨɪɵɯ�ɢɦɟɸɬɫɹ�

ɜɨɟɧɧɨ-ɭɱɟɬɧɵɟ�ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ��

ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɵɟ�ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɹɦ�ɋɉɈ� 

Ɉɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ�ɜ�ɜɢɞɚɯ�ɜɨɨɪɭɠɟɧɢɹ��

ɜɨɟɧɧɨɣ�ɬɟɯɧɢɤɢ�ɢ�ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ�

ɫɧɚɪɹɠɟɧɢɹ��ɫɨɫɬɨɹɳɢɯ�ɧɚ�

ɜɨɨɪɭɠɟɧɢɢ��ɨɫɧɚɳɟɧɢɢ��ɜɨɢɧɫɤɢɯ�

ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɣ��ɜ�ɤɨɬɨɪɵɯ�ɢɦɟɸɬɫɹ�

ɜɨɟɧɧɨ-ɭɱɟɬɧɵɟ�ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ��

ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɵɟ�ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɹɦ�ɋɉɈ 

ɉɨɪɹɞɨɤ�ɢ�ɩɪɚɜɢɥɚ�ɨɤɚɡɚɧɢɹ�ɩɟɪɜɨɣ�

ɩɨɦɨɳɢ�ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ� 

Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ�ɡɧɚɧɢɹ�ɜ�ɨɛɥɚɫɬɢ�

ɚɧɚɬɨɦɨ-ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ�

ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ�ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ�ɧɚ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ�

ɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɯ��ɜɪɟɞɧɵɯ�ɢ�

ɩɨɪɚɠɚɸɳɢɯ�ɮɚɤɬɨɪɨɜ� 

Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ�ɡɧɚɧɢɹ�ɩɨɪɹɞɤɚ�ɢ�

ɩɪɚɜɢɥ�ɨɤɚɡɚɧɢɹ�ɩɟɪɜɨɣ�ɩɨɦɨɳɢ�

ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ��ɜ�ɬɨɦ�ɱɢɫɥɟ�ɩɪɢ�

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɟ 

Умения: 
  

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ�ɢ�ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ�

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ�ɩɨ�ɡɚɳɢɬɟ�ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ�

ɢ�ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ�ɨɬ�ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ�

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ�ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ�

ɫɢɬɭɚɰɢɣ� 

ɋɩɨɫɨɛɟɧ�ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ�ɚɥɝɨɪɢɬɦ�

ɞɟɣɫɬɜɢɣ�ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ�ɢ�ɩɪɨɜɟɫɬɢ�

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ�ɩɨ�ɡɚɳɢɬɟ�ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ�

ɢ�ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ�ɨɬ�ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ�

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ�ɑɋ 

ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ�ɜ�

ɩɪɨɰɟɫɫɟ�

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ�

ɡɚɧɹɬɢɣ�Ɉɰɟɧɤɚ�

ɪɟɲɟɧɢɣ�

ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɵɯ�

ɡɚɞɚɱ�

ɗɤɫɩɟɪɬɧɚɹ�

ɨɰɟɧɤɚ�

ɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ�ɢ�

ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ�

ɪɚɛɨɬɵ��Ɂɚɱɟɬ 

ɉɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɬɶ�ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ�

ɦɟɪɵ ɞɥɹ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ 

ɨɩɚɫɧɨɫɬɟɣ�ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ�ɜɢɞɚ�ɢ�ɢɯ�

ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ�ɜ�ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ�

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ�ɢ�ɛɵɬɭ� 

ȼɥɚɞɟɬɶ�ɦɟɪɚɦɢ�ɩɨ�ɫɧɢɠɟɧɢɸ�

ɨɩɚɫɧɨɫɬɟɣ�ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ�ɜɢɞɚ 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ�ɫɪɟɞɫɬɜɚ�

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ�ɢ�ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ�

ɡɚɳɢɬɵ�ɨɬ�ɨɪɭɠɢɹ�ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ�

ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ 

Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ�ɭɦɟɧɢɹ�ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ�

ɫɪɟɞɫɬɜɚ�ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ�ɡɚɳɢɬɵ�ɢ�

ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ�ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ�ɢɯ�

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 


