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Структура и содержание дисциплины 

 

1. Цели и задачи дисциплины, ее место в учебном процессе 

Получение знаний, умений и навыков, необходимых для становления обучающихся 

образовательных организаций высшего образования в качестве граждан способных и го-

товых к выполнению воинского долга и обязанности по защите своей Родины в соответ-

ствии с законодательством Российской Федерации. 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО 

 

Логико-структурный анализ дисциплины: курс входит в часть блока 1, форми-

руемую участниками образовательных отношений, факультативные дисциплины (модули) 

для подготовки студентов по направлению подготовки 05.03.06 «Экология и природополь-

зование». 

Дисциплина нацелена на формирование: универсальных компетенций (УК-8) 

выпускника.  

Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной 

деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, 

обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов категории «Безопасность жизнедеятель-

ности». 

Содержание дисциплины: Общевоинские уставы ВС РФ. Строевая подготовка. 

Огневая подготовка из стрелкового оружия. Основы тактики общевойсковых подразделе-

ний. Радиационная, химическая и биологическая защита. Военная топография. Основы 

медицинского обеспечения. Военно-политическая подготовка. Правовая подготовка.  

Виды контроля: текущий контроль на практических занятиях, промежуточный в 

форме зачета. 

Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 3 зачетные единицы, 108 

часов. 

3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дис-

циплины 

Код и наименование 

компетенции 

Индикаторы достижений ком-

петенции (по реализуемой 

дисциплине) 

Перечень планируемых резуль-

татов 

УК-8. Способен созда-

вать и поддерживать в 

повседневной жизни и в 

профессиональной дея-

тельности безопасные 

условия жизнедеятель-

ности для сохранения 

природной среды, обес-

печения устойчивого 

развития общества, в том 

числе при угрозе и воз-

никновении чрезвычай-

ных ситуаций и военных 

УК-8.1. Знать: классификацию 

и источники чрезвычайных 

ситуаций природного и техно-

генного происхождения; при-

чины, признаки и последствия 

опасностей, способы защиты 

от чрезвычайных ситуаций; 

принципы организации без-

опасности труда на предприя-

тии, технические средства за-

щиты людей в условиях чрез-

вычайной ситуации  

УК-8.2. Уметь: поддерживать 

Знать: классификацию и ис-

точники чрезвычайных ситуа-

ций природного и техногенного 

происхождения; причины, при-

знаки и последствия опасно-

стей, способы защиты от чрез-

вычайных ситуаций; принципы 

организации безопасности тру-

да на предприятии, технические 

средства защиты людей в усло-

виях чрезвычайной ситуации  

 

Уметь: поддерживать безопас-
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конфликтов безопасные условия жизнеде-

ятельности; выявлять призна-

ки, причины и условия воз-

никновения чрезвычайных си-

туаций; оценивать вероят-

ность возникновения потенци-

альной опасности и принимать 

меры по ее предупреждению  

УК-8.3. Владеть: навыками 

техники безопасности в по-

вседневной жизни и при вы-

полнении работ в области 

профессиональной деятель-

ности; создания и соблюде-

ния безопасных условий 

жизнедеятельности; метода-

ми прогнозирования возник-

новения опасных или чрез-

вычайных ситуаций; навы-

ками по применению основ-

ных методов защиты в усло-

виях чрезвычайных ситуаций 

ные условия жизнедеятельно-

сти; выявлять признаки, причи-

ны и условия возникновения 

чрезвычайных ситуаций; оце-

нивать вероятность возникно-

вения потенциальной опасности 

и принимать меры по ее преду-

преждению  

Владеть 

навыками техники безопасно-

сти в повседневной жизни и при 

выполнении работ в области 

профессиональной деятельно-

сти; создания и соблюдения 

безопасных условий жизнедея-

тельности; методами прогнози-

рования возникновения опас-

ных или чрезвычайных ситуа-

ций; навыками по применению 

основных методов защиты в 

условиях чрезвычайных ситуа-

ций 

4. Структура и содержание дисциплины (модуля) 

4.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов (зач. ед.) 

Очная 

форма 

Заочная 

форма 

Общая учебная нагрузка (всего) 108 108 

Обязательная контактная работа (всего) 51 6 

в том числе:   

Лекции 17 2 

Семинарские занятия   

Практические занятия 34 4 

Лабораторные работы - - 

Курсовая работа (курсовой проект) - - 

Другие формы и методы организации образовательного 

процесса (расчетно-графические работы, индивидуальные 

задания и т. п.) 

- - 

Самостоятельная работа студента (всего) 57 100 

Форма аттестации Зачет Зачет 

4.2 Содержание разделов дисциплины 

Раздел 1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации  

Тема 1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации, их ос-

новные требования и содержание. Структура, требования и основное содержание общево-

инских уставов. Права военнослужащих. Общие обязанности военнослужащих. Воинские 

звания. Единоначалие. Начальники и подчиненные. Старшие и младшие. Приказ и прика-

зание. Порядок отдачи и выполнение приказа. Воинская вежливость и воинская дисци-

плина военнослужащих.  



 

5 
 

Тема 2. Внутренний порядок и суточный наряд. Размещение военнослужащих. Рас-

пределение времени и внутренний порядок. Суточный наряд роты, его предназначение, 

состав. Дневальный, дежурный по роте. Развод суточного наряда. 

 Тема 3. Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы. Общие по-

ложения Устава гарнизонной и караульной службы. Обязанности разводящего, часового.  

Раздел 2. Строевая подготовка  

Тема 4. Строевые приемы и движение без оружия. Строй и его элементы. Виды 

строя. Сигналы для управления строем. Команды и порядок их подачи. Обязанности ко-

мандиров, военнослужащих перед построением и в строю. Строевой расчет. Строевая 

стойка. Выполнение команд: «Становись», «Равняйсь», «Смирно», «Вольно», «Заправить-

ся». Повороты на месте. Строевой шаг. Движение строевым шагом. Движение строевым 

шагом в составе подразделения. Повороты в движении. Движение в составе взвода. 

Управление подразделением в движении.  

Раздел 3. Огневая подготовка из стрелкового оружия 

 Тема 5. Основы, приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. Требования 

безопасности при обращении со стрелковым оружием. Требования безопасности при про-

ведении занятий по огневой подготовке. Приемы и правила стрельбы из стрелкового ору-

жия.  

Тема 6. Назначение, боевые свойства, материальная часть и применение стрелково-

го оружия, ручных противотанковых гранатометов и ручных гранат. Назначение, состав, 

боевые свойства и порядок сборки разборки АК-74 и РПК-74. Назначение, состав, боевые 

свойства и порядок сборки разборки пистолета ПМ. Назначение, состав, боевые свойства 

РПГ-7. Назначение, боевые свойства и материальная часть ручных гранат. Сборка разбор-

ка пистолета ПМ и подготовка его к боевому применению. Сборка разборка АК-74, РПК-

74 и подготовка их к боевому применению. Снаряжение магазинов и подготовка ручных 

гранат к боевому применению. 

Тема 7. Выполнение упражнений учебных стрельб из стрелкового оружия. Требо-

вания безопасности   при   организации и проведении стрельб из стрелкового оружия. По-

рядок выполнения упражнения учебных стрельб. Меры безопасности при проведении 

стрельб и проверка усвоения знаний и мер безопасности при обращении со стрелковым 

оружием. Выполнение норматива №1 курса стрельб из стрелкового оружия. 

Раздел 4. Основы тактики общевойсковых подразделений  

Тема 8. Вооруженные Силы Российской Федерации их состав и задачи. Тактико-

технические характеристики (ТТХ) основных образцов вооружения и техники ВС РФ. Во-

оруженные Силы Российской Федерации их состав и задачи. Назначение, структура мото-

стрелковых и   танковых   подразделений   сухопутных   войск, их задачи в бою. Боевое 

предназначение входящих в них подразделений. Тактико- технические характеристики 

основных образцов вооружения и техники ВС РФ.  

Тема 9. Основы общевойскового боя. Сущность современного общевойскового боя, 

его характеристики и виды. Способы ведения современного общевойскового боя и сред-

ства вооруженной борьбы.  

Тема 10. Основы инженерного обеспечения. Цели и основные задачи инженерного 

обеспечения частей и подразделений. Назначение, классификация инженерных боеприпа-

сов, инженерных заграждений и их характеристики. Полевые фортификационные соору-

жения: окоп, траншея, ход сообщения, укрытия, убежища.  

Тема 11. Организация воинских частей и подразделений, вооружение, боевая тех-

ника вероятного противника. Организация, вооружение, боевая техника подразделений 

мпб и тб армии США. Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб 

армии Германии.  

Раздел 5. Радиационная, химическая и биологическая защита  

Тема 12. Ядерное, химическое, биологическое, зажигательное оружие. Ядерное 

оружие. Средства их применения. Поражающие факторы ядерного взрыва и их воздей-
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ствие на организм человека, вооружение, технику и фортификационные сооружения. Хи-

мическое оружие. Отравляющие вещества (ОВ), их назначение, классификация и воздей-

ствие на организм человека. Боевые состояния, средства применения, признаки примене-

ния ОВ, их стойкость на местности. Биологическое оружие. Основные виды и поражаю-

щее действие. Средства применения, внешние признаки применения. Зажигательное ору-

жие. Поражающие действия зажигательного оружия на личный состав, вооружение и во-

енную технику, средства и способы защиты от него.  

Тема 13. Радиационная, химическая и биологическая защита. Цель, задачи и меро-

приятия РХБ защиты. Мероприятия специальной обработки: дегазация, дезактивация, 

дезинфекция, санитарная обработка. Цели и порядок проведения частичной и полной спе-

циальной обработки. Технические средства и приборы радиационной, химической и био-

логической защиты. Средства индивидуальной защиты и порядок их использования. Под-

гонка и техническая проверка средств индивидуальной защиты.  

Раздел 6. Военная топография  

Тема 14. Местность как элемент боевой обстановки. Измерения и ориентирование 

на местности без карты, движение по азимутам. Местность как элемент боевой обстанов-

ки. Способы ориентирования на местности без карты. Способы измерения расстояний. 

Движение по азимутам.  

Тема 15. Топографические карты и их чтение, подготовка к работе. Определение 

координат объектов и целеуказания по карте. Геометрическая сущность, классификация и 

назначение топографических карт. Определение географических   и   прямоугольных   ко-

ординат   объектов по карте. Целеуказание по карте.  

Раздел 7. Основы медицинского обеспечения  

Тема 16. Медицинское обеспечение войск (сил), первая медицинская помощь при 

ранениях, травмах и особых случаях. Медицинское обеспечение – как вид всестороннего 

обеспечения войск. Обязанности и оснащение должностных лиц медицинской службы 

тактического звена в бою. Общие правила оказания самопомощи и взаимопомощи. Первая 

помощь при ранениях и травмах. Первая помощь при поражении отравляющими веще-

ствами, бактериологическими средствами. Содержание мероприятия доврачебной помо-

щи. Раздел 8. Военно-политическая подготовка  

Тема 17. Россия в современном мире. Основные направления социально- экономи-

ческого, политического и военно-технического развития страны. Новые тенденции и осо-

бенности развития современных международных отношений. Место и роль России в мно-

гополярном мире. Основные направления социально-экономического, политического и 

военно-технического развития Российской Федерации. Цели, задачи,  направления   и   

формы   военно-политической   работы в подразделении, требования руководящих доку-

ментов.  

Раздел 9. Правовая подготовка  

Тема 18. Военная доктрина Российской Федерации. Законодательство Российской 

Федерации о прохождении военной службы. Основные положения Военной доктрины 

Российской Федерации. Правовая основа воинской обязанности и военной службы. Поня-

тие военной службы, ее виды и их характеристики. Обязанности граждан по воинскому 

учету. 

 

4.3 Лекции 

№ п/п 

 

Название темы 

 

Объем часов 

Очная фор-

ма 
Заочная форма 

1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил 

Российской Федерации, их основные требо-

вания и содержание 

0,5 
2 

2. Внутренний порядок и суточный наряд 0,5 
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4.4 Практические (семинарские) занятия 

3. Общие положения Устава гарнизонной и 

караульной службы 
1 

4. Строевые приемы и движение без оружия 1 

5. Строевые приемы и правила стрельбы из 

стрелкового оружия 
1 

6. Назначение, боевые свойства, материальная 

часть и применение стрелкового оружия, 

ручных противотанковых гранатометов и 

ручных гранат 

1 

7. Выполнение упражнений учебных стрельб 

из стрелкового оружия 
1 

8. Вооруженные Силы Российской Федерации 

их состав и задачи. Тактико-технические 

характеристики (ТТХ) основных образцов 

вооружения и техники ВС РФ 

1 

9. Основы общевойскового боя 1 

10. Основы инженерного вооружения 1 

11. Организация воинских частей и подразделе-

ний, вооружение, боевая техника вероятно-

го противника 

1 

12. Ядерное, химическое, биологическое, зажи-

гательное оружие 
1 

13. Радиационная, химическая и биологическая 

защита 
1 

14. Местность как элемент боевой обстановки. 

Измерения и ориентирование на местности 

без карты, движение по азимутам 

1 

15. Топографические карты и их чтение, подго-

товка к работе. Определение координат объ-

ектов и целеуказания по карте 

1 

16. Медицинское обеспечение войск (сил), пер-

вая медицинская помощь при ранениях, 

травмах и особых случаях 

1 

17. Россия в современном мире. Основные 

направления социально-экономического, 

политического и военно-технического раз-

вития страны 

1 

18. Военная доктрина Российской Федерации. 

Законодательство Российской Федерации о 

прохождении военной службы 

1 

Итого: 17 2 

№ п/п 

 

Название темы 

 

Объем часов 

Очная 

форма 
Заочная форма 

1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил 

Российской Федерации, их основные требова-

ния и содержание 

0,5 

4 

2. Внутренний порядок и суточный наряд 0,5 

3. Общие положения Устава гарнизонной и ка- 1 
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4.5 Лабораторные работы по дисциплине «Основы военной подготовки» не 

предусмотрены учебным планом 

4.6 Самостоятельная работа 

раульной службы 

4. Строевые приемы и движение без оружия 1 

5. Строевые приемы и правила стрельбы из 

стрелкового оружия 
1 

6. Назначение, боевые свойства, материальная 

часть и применение стрелкового оружия, руч-

ных противотанковых гранатометов и ручных 

гранат 

1 

7. Выполнение упражнений учебных стрельб из 

стрелкового оружия 
1 

8. Вооруженные Силы Российской Федерации 

их состав и задачи. Тактико-технические ха-

рактеристики (ТТХ) основных образцов во-

оружения и техники ВС РФ 

1 

9. Основы общевойскового боя 1 

10. Основы инженерного вооружения 1 

11. Организация воинских частей и подразделе-

ний, вооружение, боевая техника вероятного 

противника 

1 

12. Ядерное, химическое, биологическое, зажига-

тельное оружие 
1 

13. Радиационная, химическая и биологическая 

защита 
1 

14. Местность как элемент боевой обстановки. 

Измерения и ориентирование на местности 

без карты, движение по азимутам 

1 

15. Топографические карты и их чтение, подго-

товка к работе. Определение координат объ-

ектов и целеуказания по карте 

1 

16. Медицинское обеспечение войск (сил), первая 

медицинская помощь при ранениях, травмах и 

особых случаях 

1 

17. Россия в современном мире. Основные 

направления социально-экономического, по-

литического и военно-технического развития 

страны 

1 

18. Военная доктрина Российской Федерации. 

Законодательство Российской Федерации о 

прохождении военной службы 

1 

Итого: 34 4 

№ п/п 

 

Название темы 

 

Объем часов 

Очная 

форма 
Заочная форма 

1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил 

Российской Федерации, их основные требова-

ния и содержание 

3 5 

2. Внутренний порядок и суточный наряд 3 5 
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4.7 Курсовая работа/проект по дисциплине «Основы военной подготовки» не 

предусмотрены учебным планом 

5. Образовательные технологии 

Реализация дисциплины обеспечивается: учебно-методической литературой (учеб-

но-методическими материалами, источниками учебной информации) по всем учебным 

разделам дисциплины в количестве, позволяющем осуществлять их одновременное изу-

чение всеми обучающимися; доступом каждого обучающегося к базам данных вуза и биб-

лиотечным фондам, формируемым по всей номенклатуре учебных разделов дисциплины; 

наличием методических пособий и рекомендаций, в т.ч. в электронном виде, по всем ви-

3. Общие положения Устава гарнизонной и ка-

раульной службы 
3 

5 

4. Строевые приемы и движение без оружия 3 5 

5. Строевые приемы и правила стрельбы из 

стрелкового оружия 
3 

5 

6. Назначение, боевые свойства, материальная 

часть и применение стрелкового оружия, руч-

ных противотанковых гранатометов и ручных 

гранат 

3 

5 

7. Выполнение упражнений учебных стрельб из 

стрелкового оружия 
3 

5 

8. Вооруженные Силы Российской Федерации 

их состав и задачи. Тактико-технические ха-

рактеристики (ТТХ) основных образцов во-

оружения и техники ВС РФ 

3 

5 

9. Основы общевойскового боя 3 6 

10. Основы инженерного вооружения 3 6 

11. Организация воинских частей и подразделе-

ний, вооружение, боевая техника вероятного 

противника 

3 

6 

12. Ядерное, химическое, биологическое, зажига-

тельное оружие 
3 

6 

13. Радиационная, химическая и биологическая 

защита 
3 

6 

14. Местность как элемент боевой обстановки. 

Измерения и ориентирование на местности 

без карты, движение по азимутам 

3 

6 

15. Топографические карты и их чтение, подго-

товка к работе. Определение координат объ-

ектов и целеуказания по карте 

3 

6 

16. Медицинское обеспечение войск (сил), первая 

медицинская помощь при ранениях, травмах и 

особых случаях 

4 

6 

17. Россия в современном мире. Основные 

направления социально-экономического, по-

литического и военно-технического развития 

страны 

4 

6 

18. Военная доктрина Российской Федерации. 

Законодательство Российской Федерации о 

прохождении военной службы 

4 

6 

Итого: 57 100 
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дам учебных занятий всех разделов дисциплины, а также доступом к аудио-, видео-, муль-

тимедийным учебным материалам и иным наглядным пособиям.  

Материально-техническая база для реализации дисциплины включает: базу для 

обще военной подготовки: плац, оборудованный в соответствии с требованиями общево-

инских уставов; аудитории для изучения уставов ВС РФ, огневой подготовки из стрелко-

вого оружия, медицинской подготовки и радиационной, химической и биологической за-

щиты (далее – РХБ); полевую учебную базу с размещенными на ней объектами, обеспечи-

вающими проведение практик использования войсковых фортификационных сооружений, 

а также минно-взрывных инженерных заграждений; информационные ресурсы (средства) 

обучения: библиотеки, читальные залы, информационно-образовательная среда в сети 

«Интернет», специализированные компьютерные программы, кино-, фото- и видеомате-

риалы. 

6.Учебно-методическое и программно-информационное 

 обеспечение дисциплины: 

а) основная литература: 

1. Военная доктрина Российской Федерации. [Электронный ресурс]: 

http://www.kremlin.ru/supplement/461 

2. Сборник общевоинских уставов Вооруженных Сил Российской Федерации [Элек-

тронный ресурс]: https://vuc.pnzgu.ru/vuc.pnzgu.ru/page/48091 

3. Федеральный закон от 28 марта 1998 года № 53-ФЗ «О воинской обязанности и во-

енной службе» (с изменениями и дополнениями). [Электронный ресурс]: 

http://www.kremlin.ru/acts/bank/12128 

4. 4.Федеральный закон от 27 мая 1998 года № 76-ФЗ «О статусе военнослужащих» (с 

изменениями и дополнениями). [Электронный ресурс]: 

http://www.kremlin.ru/acts/bank/12429 

5. 5.Указ Президента РФ от 16.09.1999 № 1237 «Вопросы прохождения военной 

службы» (вместе с «Положением о порядке прохождения военной службы»). [Электрон-

ный ресурс]: https://legalacts.ru/doc/ukaz-prezidenta-rf-ot16091999-n-1237/ 

6. Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. Часть 2.[Электронный 

ресурс]: https://djvu.online/file/6VfWXpICthDeB 

7. Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. Часть 3. [Электронный 

ресурс]: http://militera.lib.ru/regulations/0/g/2005_bu3.pdf  

8. Огневая подготовка: учебное пособие / Л.С. Шульдешов В.А., Родионов, В.В., 

Углянский. – Москва : КНОРУС, 2020, 216 с. 

9. Строевая подготовка: учебник / И.М. Андриенко, А.А. Котов, А.В. Моисеев, Е.В. 

Смирнов, И.В. Шпильной. – Москва: КНОРУС, 2017.   

10. Микрюков В.Ю. Общевоенная подготовка: учебник / В.Ю. Микрюков. – Москва: 

КНОРУС, 2017. 

11. Вооружение военная техника Сухопутных и воздушно-десантных войск: учебное 

по- собие/ П.А.Дульнев, В.И. Литвененко, О.С.Таненя – Москва: КНОРУС, 2020. 374 с.  

 

б) дополнительная литература:  

 

1. Наставление по стрелковому делу / ред. Чайка В.М.– Москва: Воениздат, 1985. - 

640 с.  

2. Бызов Б.Е., Коваленко А.Н. Военная топография. Для курсантов учебных подраз-

делений.–2-е изд. – М.: Воениздат, 1990. 

3. Военно-медицинская подготовка (для студентов медицинских институтов) / Под 

ред. Комарова Ф.И. – М.: Воениздат, 1989. 

4. Основы первой доврачебной неотложной помощи пострадавшим: учеб. пособие / 

Алексеев А.В., Алексеева Д.А. – Ярославль: ООО «Хисториоф Пипл», 2008. 

http://www.kremlin.ru/supplement/461
https://vuc.pnzgu.ru/vuc.pnzgu.ru/page/48091
http://www.kremlin.ru/acts/bank/12128
http://www.kremlin.ru/acts/bank/12429
https://legalacts.ru/doc/ukaz-prezidenta-rf-ot16091999-n-1237/
https://djvu.online/file/6VfWXpICthDeB
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5. Учебник сержанта войск радиационной, химической и бактериологической защиты 

/ Под ред. генерал-майора Мельника Ю.Р. – М., 2006. 

6. Сборник нормативов по боевой подготовке сухопутных войск. – М.: Воениздат, 

1984.  

7. Попов В. И., Батюшкин С.А. Тактика. Батальон, рота. – М.: Воениздат, 2011. 

8. Вооруженные силы зарубежных государств информ. аналит. сб. под ред. А.Н. Си-

доркина. – М.: Воениздат «Вооруженные силы», 2009.  

 

г) интернет-ресурсы 

http://www.mil.ru – Министерство обороны Российской федерации. 

http://elibrary.ru– крупнейшая российская электронная библиотека.  

Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» – 

http://window.edu.ru/ 

 Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов – http://fcior.edu.ru/ 

Кодексы и законы - правовая навигационная система - https://www.zakonrf.info 

Электронные библиотечные системы и ресурсы  Электронно-библиотечная система 

«StudMed.ru» – https://www.studmed.ru 

  Информационный ресурс библиотеки образовательной организации Научная биб-

лиотека имени А. Н. Коняева – http://biblio.dahluniver.ru/ 

 

 8. Материально-техническое и программное обеспечение дисциплины Освоение 

дисциплины «Основы военной подготовки» предполагает использование академических 

аудиторий, соответствующих действующим санитарным и противопожарным правилам и 

нормам.  Прочее: рабочее место преподавателя, оснащенное компьютером с доступом в 

Интернет. 

 Программное обеспечение:  

Функциональное 

назначение  

Бесплатное про-

граммное обеспечение  

Ссылки  

Офисный пакет  LibreOffice 6.3.1  https://www.libreoffice.org/  

https://ru.wikipedia.org/wiki/LibreOffice  

Операционная система  UBUNTU 19.04  https://ubuntu.com/  

https://ru.wikipedia.org/wiki/Ubuntu  

Браузер  FirefoxMozilla http://www.mozilla.org/ru/firefox/fx  

Браузер  Opera http://www.opera.com  

Почтовый клиент  MozillaThunderbird http://www.mozilla.org/ru/thunderbird  

Файл-менеджер  FarManager http://www.farmanager.com/download.php  

Архиватор  7Zip  http://www.7-zip.org/  

Графический редактор  GIMP (GNU Image 

Manipulation Program)  

http://www.gimp.org/ 

http://gimp.ru/viewpage.php?page_id=8 

http://ru.wikipedia.org/wiki/GIMP  

Редактор PDF  PDFCreator http://www.pdfforge.org/pdfcreator  

Аудиоплейер VLC  http://www.videolan.org/vlc/  

 

  

http://elibrary.ru/
http://window.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
https://www.zakonrf.info/
https://www.studmed.ru/
http://biblio.dahluniver.ru/
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8. Оценочные средства по дисциплине 

Паспорт 

оценочных средств по учебной дисциплине 

«Основы военной подготовки» 

Описание уровней сформированности и критериев оценивания компетенций на этапах их 

формирования в ходе изучения дисциплины 

 

Эт

ап 

Код  

компетенции 

Уровни сформированности ком-

петенции 

Критерии  

оценивания компетенции 

Н
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и
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о
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н
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х
 к

о
н

ф
л
и

к
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Пороговый 

УК-8.1. Знать: классификацию и 

источники чрезвычайных ситуа-

ций природного и техногенного 

происхождения; причины, призна-

ки и последствия опасностей, спо-

собы защиты от чрезвычайных си-

туаций; принципы организации 

безопасности труда на предприя-

тии, технические средства защиты 

людей в условиях чрезвычайной 

ситуации  

знает: 

классификацию и источники 

чрезвычайных ситуаций при-

родного и техногенного проис-

хождения; причины, признаки и 

последствия опасностей, спосо-

бы защиты от чрезвычайных 

ситуаций; принципы организа-

ции безопасности труда на 

предприятии, технические 

средства защиты людей в усло-

виях чрезвычайной ситуации  

О
сн

о
в

н
о
й

 

Базовый 

УК-8.2. Уметь: поддерживать без-

опасные условия жизнедеятельно-

сти; выявлять признаки, причины 

и условия возникновения чрезвы-

чайных ситуаций; оценивать веро-

ятность возникновения потенци-

альной опасности и принимать 

меры по ее предупреждению  

умеет: 

 поддерживать безопасные 

условия жизнедеятельности; 

выявлять признаки, причины и 

условия возникновения чрезвы-

чайных ситуаций; оценивать 

вероятность возникновения по-

тенциальной опасности и при-

нимать меры по ее предупре-

ждению  

З
а
к

л
ю

ч
и

т
ел

ь
н

ы
й

 

Высокий 

УК-8.3. Владеть: навыками техни-

ки безопасности в повседневной 

жизни и при выполнении работ в 

области профессиональной дея-

тельности; создания и соблюдения 

безопасных условий жизнедея-

тельности; методами прогнозиро-

вания возникновения опасных или 

чрезвычайных ситуаций; навыка-

ми по применению основных ме-

тодов защиты в условиях чрезвы-

чайных ситуаций 

владеет: 

навыками техники безопасно-

сти в повседневной жизни и при 

выполнении работ в области 

профессиональной деятельно-

сти; создания и соблюдения 

безопасных условий жизнедея-

тельности; методами прогнози-

рования возникновения опас-

ных или чрезвычайных ситуа-

ций; навыками по применению 

основных методов защиты в 

условиях чрезвычайных ситуа-

ций 
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Перечень компетенций (элементов компетенций), формируемых в результате осво-

ения учебной дисциплины 

№ 

п/п 

Код 

компе-

тенции 

Формулировка кон-

тролируемой компе-

тенции 

Индикаторы дости-

жения компетенции 

(по дисциплине) 

Темы 

учебной 

дисципли-

ны 

Этапы фор-

мирования 

(семестр 

изучения) 

1.  УК-8 Способен создавать 

и поддерживать в 

повседневной жизни 

и в профессиональ-

ной деятельности 

безопасные условия 

жизнедеятельности 

для сохранения при-

родной среды, обес-

печения устойчиво-

го развития обще-

ства, в том числе 

при угрозе и воз-

никновении чрезвы-

чайных ситуаций и 

военных конфликтов 

УК-8.1. Знать: клас-

сификацию и источ-

ники чрезвычайных 

ситуаций природно-

го и техногенного 

происхождения; 

причины, признаки и 

последствия опасно-

стей, способы защи-

ты от чрезвычайных 

ситуаций; принципы 

организации без-

опасности труда на 

предприятии, техни-

ческие средства за-

щиты людей в усло-

виях чрезвычайной 

ситуации  

УК-8.2. Уметь: под-

держивать безопас-

ные условия жизне-

деятельности; выяв-

лять признаки, при-

чины и условия воз-

никновения чрезвы-

чайных ситуаций; 

оценивать вероят-

ность возникновения 

потенциальной 

опасности и прини-

мать меры по ее 

предупреждению  

УК-8.3. Владеть: 

навыками техники 

безопасности в по-

вседневной жизни и 

при выполнении ра-

бот в области про-

фессиональной дея-

тельности; создания 

и соблюдения без-

опасных условий 

жизнедеятельности; 

методами прогнози-

Тема 1-18 4-й семестр 
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рования возникнове-

ния опасных или 

чрезвычайных ситу-

аций; навыками по 

применению основ-

ных методов защиты 

в условиях чрезвы-

чайных ситуаций 

 

Показатели и критерии оценивания компетенций, описание шкал оценивания 

№ 

п/

п 

Код компе-

тенции 

Индикаторы дости-

жения компетенции 

Планируемые 

результаты обу-

чения по дисци-

плине 

Контроли-

руемые те-

мы учебной 

дисциплины 

Наименова-

ние оценоч-

ного средства 

1.  УК-8. Спо-

собен со-

здавать и 

поддержи-

вать в по-

вседневной 

жизни и в 

професси-

ональной 

деятельно-

сти без-

опасные 

условия 

жизнедея-

тельности 

для сохра-

нения при-

родной 

среды, 

обеспече-

ния устой-

чивого раз-

вития об-

щества, в 

том числе 

при угрозе 

и возник-

новении 

чрезвычай-

ных ситуа-

ций и во-

енных 

конфлик-

тов 

УК-8.1. Знать: клас-

сификацию и источ-

ники чрезвычайных 

ситуаций природного 

и техногенного про-

исхождения; причи-

ны, признаки и по-

следствия опасно-

стей, способы защи-

ты от чрезвычайных 

ситуаций; принципы 

организации без-

опасности труда на 

предприятии, техни-

ческие средства за-

щиты людей в усло-

виях чрезвычайной 

ситуации  

УК-8.2. Уметь: под-

держивать безопас-

ные условия жизне-

деятельности; выяв-

лять признаки, при-

чины и условия воз-

никновения чрезвы-

чайных ситуаций; 

оценивать вероят-

ность возникновения 

потенциальной опас-

ности и принимать 

меры по ее преду-

преждению  

УК-8.3. Владеть: 

навыками техники 

безопасности в по-

вседневной жизни и 

при выполнении ра-

бот в области про-

Знать: класси-

фикацию и ис-

точники чрез-

вычайных ситу-

аций природно-

го и техногенно-

го происхожде-

ния; причины, 

признаки и по-

следствия опас-

ностей, способы 

защиты от чрез-

вычайных ситу-

аций; принципы 

организации 

безопасности 

труда на пред-

приятии, техни-

ческие средства 

защиты людей в 

условиях чрез-

вычайной ситу-

ации  

Уметь: поддер-

живать безопас-

ные условия 

жизнедеятель-

ности; выявлять 

признаки, при-

чины и условия 

возникновения 

чрезвычайных 

ситуаций; оце-

нивать вероят-

ность возникно-

вения потенци-

альной опасно-

сти и принимать 

Тема 1-18 Доклад (соб-

щение) тест, 

кейс, реферат 

(эсссе), само-

стоятельна я 

работа,  кон-

трольная ра-

бота, зачет 
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фессиональной дея-

тельности; создания 

и соблюдения без-

опасных условий 

жизнедеятельности; 

методами прогнози-

рования возникнове-

ния опасных или 

чрезвычайных ситу-

аций; навыками по 

применению основ-

ных методов защиты 

в условиях чрезвы-

чайных ситуаций 

меры по ее пре-

дупреждению  

Владеть: навы-

ками техники 

безопасности в 

повседневной 

жизни и при вы-

полнении работ 

в области про-

фессиональной 

деятельности; 

создания и со-

блюдения без-

опасных усло-

вий жизнедея-

тельности; ме-

тодами прогно-

зирования воз-

никновения 

опасных или 

чрезвычайных 

ситуаций; навы-

ками по приме-

нению основных 

методов защиты 

в условиях чрез-

вычайных ситу-

аций 

 

Фонды оценочных средств по дисциплине 

«Основы военной подготовки» 

Вопросы для обсуждения на практических и семинарских занятиях   

Раздел 1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации 

Тема 1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации, их ос-

новные требования и содержание. 

 Вопросы для обсуждения:  

1. Структура, требования и основное содержание общевоинских уставов. 

2. Права военнослужащих. 

3. Общие обязанности военнослужащих. 

4. Воинские звания.  

5.Единоначалие. Начальники и подчиненные. Старшие и младшие. 

6. Приказ и приказание. Порядок отдачи и выполнение приказа. 

7. Воинская вежливость и воинская дисциплина военнослужащих. 

Тема 2. Внутренний порядок и суточный наряд. 

Вопросы для обсуждения: 

1. Размещение военнослужащих. 

2. Распределение времени и внутренний порядок. 

3. Суточный наряд роты, его предназначение, состав. 

4.Дневальный, дежурный по роте. 

5.Развод суточного наряда.  

Тема 3. Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы. 

Вопросы для обсуждения: 
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1. Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы.  

2. Обязанности разводящего, часового. 

Раздел 2. Строевая подготовка 

Тема 4. Строевые приемы и движение без оружия. 

1. Строй и его элементы. Виды строя. 

2. Сигналы для управления строем. Команды и порядок их подачи. 

3.Обязанности командиров, военнослужащих перед построением и в строю. 

4. Строевой расчет. Строевая стойка. 

Раздел 3. Огневая подготовка из стрелкового оружия  

Тема 5. Основы, приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия.  

1. Требования безопасности при обращении со стрелковым оружием. 

2. Требования безопасности при проведении занятий по огневой подготовке. 

3. Приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 

Тема 6. Назначение, боевые свойства, материальная часть и применение 

 стрелкового оружия, ручных противотанковых гранатометов и ручных гранат. 

1. Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки АК-74 и РПК-

74. 

2. Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки пистолета ПМ. 

3.Назначение, состав, боевые свойства РПГ-7. 

4.Назначение, боевые свойства и материальная часть ручных гранат. 

Тема 7. Выполнение упражнений учебных стрельб из стрелкового оружия. 

1. Требования безопасности при организации и проведении стрельб из стрелкового 

оружия. 

2. Порядок выполнения упражнения учебных стрельб. 

3. Меры безопасности при проведении стрельб и проверка усвоения знаний и мер 

безопасности при обращении со стрелковым оружием. 

Раздел 4. Основы тактики общевойсковых подразделений 

Тема 8. Вооруженные Силы Российской Федерации их состав и задачи.  

Тактико-технические характеристики (ТТХ) 

 основных образцов вооружения и техники ВС РФ.  

1. Вооруженные Силы Российской Федерации их состав и задачи. Назначение, 

структура мотострелковых и танковых   подразделений сухопутных войск, их задачи в 

бою. 

2. Боевое предназначение входящих в них подразделений. 

3.Тактико-технические характеристики основных образцов вооружения и техники 

ВС РФ. 
Тема 9. Основы общевойскового боя. 

1. Сущность современного общевойскового боя, его характеристики и виды. 

2. Способы ведения современного общевойскового боя и средства вооруженной 

борьбы. 

Тема 10. Основы инженерного обеспечения. 

1. Цели и основные задачи инженерного обеспечения частей и подразделений. 

2 Назначение, классификация инженерных боеприпасов, инженерных заграждений 

и их характеристики. 

3. Полевые фортификационные сооружения: окоп, траншея, ход сообщения, укры-

тия, убежища.  

Тема 11. Организация воинских частей и подразделений, вооружение, боевая тех-

ника вероятного противника. 

1. Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб армии США. 

2. Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб армии Герма-

нии. 

Раздел 5. Радиационная, химическая и биологическая защита 
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Тема 12. Ядерное, химическое, биологическое, зажигательное оружие. 

1. Ядерное оружие. Средства их применения. 

2. Поражающие факторы ядерного взрыва и их воздействие на организм человека, 

вооружение, технику и фортификационные сооружения. 

3. Химическое оружие. 

4. Отравляющие вещества (ОВ), их назначение, классификация и воздействие на 

организм человека. 

5. Биологическое оружие. Основные виды и поражающее действие. 

6.Зажигательное оружие. Поражающие действия зажигательного оружия на лич-

ный состав, вооружение и военную технику, средства и способы защиты от него.  

Тема 13. Радиационная, химическая и биологическая защита. 

1. Цель, задачи и мероприятия РХБ защиты. 

2.Мероприятия специальной обработки: дегазация, дезактивация, дезинфекция, са-

нитарная обработка. 

3.Цели  и порядок проведения частичной и полной специальной обработки.  

4. Технические средства и приборы радиационной, химической и биологической 

защиты.  

5. Средства индивидуальной защиты и порядок их использования.   

Раздел 6. Военная топография 

Тема 14. Местность как элемент боевой обстановки.  

Измерения и ориентирование на местности без карты, движение по азимутам.  

1.Местность как элемент боевой обстановки.   

2.Способы ориентирования на местности без карты.  

3.Способы измерения расстояний.  

4. Движение по азимутам.  

Тема 15. Топографические карты и их чтение, подготовка к работе.  

1. Определение координат объектов и целеуказания по карте.  

2. Геометрическая сущность, классификация и назначение топографических карт.  

3.Определение географических  и  прямоугольных координат объектов по карте.  

4. Целеуказание по карте. 

Раздел 7. Основы медицинского обеспечени 

Тема 16. Медицинское обеспечение войск (сил), первая медицинская помощь при 

ранениях, травмах и особых случая 

1.Медицинское обеспечение – как вид всестороннего обеспечения войск.  

2. Обязанности и оснащение должностных лиц медицинской службы тактического 

звена в бою.   

3.Общие правила оказания самопомощи и взаимопомощи.   

4.Первая помощь при ранениях и травмах.   

5.Первая помощь при поражении отравляющими веществами, бактериологически-

ми средствами. 

6.Содержание мероприятий доврачебной помощи.  

Раздел 8. Военно-политическая подготовка 

Тема 17. Россия в современном мире. Основные направления социально- экономи-

ческого, политического и военно-технического развития страны. 

1.Новые тенденции и особенности развития современных международных отноше-

ний.  

2. Место и роль России в многополярном мире.  

3.Основные направления социально-экономического, политического и военно-

технического развития Российской Федерации.  

 4.Цели, задачи,  направления и формы военно-политической работы в подразделе-

ний, требования руководящих документов.  

Раздел 9. Правовая подготовка 
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Тема 18. Военная доктрина Российской Федерации. Законодательство Российской 

Федерации о прохождении военной службы.  

1. Основные положения Военной доктрины Российской Федерации. 

2. Правовая основа воинской обязанности и военной службы. 

3. Понятие военной службы, ее виды и их характеристики. 

4. Обязанности граждан по воинскому учету. 

Критерии и шкала оценивания по оценочному средству «доклад, сообщение» 

Шкала оцени-

вания 
Интервал баллов 

5 

Доклад (сообщение) представлен(о) на высоком уровне (студент в пол-

ном объеме осветил рассматриваемую проблематику, привел аргумен-

ты в пользу своих суждений, владеет профильным понятийным (кате-

гориальным) аппаратом и т.п.) 

4 

Доклад (сообщение) представлен(о) на среднем уровне (студент в це-

лом осветил рассматриваемую проблематику, привел аргументы в 

пользу своих суждений, допустив некоторые неточности и т.п. 

3 

Доклад (сообщение)  представлен(о) на низком уровне (студент допу-

стил существенные неточности, изложил материал с ошибками, не вла-

деет в достаточной степени профильным категориальным аппаратом и 

т.п.) 

2 
Доклад (сообщение) представлен(о) на неудовлетворительном уровне 

или не представлен (студент не готов, не выполнил задание и т.п.) 

Примеры практических заданий 

 

Практическое занятие 1 

 

Тема: Строевые приемы и движение без оружия 

 

Цель занятия: научиться навыкам выполнения строевых приемов. 

 

Студент должен знать: - элементы строя; -определение понятий «шеренга», «ряд», 

«колонна»; -предварительные и исполнительные команды; -команды, используемые при 

поворотах на месте; -команды, используемые при поворотах в движении; -команды, ис-

пользуемые для изменения скорости движения; уметь:  -выполнять строевую стойку; -

выполнять повороты на месте; -выполнять повороты в движении; -выполнять движение 

строевым шагом;  

 

Задание 1.  Подберите  к перечисленным основным понятиям и терминам соответ-

ствующие определения:  

 

Понятия Определение 

1. Строй А) расстояние между флангами. 

2.Шеренга Б) два военнослужащих, стоящих в двухшереножном строю в затылок 

один другому 

3.Фланг В) расстояние в глубину между военнослужащими (машинами), под-

разделениями и частям 

4. Фронт Г) установленное Строевым Уставом Вооруженных Сил размещение 

военнослужащих, подразделений и частей для их совместных дей-

ствий в пешем порядке и на машинах. 

5. Интервал Д) строй, в котором военнослужащие размещены один возле другого 
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на одной линии на установленных интервалах 

6. Дистанция Е) строй, в котором военнослужащие одной шеренги расположены в 

затылок военнослужащим другой шеренги на дистанции одного шага 

(вытянутой руки, наложенной ладонью на плечо впереди стоящего 

военнослужащего). 

7. Ширина строя Ж) правая (левая) оконечность строя. 

8. Глубина строя З) сторона строя, в которую военнослужащие обращены лицом (ма-

шины - лобовой частью) 

9. Ряд И) расстояние от первой шеренги (впереди стоящего военнослужаще-

го) до последней шеренги (позади стоящего военнослужащего) 

10. Двухшере-

ножный строй 

К) расстояние по фронту между военнослужащими (машинами), под-

разделениями и частями. 

 

Задание 2. Дайте ответы на контрольные вопросы: 

 1. Как осуществляется управление строем?  

2. Для чего служат предварительная и исполнительная команды?  

3. Как осуществляется движение строевым шагом?  

4. Какие команды используются для изменения скорости движения?  

 

Задание 3.  Дайте быстрые ответы, без обдумывания. 

 1.Чем является воинское приветствие? 

 2.Кто приветствует первым при равном положении?  

3.Как осуществляется приветствие, если руки заняты ношей?  

4.Перечислите случаи, когда военнослужащий обязан выполнять воинское привет-

ствие.  

Задание 4. Покажите на практике: 

1. Как отдается честь на месте и в движении вне строя без головного убора и при 

надетом головном уборе.  

2. Порядок выхода из строя из первой и второй шеренги и возвращения в строй. 

 3. Порядок подхода к начальнику и отхода от него вне строя. 

Критерии и шкала оценивания по оценочному средству «кейс» 

Шкала оце-

нивания (ин-

тервал бал-

лов) 

Критерий оценивания 

5 

кейс–задание выполнено полностью, в рамках регламента, установлен-

ного на публичную презентацию, студент(ы) приводит (подготовили) 

полную четкую аргументацию выбранного решения на основе каче-

ственно сделанного анализа. Демонстрируются хорошие теоретические 

знания, имеется собственная обоснованная точка зрения на проблему(ы) 

и причины ее (их) возникновения. В случае ряда выявленных проблем 

четко определяет их иерархию. При устной презентации уверенно и 

быстро отвечает на заданные вопросы, выступление сопровождается 

приемами визуализации. В случае письменного отчета-презентации по 

выполнению кейс-задания сделан структурированный и детализирован-

ный анализ кейса, представлены возможные варианты решения (3-5), 

четко и аргументировано обоснован окончательный выбор одного из 

альтернативных решений. 

4 

кейс–задание выполнено полностью, но в рамках установленного на вы-

ступление регламента, студент(ы) не приводит (не подготовили) полную 

четкую аргументацию выбранного решения. Имеет место излишнее тео-
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ретизирование, или наоборот, теоретическое обоснование ограничено, 

имеется собственная точка зрения на проблемы, но не все причины ее 

возникновения установлены. При устной презентации на дополнитель-

ные вопросы выступающий отвечает с некоторым затруднением подго-

товленная устная презентации выполненного кейс-задания не очень 

структурирована. При письменном отчете-презентации по выполнению 

кейс-задания сделан не полный анализ кейса, без учета ряда фактов, вы-

явлены не все возможные проблемы, для решения могла быть выбрана 

второстепенная, а не главная проблема, количество представленных 

возможных вариантов решения – 2-3, затруднена четкая аргументация 

окончательного выбора одного из альтернативных решений. 

3 

кейс–задание выполнено более чем на 2/3, но в рамках установленного 

на выступление регламента, студент(ы) расплывчато раскрывает реше-

ние, не может четко аргументировать сделанный выбор, показывает яв-

ный недостаток теоретических знаний. Выводы слабые, свидетельству-

ют о недостаточном анализе фактов, в основе решения может иметь ме-

сто интерпретация фактов или предположения, Собственная точка зре-

ния на причины возникновения проблемы не обоснована или отсутству-

ет. При устной презентации на вопросы отвечает с трудом или не отве-

чает совсем. Подготовленная презентация выполненного кейс-задания не 

структурирована. В случае письменной презентации по выполнению 

кейс-задания не сделан детальный анализ кейса, далеко не все факты 

учтены, для решения выбранвторостепенная, а не главная проблема, ко-

личество представленных возможных вариантов решения – 1-2, отсут-

ствует четкая аргументация окончательного выбора решения 

2 

кейс-задание не выполнено, или выполнено менее чем на треть. Отсут-

ствует детализация при анализе кейса, изложение устное или письмен-

ное не структурировано. Если решение и обозначено в выступлении или 

отчете-презентации, то оно не является решением проблемы, которая 

заложена в кейсе. 

Практическое занятие 2  

 

Задача 1.  Дайте ответы на тестовые вопросы:  

1. Общевоинские уставы:  

А) Это официальные нормативно-правовые документы, регламентирующие несе-

ние службы в ВС, права и обязанности военнослужащих; 

 Б) Это официальный нормативный документ об организации войск, походных и 

боевых порядков;  

В) Это свод правил по соблюдению моральных принципов военнослужащих; 

 Г) Это свод правил по организации войск.  

2. Какой из государственных документов в ВС России обязывает служению верно-

сти и долга обороны нашего Отечества: 

 А) Конституция РФ;  

Б) Военный билет;  

В) Военная присяга; 

 Г) Кодекс Чести ВС РФ.  

3. С какого возраста, лица мужского пола, подлежат призыву на воинскую службу, 

где защита Отечества является долгом гражданина Российской Федерации: 

 А) с 18 лет до 27 лет;  

Б) с 17 лет до 26 лет;  

В) с 19 лет до 28 лет;  

Г) с 18 лет до 23 лет.  



 

21 
 

4. Назовите виды военной службы в Российской Федерации:  

А) по призыву, по контракту, альтернативная;  

Б) гражданская, по найму, договорная;  

В) частная, по соглашению сторон, пограничная;  

Г) сухопутная, военно-морская, военно-воздушная.  

5. Что обязывает воинская дисциплина каждого военнослужащего России: 

 А) выполнять свой воинский долг умело и мужественно;  

Б) быть верным военной присяге, строго соблюдать Конституцию и законы Рос-

сийской Федерации;  

В) стойко переносить трудности военной службы, не щадить своей жизни для вы-

полнения воинского долга; 

 Г) честно выполнять приказы командования.  

6. Что такое воинская дисциплина:  

А) Знать Дисциплинарный Устав Вооруженных сил РФ;  

Б) Установленный порядок поведения людей, отвечающий сложившимся вобще-

стве нормам права и морали;  

В) Соблюдать ритуал Военной присяги;  

Г) Чётко соблюдать распорядок дня воинской части.  

7. Когда осуществляется первоначальная постановка на воинский учет граждан 

мужского пола: 

 А) с 17 лет до 18 лет;  

Б) с 16 лет до 17 лет;  

В) при достижении возраста 18 лет;  

Г) в год достижения 17 лет (с января по март включительно).  

8. В каком случае на воинский учет становятся граждане РФ женского пола: 

 А) Если обучаются в учебных заведениях, имеющих государственную аккредита-

цию;  

Б) Если имеют соответствующую строевую выправку и желание служить; 

 В) Если имеют военно-учетную специальность;  

Г) Если отец или родной брат являются военнослужащими по контракту.  

9. Для чего создаются ВС и устанавливается воинская обязанность граждан РФ?  

А) Для осуществления военных действий; 

 Б) Для сохранения целостности и суверенитета РФ;  

В) Для обороны с применением средств вооруженной борьбы;  

Г) Для сохранения границ государства.  

10. В каком Уставе определены общие обязанности солдата (матроса) и командира 

отделения?  

А) В Дисциплинарном Уставе ВС РФ; Б 

) В Строевом Уставе ВС РФ;  

В) В Уставе внутренней службы;  

Г) В Уставе гарнизонной и караульной службы.  

11. Система политических, экономических, военных, социальных и правовых мер 

по обеспечению готовности государства к защите от вооруженного нападения, а также 

защите населения, территории и суверенитета РФ - это:  

А) Система пограничной службы;  

Б) Оборона;  

В) Мобилизация,  

Г) Национальная безопасность.  

12. Назовите основные задачи Вооруженных сил Российской Федерации:  

А) Обеспечение ядерного сдерживания в интересах предотвращения как ядерной, 

так и обычной крупномасштабной или региональной войны и осуществление миротворче-

ской деятельности;  
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Б) Обеспечение возможности захвата сопредельных территорий в национальных 

интересах страны;  

В) Обеспечение надежной защиты страны;  

Г) Предотвращение региональных военных конфликтов и мировой войны.  

13. Ядерное оружие - это:  

А) Высокоточное наступательное оружие, основанное на использовании ионизи-

рующего излучения при взрыве ядерного заряда в воздухе на земле или под землёй;  

Б) Оружие массового поражения взрывного действия, основанное на использова-

нии светового излучения в результате возникновения при взрыве большого потока лучи-

стой энергии, включающие ультрафиолетовые, видимые и инфракрасные лучи;  

В) Оружие массового поражения взрывного действия, основанного на использова-

нии внутриядерной энергии. 

14. Можно ли укрыться от ударной волны, если вы увидели вспышку на значитель-

ном расстоянии?  

А) Нельзя. Свет от яркой вспышки от ядерного взрыва распространяется мгновен-

но, одновременно с ударной волной.  

Б) Единственный способ не подвергнутся поражающему действию ударной волны 

– заблаговременно укрыться в защитном сооружении;  

В) Можно. Ядерная вспышка видна на большом расстоянии. Свет распространяется 

мгновенно, а ударная волна проходит первый км за две секунды, затем её скорость 

уменьшается.  

15. Как отравляющие вещества проникают в организм человека?  

А) При вдыхании заражённого воздуха;  

Б) С одежды, обуви и головных уборов;  

В) Попадая на средства защиты кожи и органов дыхания.  

16. К коллективным средствам защиты относятся:  

А) противогазы;  

Б) респираторы;  

В) убежища;  

Г) средства защиты кожи;  

Д) противорадиационные укрытия (ПРУ). 

Критерии и шкала оценивания по оценочному средству «тесты» 

Шкала оценивания 

(интервал баллов) 
Критерий оценивания 

5 
Тесты выполнены на высоком уровне (правильные ответы даны на 

90-100% тестов) 

4 
Тесты выполнены на среднем уровне (правильные ответы даны на 

75-89% тестов) 

3 
Тесты выполнены на низком уровне (правильные ответы даны на 

50-74% тестов 

2 
Тесты выполнены на неудовлетворительном уровне (правильные 

ответы даны менее чем на 50% тестов) 

Интерактивное обучение (самостоятельная работа) 

Практическое занятие 3 

 

ИНСТРУКЦИЯ К ВЫПОЛНЕНИЮ ЗАДАНИЯ 

 

При проведении практического занятия в интерактивной форме предлагается ис-

пользование принципа интерактивного обучения: «активность всех обучаемых», предпо-

лагающий построение занятий с учетом включенности в процесс познания всех студентов 

группы без исключения. По итогам рассмотрения каждого из обозначенных вопросов, 

предполагается обязательная презентация результатов деятельности студентов – индиви-
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дуальных и групповых в форме «представления совместно-индивидуального варианта ре-

ализации решения», предусматривающую итог своей деятельности: – при рассмотрении 

теоретических и смоделированных вопросов – решения обсуждаются, из них выбираются 

лучшие; – при решении заданных практических задач, каждый из студентов отчитывается 

о проделанной работе индивидуально. 

Самостоятельная работа. Ответьте на вопросы. 

 

1. Дайте определение Общевойсковому бою и перечислите его виды.  

2. Дайте определение терминам «Удар», «Огонь» и раскройте их виды.  

3. Дайте определение «манёвра» и изобразите схемами «Охват» и «Обход». 

 4. Перечислите основные принципы общевойскового боя.  

5. Перечислите виды тактических действий (основные, обеспечивающие, специ-

альные и вспомогательные).  

6. Перечислите подразделения боевого обеспечения МСП и раскройте их предна-

значение.  

 

Выполнить задания (дать письменный ответ). 

 

Задание 1. Топографический диктант:  

 1. Топографическая  карта это - …  

2. Рабочая карта командира это - …  

3. Географические координаты это - ….  

4. Плоские прямоугольные координаты это -….  

5. Дайте классификацию топографических карт по масштабу.  

6. Дайте классификацию условных топографических знаков и раскройте, для изоб-

ражения каких местных предметов они используются.  

7. Перечислите тактические свойства местности и дайте характеристику местных 

предметов, характерных этим свойствам.  

8. Дайте определение понятию «Рельеф местности» и опишите формы рельефа и 

чем он отображается.  

9. Перечислите способы ориентирования на местности и в чём их сущность  

Задание 2. Решить задачу. По номенклатуре карты N - 35 определить географиче-

ские координаты углов рамки листа карты. Данная номенклатура соответствует масштабу 

1:1000000, так как содержит только порядковый номер колонки 35 и номер ряда 14, соот-

ветствующий латинской букве N 

Таблица 1. 

Порядковый номер латинских букв 

1 A 7 G 13 M 19 S 

2 B 8 H 14 N 20 T 

3 C 9 I 15 O 21 U 

4 D 10 J 16 P 22 V 

5 E 11 L 17 Q 23 Z 

6 F 12 K 18 R 24 X 

Для определения широты северной рамки φс листа масштаба 1:1000000 порядко-

вый номер буквы ряда умножают на 4°, а широта южной рамки φю на 4° меньше широты 

северной рамки, тогда φс = 4° ∙ 14 = 56° с. ш., φю = 56° - 4° = 52° с. ш. При определении 

долготы меридиана восточной рамки λв (для восточного полушария) от номера колонки 

отнимается 30 и оставшееся число умножается на 6°, тогда долгота восточного меридиана 

равна λв = (35 – 30) ∙ 6° = 30° в. д., долгота западного меридиана будет иметь долготу λз = 

30° - 6° = 24° в. д. 

Самостоятельная работа.  Решить задачи 



 

24 
 

Задача № 1  По номенклатуре N-35-41-А определить географические координаты 

углов рамки листа карты. Рассматриваем номенклатуру листа, в которой (N-35) – это но-

менклатура листа карты масштаба 1:1000000, 41 - номер листа карты масштаба 1:100000, 

А - номер листа карты масштаба 1:50000. По номенклатуре N - 35 определяем координаты 

углов трапеции листа масштаба 1:1000000: φс= 56° с. ш., φю = 52° с. ш., λв = 30° в. д., λз = 

24° в. д. Листы карты масштаба 1:100 000 расположены по 12 в ряд. Поэтому 41 лист кар-

ты находится в 4-м ряду от северной рамки и в 5-м от западной рамки миллионного листа.   

 

Критерии и шкала оценивания по оценочному средству «самостоятельная ра-

бота» 

Шкала оценивания (ин-

тервал баллов) 
Критерий оценивания 

5 
Самостоятельная работа выполнена на высоком уровне (пра-

вильные ответы даны на 90-100% вопросов/задач) 

4 
Самостоятельная работа выполнена на среднем уровне (пра-

вильные ответы даны на 75-89% вопросов/задач) 

3 
Самостоятельная работа выполнена на низком уровне (пра-

вильные ответы даны на 50-74% вопросов/задач) 

2 
Самостоятельная работа выполнена на неудовлетворительном 

уровне (правильные ответы даны менее чем на 50%) 

Адаптивное обучение (контрольная работа) 

 

Практическое занятие 4 

 

ИНСТРУКЦИЯ К ВЫПОЛНЕНИЮ ЗАДАНИЯ 

 

Занятие проводится с использованием метода активного обучения – адаптивного 

обучения.  Цель: изучение нормативной документации и получение практических навыков 

исчисления региональных налогов.  Заявленная цель практического занятия может быть 

достигнута путем выяснения уровня индивидуальной подготовки студентов, выдачи ин-

дивидуальных заданий на группу студентов по базовым темам. Здесь группа студентов, 

получив определенное ролевое задание, активно участвует в учебном процессе.  

 

Вопросы для обсуждения по темам докладов 

 

1. Нормативно-правовые основы применения вооружения, специальных средств, 

средств индивидуальной и коллективной защиты.  

2. Специальные средства, стоящие на вооружении подразделений органов внутрен-

них дел России. Средства индивидуальной бронезащиты.  

3. Средства активной обороны.  

4. Средства обеспечения специальных операцийВыполнить задания  

Задание 1. Дать ответы на вопросы  

1. Цель и задачи огневой подготовки в системе органов внутренних дел России.  

2. Требования безопасности при проведении учебных стрельб.  

3. Требования безопасности при стрельбе из стрелкового оружия в боевых услови-

ях. 

 4. Понятие о действительности стрельбы из огнестрельного оружия.  

 

Задание 2. Описать одну из методик по разборке автомата Калашникова  

 

-о назначении и боевых свойствах автомата Калашникова; 

 -основные части автомата; -порядок неполной разборки и сборки автомата; 
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 - порядок хранения и сбережения автомата.  

 

   Задание 3. Ответить на вопросы теста  

 

 1.Количество патронов в магазине АК-74: 

 а)  30  

б) 45  

в)  50          

 

2.Предельная дальность стрельбы АК-74 составляет  

 а) 1000м   

б) 1500м   

в) 3000м  

 

 3.Первым действием при неполной  разборке автомата является:  

а) вынуть пенал с принадлежностями 

 б) отделить магазин  

в) отделить шомпол  

 

4.Автомат Калашникова был принят на вооружение Советской Армией в:   

а) 1947 году   

б) 1949 году   

в) 1974 году          

 

 5.Воинское звание Михаила Тимофеевича Калашникова 

  а) генерал-майор  

 б) генерал-лейтенант  

 в) генерал-полковник      

 

Примерные вопросы и задания к контрольным работам Контрольная работа №1 

Выполнить задание (письменно)  

Вариант 1   

1.Какие меры безопасности следует соблюдать при обращении с автоматом 

2.Назовите основные части автомата  

3.Назначение и боевые свойства автомата Калашникова 4.На чем основано автома-

тическое действие автомата? 

Вариант 2   

1. Цель и задачи огневой подготовки в системе органов внутренних дел России.  

2. Требования безопасности при проведении учебных стрельб.  

3. Требования безопасности при стрельбе из стрелкового оружия в боевых услови-

ях.  

4. Понятие о действительности стрельбы из огнестрельного оружия.  

 

Критерии и шкала оценивания по оценочному средству «контрольная работа» 

Шкала оценивания 

(интервал баллов) 
Критерий оценивания 

5 
Контрольная работа выполнена на высоком уровне (правильные 

ответы даны на 90-100% вопросов/задач) 

4 
Контрольная работа выполнена на среднем уровне (правильные 

ответы даны на 75-89% вопросов/задач)vv 

3 
Контрольная работа выполнена на низком уровне (правильные 

ответы даны на 50-74% вопросов/задач) 
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2 
Контрольная работа выполнена на неудовлетворительном 

уровне (правильные ответы даны менее чем на 50%) 

 

  



 

27 
 

 

Оценочные средства для промежуточной аттестации зачет 

 

Вопросы к зачету 

 

1. Дайте определение Общевойсковому бою и перечислите его виды.  

2. Дайте определение терминам «Удар», «Огонь» и раскройте их виды. 

 3. Дайте определение «манёвра» и изобразите схемами «Охват» и «Обход».  

4. Перечислите основные принципы общевойскового боя.  

5. Перечислите виды тактических действий (основные, обеспечивающие, специ-

альные и вспомогательные).  

6. Перечислите подразделения боевого обеспечения МСП и раскройте их предна-

значение.  

7. Что называется топографической картой? 

 8. Что называется рабочей картой командира? 

 9. Дать определение географических координат  

10. Дать определение плоским прямоугольным координатам. 

 11. Дайте классификацию топографических карт по масштабу.  

12. Дайте классификацию условных топографических знаков и раскройте, для 

изображения каких местных предметов они используются.  

13. Перечислите тактические свойства местности и дайте характеристику местных 

предметов, характерных этим свойствам.  

14. Дайте определение понятию «Рельеф местности» и опишите формы рельефа и 

чем он отображается.  

15. Перечислите способы ориентирования на местности и в чём их сущность.  

16. Нормативно-правовые основы применения вооружения, специальных средств, 

средств индивидуальной и коллективной защиты. 

17. Специальные средства, стоящие на вооружении подразделений органов внут-

ренних дел России. Средства индивидуальной бронезащиты.  

18. Средства активной обороны.  

19. Средства обеспечения специальных операций. 

20. Слезоточивые вещества и ручные газовые гранаты, находящиеся на вооружении 

органов внутренних дел России.  

21. Специальные окрашивающие и маркирующие средства, светошоковые устрой-

ства используемые органами внутренних дел России.  

22. Световые и акустические специальные средства, применяемые органами внут-

ренних дел и внутренних войск России.  

23. Средства защиты органов дыхания, лица и глаз (общевойсковые фильтрующие 

противогазы, респираторы, изолирующие дыхательные аппараты).  

24. Средства защиты кожных покровов (общевойсковой защитный костюм, легкий 

защитный костюм Л-1, общевойсковой комплексный защитный костюм).  

25. Влияние изолирующих костюмов на организм человека. 

 26. Коллективные средства защиты (защитные сооружения герметического типа, 

противорадиационные укрытия, простейшие укрытия).  

27. Цель и задачи огневой подготовки в системе органов внутренних дел России. 

28. Требования безопасности при проведении учебных стрельб.  

29. Требования безопасности при стрельбе из стрелкового оружия в боевых усло-

виях.  

30. Понятие о действительности стрельбы из огнестрельного оружия.  

31. Ручные гранатометы (Российские подствольные гранатометы ГП– 25/30, руч-

ной противотанковый гранатомет РПГ-7, ручные противотанковые гранатометы разового 

применения).  
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32. Ручные наступательная граната РГД-5 (РГН).  

33. Ручная оборонительная граната Ф-1 (РГО). 

Критерии и шкала оценивания к промежуточной аттестации «зачет» 

Характеристика знания предмета и ответов Зачеты 

Студент глубоко и в полном объёме владеет программным матери-

алом. Грамотно, исчерпывающе и логично его излагает в устной 

или письменной форме. При этом знает рекомендованную литера-

туру, проявляет творческий подход в ответах на вопросы и пра-

вильно обосновывает принятые решения, хорошо владеет умения-

ми и навыками при выполнении практических задач.  

Зачтено 

Студент знает программный материал, грамотно и по сути излагает 

его в устной или письменной форме, допуская незначительные не-

точности в утверждениях, трактовках, определениях и категориях 

или незначительное количество ошибок. При этом владеет необхо-

димыми умениями и навыками при выполнении практических за-

дач.  

Студент знает только основной программный материал, допускает 

неточности, недостаточно чёткие формулировки,  

непоследовательность в ответах, излагаемых в устной или пись-

менной форме. При этом недостаточно владеет умениями и навы-

ками при выполнении практических задач. Допускает до 30% оши-

бок в излагаемых ответах.  

Студент не знает значительной части программного материала. При 

этом допускает принципиальные ошибки в доказательствах, в трак-

товке понятий и категорий, проявляет низкую культуру знаний, не 

владеет основными умениями и навыками при выполнении практи-

ческих задач. Студент отказывается от ответов на дополнительные 

вопросы.  

Не зачтено 

9. Особенности организации обучения для лиц с ограниченными возможно-

стями здоровья и инвалидов 

Обучающимся с ограниченными возможностями здоровья предоставляются специ-

альные учебники, учебные пособия и дидактические материалы, специальные техниче-

ские средства обучения коллективного и индивидуального пользования, услуги ассистента 

(помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую помощь, а также 

услуги сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков.  

Освоение дисциплины (модуля) обучающимися с ограниченными возможностями 

здоровья может быть организовано совместно с другими обучающимися, а также в от-

дельных группах.  

Освоение дисциплины (модуля) обучающимися с ограниченными возможностями 

здоровья осуществляется с учетом особенностей психофизического развития, индивиду-

альных возможностей и состояния здоровья.  

В целях доступности получения высшего образования по образовательной про-

грамме лицами с ограниченными возможностями здоровья при освоении дисциплины 

(модуля) обеспечивается:  

1) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению:  

- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую по-

мощь с учетом индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место, передви-

гаться, прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку),  

- письменные задания, а также инструкции о порядке их выполнения оформляются 

увеличенным шрифтом,  
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- специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы (имеющие 

крупный шрифт или аудиофайлы),  

- индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс,  

- при необходимости студенту для выполнения задания предоставляется увеличи-

вающее устройство;  

2) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху:  

- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую по-

мощь с учетом индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место, передви-

гаться, прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку),  

- обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры коллективного пользова-

ния, при необходимости обучающемуся предоставляется звукоусиливающая аппаратура 

индивидуального пользования;  

- обеспечивается надлежащими звуковыми средствами воспроизведения информа-

ции;  

3) для лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения опор-

но-двигательного аппарата (в том числе с тяжелыми нарушениями двигательных функций 

верхних конечностей или отсутствием верхних конечностей):  

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным про-

граммным обеспечением или надиктовываются ассистенту;  

- по желанию студента задания могут выполняться в устной форме. 
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