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Октябрь

24 28

6

52

более 39 нед.

1 3/62 7 4/6 9 4/6

24 2/6

более 39 нед.

27 4/6 52 104

19 1/6

6

9 3/68

6
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47 4/622 4/6
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6
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3 2/6

2513 4/6 11 2/6

2 2/6 4 4/62 2/6

14

2 5/6 1 4/6

3 2/6

12 4/6

3 2/6

Сводные данные

Курс 1 Курс 2

Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего
Итого

Продолжительность обучения 

 Итого

Э

У Учебная практика

Теоретическое обучение

Экзаменационные сессии

Пд

П

Д

Производственная практика

Преддипломная практика

Подготовка к процедуре защиты и защита 

выпускной квалификационной работы

Каникулы



Семест

р 1

Семест

р 2

Семест

р 3

Семест

р 4
Считать в 

плане
Индекс Наименование

Блок/ 

часть

Экза 

мен
Зачет

Зачет с 

оц.
КР

Экспер 

тное
Факт

Экспер 

тное

По 

плану

Конт. 

раб.
Ауд. СР

Конт 

роль

Пр. 

подгот
з.е. з.е. з.е. з.е.

78 78 2808 2808 1450 1450 888 470 21 18 25 14

70 70 2520 2520 1296 1296 828 396 21 18 19 12

+ Б1.О.01  Модуль гуманитарных дисциплин Б1.О 122 1123 2 20 20 720 720 336 336 264 120 7 11 2

+ Б1.О.01.01 Акмеология Б1.О 3 2 2 72 72 28 28 42 2 2

+ Б1.О.01.02 Философские проблемы научного познания Б1.О 2 3 3 108 108 42 42 30 36 3

+ Б1.О.01.03
Профессиональные коммуникации на иностранном 

языке
Б1.О 2 3 3 108 108 42 42 64 2 3

+ Б1.О.01.04 Педагогика высшей школы Б1.О 1 3 3 108 108 42 42 30 36 3

+ Б1.О.01.05 Математические методы в гуманитарных науках Б1.О 1 2 2 72 72 28 28 42 2 2

+ Б1.О.01.06 Кросскультурная психология Б1.О 1 2 4 4 144 144 112 112 26 6 2 2

+ Б1.О.01.07
Компьютерные и информационные технологии в 

отрасли
Б1.О 2 3 3 108 108 42 42 30 36 3

+ Б1.О.02 Модуль профессиональных дисциплин Б1.О
11233

34

11234

44
12 14 50 50 1800 1800 960 960 564 276 14 7 17 12

+ Б1.О.02.01
Методологические проблемы психологии и 

специальная терминология
Б1.О 2 1 4 4 144 144 84 84 22 38 2 2

+ Б1.О.02.02
Планирование и проведение теоретического и 

практического исследования в психологии
Б1.О 1 2 1 5 5 180 180 84 84 90 6 2 3

+ Б1.О.02.03
Научные школы психологии: проблемы теории и 

практики
Б1.О 3 2 4 4 144 144 84 84 22 38 2 2

+ Б1.О.02.04
Психология деятельности в особых и 

экстремальных условиях
Б1.О 3 5 5 180 180 70 70 74 36 5

+ Б1.О.02.05
Психология профессиональной деятельности и 

управления
Б1.О 3 5 5 180 180 70 70 74 36 5

+ Б1.О.02.06
Просветительская и психолого-профилактическая 

работа с различными группами населения
Б1.О 4 2 2 72 72 56 56 14 2 2

+ Б1.О.02.07
Психология развития профессиональных 

компетенций и супервизия
Б1.О 1 4 4 144 144 70 70 38 36 4

+ Б1.О.02.08 Психология девиантного поведения Б1.О 1 3 3 108 108 70 70 2 36 3

+ Б1.О.02.09
Психотерапия и консультирование в 

психологической практике
Б1.О 3 5 5 180 180 78 78 98 4 5

+ Б1.О.02.10
Преподавание психологии в системе высшего и 

дополнительного образования
Б1.О 4 3 3 108 108 70 70 2 36 3

+ Б1.О.02.11 Психофизиология сознания Б1.О 1 3 3 108 108 84 84 20 4 3

+ Б1.О.02.12 Психология высшей школы Б1.О 4 3 3 108 108 84 84 22 2 3

+ Б1.О.02.13
Инновационные психолого-педагогические 

технологии
Б1.О 4 4 4 4 144 144 56 56 86 2 4

8 8 288 288 154 154 60 74 6 2

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) Б1.В 4 3 5 5 180 180 84 84 58 38 3 2

+ Б1.В.ДВ.01.01

Коммуникативные технологии направленной 

смысловой трансляции и психологические аспекты 

манипуляции

Б1.В 4 3 5 5 180 180 84 84 58 38 3 2

- Б1.В.ДВ.01.02 Психология конфликта Б1.В 4 3 5 5 180 180 84 84 58 38 3 2

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) Б1.В 3 3 3 108 108 70 70 2 36 3

+ Б1.В.ДВ.02.01
Личность в критических ситуациях: психология 

деформаций
Б1.В 3 3 3 108 108 70 70 2 36 3

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

з.е.

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Курс 1

- - - - Форма контроля Итого акад.часов

Курс 2



- Б1.В.ДВ.02.02
Методы обоснования принятия решений в 

конфликте
Б1.В 3 3 3 108 108 70 70 2 36 3

33 33 1188 1188 19 19 1153 16 9 10 9 5

23 23 828 828 12 12 806 10 4 10 9

+ Б2.О.01(У) Педагогическая практика Б2.О 1 4 4 144 144 2 2 140 2 4

+ Б2.О.02(П)
Производственная практика в профильных 

организациях
Б2.О 2 10 10 360 360 5 5 351 4 10

+ Б2.О.03(П)
Научно-исследовательская (квалификационная) 

практика
Б2.О 3 9 9 324 324 5 5 315 4 9

10 10 360 360 7 7 347

Год 

начала 

подгото

вки (по 

учебно

му 

плану)

5 5

+ Б2.В.01(У) Научно-исследовательская работа Б2.В 1 5 5 180 180 3 3 175 2 5

+ Б2.В.02(Пд)
Производственная практика в профильных 

организациях (Преддипломная практика)
Б2.В 4 5 5 180 180 4 4 172 4 5

9 9 324 324 288 36 9

+ Б3.01 Магистерская диссертация Б3 4 9 9 324 324 288 36 9

5 5 180 180 112 112 64 4 2 3

+ ФТД.01 Психология социализации личности (практикум) ФТД 3 3 3 108 108 84 84 22 2 3

+ ФТД.02 Теория и риторика научного текста ФТД 2 2 2 72 72 28 28 42 2 2

+ К.М.01 Модуль 1 К.М

К.М.Комплексные модули 

Блок 2.Практика 

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

ФТД.Факультативные дисциплины 



з.е.

1080 30 1080 30 2160 60

1080 30 1008 28 2088 58

46,6 46,6 46,6

51,5 51,5 51,5

32,8 27,2 30

32,8 27,2 30

756 448 196 252 188 120 21

ТО: 13 

2/3


Э: 2 1/3

648 308 112 196 220 120 18

ТО: 11 

1/3


Э: 2 1/3

1404 756 308 448 408 240 39
ТО: 25


Э: 4 2/3

1 Б1.О.01 Б1.О Эк За(2) 252 126 70 56 86 40 7
Эк(2) За 

ЗаО
396 182 70 112 136 78 11

Эк(3) 

За(3) ЗаО
648 308 140 168 222 118 18 123

2 Б1.О.01.02 Б1.О Эк 108 42 28 14 30 36 3 Эк 108 42 28 14 30 36 3 60 2

3 Б1.О.01.03 Б1.О За 108 42 42 64 2 3 За 108 42 42 64 2 3 13 2

4 Б1.О.01.04 Б1.О Эк 108 42 28 14 30 36 3 Эк 108 42 28 14 30 36 3 72 1

5 Б1.О.01.05 Б1.О За 72 28 14 14 42 2 2 За 72 28 14 14 42 2 2 23 1

6 Б1.О.01.06 Б1.О За 72 56 28 28 14 2 2 ЗаО 72 56 28 28 12 4 2 За ЗаО 144 112 56 56 26 6 4 3 12

7 Б1.О.01.07 Б1.О Эк 108 42 14 28 30 36 3 Эк 108 42 14 28 30 36 3 21 2

8 Б1.О.02 Б1.О
Эк(2) 

За(2) ЗаО 

КР

504 322 126 196 102 80 14 Эк За ЗаО 252 126 42 84 84 42 7
Эк(3) 

За(3) 

ЗаО(2) КР

756 448 168 280 186 122 21 1234

9 Б1.О.02.01 Б1.О За 72 56 14 42 14 2 2 Эк 72 28 14 14 8 36 2 Эк За 144 84 28 56 22 38 4 3 12

10 Б1.О.02.02 Б1.О За КР 72 42 14 28 28 2 2 ЗаО 108 42 42 62 4 3 За ЗаО КР 180 84 14 70 90 6 5 3 12

11 Б1.О.02.03 Б1.О За 72 56 28 28 14 2 2 За 72 56 28 28 14 2 2 3 23

12 Б1.О.02.07 Б1.О Эк 144 70 28 42 38 36 4 Эк 144 70 28 42 38 36 4 3 1

13 Б1.О.02.08 Б1.О Эк 108 70 28 42 2 36 3 Эк 108 70 28 42 2 36 3 3 1

14 Б1.О.02.11 Б1.О ЗаО 108 84 42 42 20 4 3 ЗаО 108 84 42 42 20 4 3 3 1

15 ФТД.02 ФТД За 72 28 14 14 42 2 2 За 72 28 14 14 42 2 2 61 2

(План) 324 5 5 315 4 9 6 360 5 5 351 4 10 6 2/3 684 10 10 666 8 19 12 2/3

Б2.О.01(У) За 144 2 2 140 2 4 2 2/3 За 144 2 2 140 2 4 2 2/3 3 1

Б2.В.01(У) За 180 3 3 175 2 5 3 1/3 За 180 3 3 175 2 5 3 1/3 3 1

Б2.О.02(П) За 360 5 5 351 4 10 6 2/3 За 360 5 5 351 4 10 6 2/3 3 2

(План)

2 7 4/6 9 4/6

Академических часов

Семестр 1 Семестр 2

Академических часов

НедельКонтр

оль

з.е.
СР

20 2/6

ПрВсего
Кон 

такт.
Лек Лаб

22

Пр
Контроль

42 2/6

СеместрКаф.
Недель

Итого за курс

Академических часов

Всего
Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СР

Контр

оль
Всего

Эк(6) За(7) ЗаО(3) КР

КонтрольКонтр

оль

з.е. Недель
СР

Эк(3) За(4) ЗаО КР

Контроль
Лек Лаб

Кон 

такт.
Всего

Эк(3) За(3) ЗаО(2)

№ Индекс
Блок/ 

часть
Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ

Педагогика высшей школы

Методологические проблемы психологии и 

специальная терминология

ПРАКТИКИ

Производственная практика в профильных 

организациях

Педагогическая практика

Научно-исследовательская работа

ОП, факультативы (в период ТО)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Аудиторная нагрузка

Контактная работа

 Модуль гуманитарных дисциплин

Философские проблемы научного познания

Профессиональные коммуникации на 

иностранном языке

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

КАНИКУЛЫ

Теория и риторика научного текста

Математические методы в гуманитарных науках

Кросскультурная психология

Компьютерные и информационные технологии 

в отрасли

Модуль профессиональных дисциплин

Планирование и проведение теоретического и 

практического исследования в психологии

Научные школы психологии: проблемы теории 

и практики

Психология развития профессиональных 

компетенций и супервизия

Психология девиантного поведения

Психофизиология сознания



з.е.

1332 37 1008 28 2340 65

1224 34 1008 28 2232 62

53,5 49,2 51,4

53,7 46,8 50,3

28,6 34 31,3

28,6 34 31,3

900 400 154 246 348 152 25
ТО: 14


Э: 2 5/6
504 294 140 154 132 78 14

ТО: 8 

2/3


Э: 1 2/3

1404 694 294 400 480 230 39

ТО: 22 

2/3


Э: 4 1/2

1 Б1.О.01 Б1.О За 72 28 14 14 42 2 2 За 72 28 14 14 42 2 2 123

2 Б1.О.01.01 Б1.О За 72 28 14 14 42 2 2 За 72 28 14 14 42 2 2 3 3

3 Б1.О.02 Б1.О Эк(3) За 612 246 84 162 254 112 17
Эк За(3) 

КР
432 266 126 140 124 42 12

Эк(4) 

За(4) КР
1044 512 210 302 378 154 29 1234

4 Б1.О.02.03 Б1.О Эк 72 28 14 14 8 36 2 Эк 72 28 14 14 8 36 2 3 23

5 Б1.О.02.04 Б1.О Эк 180 70 28 42 74 36 5 Эк 180 70 28 42 74 36 5 3 3

6 Б1.О.02.05 Б1.О Эк 180 70 28 42 74 36 5 Эк 180 70 28 42 74 36 5 3 3

7 Б1.О.02.06 Б1.О За 72 56 28 28 14 2 2 За 72 56 28 28 14 2 2 3 4

8 Б1.О.02.09 Б1.О За 180 78 14 64 98 4 5 За 180 78 14 64 98 4 5 3 3

9 Б1.О.02.10 Б1.О Год начала подготовки (по учебному плану) Эк 108 70 28 42 2 36 3 Эк 108 70 28 42 2 36 3 3 4

10 Б1.О.02.12 Б1.О За 108 84 42 42 22 2 3 За 108 84 42 42 22 2 3 3 4

11 Б1.О.02.13 Б1.О За КР 144 56 28 28 86 2 4 За КР 144 56 28 28 86 2 4 3 4

12 Б1.В.ДВ.01.01 Б1.В За 108 56 28 28 50 2 3 Эк 72 28 14 14 8 36 2 Эк За 180 84 42 42 58 38 5 3 34

13 Б1.В.ДВ.01.02 Б1.В За 108 56 28 28 50 2 3 Эк 72 28 14 14 8 36 2 Эк За 180 84 42 42 58 38 5 3 34

14 Б1.В.ДВ.02.01 Б1.В За 108 70 28 42 2 36 3 За 108 70 28 42 2 36 3 3 3

15 Б1.В.ДВ.02.02 Б1.В За 108 70 28 42 2 36 3 За 108 70 28 42 2 36 3 3 3

16 ФТД.01 ФТД За 108 84 42 42 22 2 3 За 108 84 42 42 22 2 3 3 3

(План) 324 5 5 315 4 9 6 180 4 4 172 4 5 3 1/3 504 9 9 487 8 14 9 1/3

Б2.О.03(П) За 324 5 5 315 4 9 6 За 324 5 5 315 4 9 6 3 3

Б2.В.02(Пд) За 180 4 4 172 4 5 3 1/3 За 180 4 4 172 4 5 3 1/3 3 4

(План) 324 288 36 9 6 324 288 36 9 6

Б3.01 Эк 324 288 36 9 6 Эк 324 288 36 9 6 3 4

1 3/6 8 9 3/6

Академических часов

Семестр 3 Семестр 4

Академических часов

НедельКонтр

оль

з.е.
СР

19 4/6

ПрВсего
Кон 

такт.
Лек Лаб

22 5/6

Пр
Контроль

42 3/6

СеместрКаф.
Недель

Итого за курс

Академических часов

Всего
Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СР

Контр

оль
Всего

Эк(5) За(8) КР

КонтрольКонтр

оль

з.е. Недель
СР

Эк(3) За(5)

Контроль
Лек Лаб

Кон 

такт.
Всего

Эк(2) За(3) КР

№ Индекс
Блок/ 

часть
Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ

Научные школы психологии: проблемы теории 

и практики

Психология профессиональной деятельности и 

управления

Просветительская и психолого-

профилактическая работа с различными 

группами населения

Психотерапия и консультирование в 

психологической практике

Преподавание психологии в системе высшего и 

дополнительного образования

Психология высшей школы

Инновационные психолого-педагогические 

технологии

Коммуникативные технологии направленной 

смысловой трансляции и психологические 

аспекты манипуляции

Психология конфликта

Личность в критических ситуациях: психология 

деформаций

Методы обоснования принятия решений в 

конфликте

Психология социализации личности 

(практикум)

ПРАКТИКИ

Научно-исследовательская 

(квалификационная) практика

Производственная практика в профильных 

организациях (Преддипломная практика)

ОП, факультативы (в период ТО)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Аудиторная нагрузка

Контактная работа

Психология деятельности в особых и 

экстремальных условиях

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

КАНИКУЛЫ

Магистерская диссертация

 Модуль гуманитарных дисциплин

Акмеология

Модуль профессиональных дисциплин



Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 101 163 125 60 30 30 65 37 28

Итого по ОП (без факультативов) 101 153 120 58 30 28 62 34 28

Б1 Дисциплины (модули) 90% 10% 100% 70 111 78 39 21 18 39 25 14

Б1.О Обязательная часть 70 70 70 39 21 18 31 19 12

Б1.В
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений
7 8 8 8 6 2

Б2 Практика 70% 30% 0% 25 33 33 19 9 10 14 9 5

Б2.О Обязательная часть 20 23 23 14 4 10 9 9

Б2.В
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений
5 10 10 5 5 5 5

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 9 9 9

ФТД Факультативные дисциплины 10 5 2 2 3 3

Всего

Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

Блок ФТД

Блок Б3

112

Итого по всем блокам 1581

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Суммарная контактная работа (акад. час)

Обязательные формы контроля

 лекционных

ОП 30.5

51.64%Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%)

41.52%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 77.5%

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сессий)

49.1

51.3 - 51.5 51.5

-

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от 

Вар.)%

з.е.

6  ЭКЗАМЕН (Эк)

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  ЗАЧЕТ (За)

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

1

3

453

448 308

5 5

28

341

Блок Б2 19

46.6

-

-

-

-

-Блок Б1 1450

1 2

1

3 3

6 39

46.6

-27.2- 32.8

489 298

-

- 46.853.7

28.6 34

53.5 49.2

-

-

-

-

-

294

4

400

5

84

1 1

6

9

3

5

3

4


